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「
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
」

　
今
月
は
荒
茅
町
で
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を
60
ア
ー
ル
で
栽
培

す
る
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
部
会
の
松
本
尚

幸
さ
ん
に
お
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
！
　
松
本
さ
ん
は
、

Ｊ
Ａ
の
営
農
担
当
か
ら
の
す
す
め
で
平
成
15
年
に
栽
培
を

始
め
ま
し
た
。
現
在
は
娘
さ
ん
と
一
緒
に
栽
培
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
部
会
長
と
し
て
産
地
の
宣
伝
、
販
売
力
の
強

化
に
も
尽
力
し
て
い
ま
す
。

│
│
出
雲
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
出
雲
は
県
内
で
最
大
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
産
地
で
す
。
部
会
員
40

人
で
栽
培
を
し
て
い
ま
す
。
部
会
で
県
の
普
及
部
、Ｊ
Ａ
と
栽
培

暦
を
作
り
管
理
を
徹
底
し
て
い
る
の
で
、
品
質
が
良
く
、
市
場
で

も
高
単
価
で
取
引
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
出
雲
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
部
会
で
は
、
研
修
生
の
受
け
入
れ

体
制
が
整
っ
て
お
り
、
若
手
が
増
え
て
い
ま
す
。
平
成
15
年
に
就

農
し
た
と
き
は
当
時
50
歳
近
か
っ
た
私
が
一
番
若
手
の
方
で
し
た

が
、
今
は
30
〜
40
代
の
部
会
員
も
多
く
、
平
成
29
年
に
は
青
年
部

が
で
き
ま
し
た
。
活
動
の
充
実
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

│
│
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
栽
培
の
魅
力
は
な
ん
で
す
か
？

　
価
格
が
安
定
し
て
い
る
の
が
強
み
で
す
。
近
年
天
候
が
不
安
定

で
農
業
を
す
る
に
は
厳
し
い
環
境
で
す
が
、
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
収

量
に
も
価
格
に
も
比
較
的
影
響
が
少
な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
ハ
ウ
ス
の
初
期
投
資
が
大
き
く
、
株
が
育
ち
安
定
生
産
で
き
る

ま
で
２
〜
３
年
か
か
る
と
い
う
面
は
あ
り
ま
す
が
、
収
量
が
安
定

す
れ
ば
経
営
的
に
は
と
て
も
良
い
作
物
だ
と
思
い
ま
す
。

│
│
部
会
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
安
全
・
安
心
へ
の
取
り
組
み
と
し
て
、
昨
年
３
月
に
、
部
会
員
の

う
ち
11
人
の
認
証
グ
ル
ー
プ
で
県
版
Ｇ
Ａ
Ｐ
制
度
「
美
味
し
ま
ね

認
証
」
を
取
得
し
ま
し
た
。
そ
の
後
も
Ｊ
Ａ
担
当
者
の
協
力
を
得

な
が
ら
、
グ
ル
ー
プ
を
拡
大
し
、
現
在
36
人
ま
で
増
え
ま
し
た
。Ｇ

Ａ
Ｐ
は
来
年
開
催
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

食
料
調
達
基
準
と
し
て
注
目
さ
れ
て
お
り
、
消
費
者
の
皆
さ
ん
か

ら
の
信
用
を
得
る
た
め
に
も
、
認
証
取
得
が
必
要
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。
部
会
員
全
員
で
の
取
得
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

│
│
最
後
に
出
雲
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
Ｐ
Ｒ
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
今
年
は
天
候
に

恵
ま
れ
、
春
芽
の

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
が

順
調
に
育
っ
て
い

ま
す
。
統
一
し
た

栽
培
暦
で
管
理
を

徹
底
し
、
高
品
質

な
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

を
出
荷
し
て
い
ま

す
の
で
、
お
い
し

く
料
理
し
て
た
く

さ
ん
食
べ
て
く
だ

さ
い
。

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
栄
養

　
グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
穂
先
に
は
、
ア
ミ
ノ
酸
の
一
種
で
あ
る

ア
ス
パ
ラ
ギ
ン
酸
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
栄
養
素
は
、
体
内
の
新

陳
代
謝
を
促
す
と
と
も
に
、
タ
ン
パ
ク
質
合
成
を
高
め
る
働
き
を
し
、

疲
労
回
復
や
滋
養
強
壮
、
美
肌
に
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。

　
ま
た
、
穂
先
に
は
ル
チ
ン
と
い
う
成
分
も
含
ま
れ
て
お
り
、
毛
細
血

管
を
丈
夫
に
し
、
高
血
圧
や
動
脈
硬
化
の
予
防
に
役
立
ち
ま
す
。
さ
ら

に
、
皮
膚
や
粘
膜
を
健
康
に
保
ち
美
肌
効
果
が
あ
る
β-

カ
ロ
テ
ン
、
赤

血
球
を
作
る
た
め
に
必
要
な
葉
酸
も
た
っ
ぷ
り
で
す
。

　
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
栄
養
素
を
十
分
に
生
か
す
た
め
に
は
、
調
理
の
と

き
に
ゆ
で
過
ぎ
な
い
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
茎
の
部
分
が
堅
い
と
、

つ
い
長
く
ゆ
で
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
あ
ら
か
じ
め
ボ
ウ
ル
か
鍋
に

熱
湯
を
入
れ
、
茎
の
部
分
だ
け
先
に
ち
ょ
っ
と
浸
け
て
お
き
ま
す
。
そ

れ
か
ら
さ
っ
と
ゆ
で
直
す
と
、
均
等
に
ゆ
で
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
収
穫

　
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
収
穫
は
、春
芽（
3
〜
5
月
）と
夏
芽（
６
〜
10
月
）

の
年
２
回
の
旬
が
あ
り
ま
す
。
収
穫
は
朝
と
夕
方
の
１
日
２
回
行
い
ま

す
が
、
春
芽
が
終
わ
る
頃
に
は
い
っ
た
ん
収
穫
を
や
め
て
、
株
に
養
分

を
蓄
え
さ
せ
、
6
月
頃
か
ら
夏
芽
の
収
穫
に
入
り
ま
す
。
収
穫
は
27
セ

ン
チ
の
棒
で
長
さ
を
測
り
な
が
ら
、
は
さ
み
で
１
本
１
本
丁
寧
に
収
穫

し
て
い
き
ま
す
。
そ
の
後
パ
ッ
キ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
25
セ
ン
チ
に
カ
ッ

ト
さ
れ
１
０
０
グ
ラ
ム
ず
つ
袋
詰
め
さ
れ
ま
す
。
一
度
定
植
す
る
と
、

き
ち
ん
と
し
た
管
理
を
行
え
ば
10
年
以
上
収
穫
が
可
能
で
す
。

　
最
大
で
１
日
10
セ
ン
チ
以
上
も
伸
び
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
っ
た
ア
ス

パ
ラ
ガ
ス
。
栄
養
満
点
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を
た
く
さ
ん
食
べ
て
元
気
に

過
ご
し
ま
し
ょ
う
！

おいしいレシピのアスパラガス

出
雲
で
採
れ
る
う
ま
い
も
ん

安
全
・
安
心
届
け
ま
す

4月は

ＪＡしまね出雲アスパラガス部会
部会長　　松本 尚幸さん

生
産
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

①Ａの調味料を合わせてたれを作る。
②熱湯でアスパラガスをさっと茹でる。
③牛肉を1.5ｃｍ幅に切り、アスパラを４等分に切る。
④ボウルに入れ、牛肉とたれの半分を入れて揉みこむ。
⑤アスパラと牛肉を交互に竹串にさす。
⑥熱したフライパンにサラダ油を入れ、④を押さえながら
両面焼く。

⑦両面焼けたら残りのたれを絡めて完成！

〈作り方〉

〈材料〉［2人前］

アスパラと牛肉の串焼き

①アスパラガスは斜めに細切り、ニンジンは千切り、舞
茸はほぐす。

②フライパンにごま油を熱し、ニンジン、舞茸、アスパラ
の順に加え中火で炒める。

③Ａを加え、汁気が無くなるまでさらに炒める。

④仕上げにいりごまをふりかけたら完成！

〈作り方〉

〈材料〉［２人前］

グリーンアスパラのきんぴら

A
A

●しょうゆ・・大さじ1と1/2
●酒、砂糖・・・・各大さじ1/2
●ごま油・・・・・・・・小さじ2
●白すりごま・・・大さじ1/2
●すりおろしにんにく・小さじ1
●すりおろししょうが・小さじ1/2

●アスパラガス・・・・・・4本
●牛肉（ステーキ用）・・180g
●サラダ油・・・・・・・小さじ2

●砂糖・・・・・・・・・大さじ1

●しょう油・・大さじ1と1/2

●酒・・・・・・・・・・・大さじ1

●アスパラガス・・・・・・1束
●ニンジン・・・・・・・・1/3本
●舞茸・・・・・・・・・1/2パック
●ごま油・・・・・・・・・小さじ2
●白いりごま・・・・・小さじ1

10



「
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
」

　
今
月
は
荒
茅
町
で
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を
60
ア
ー
ル
で
栽
培

す
る
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
部
会
の
松
本
尚

幸
さ
ん
に
お
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
！
　
松
本
さ
ん
は
、

Ｊ
Ａ
の
営
農
担
当
か
ら
の
す
す
め
で
平
成
15
年
に
栽
培
を

始
め
ま
し
た
。
現
在
は
娘
さ
ん
と
一
緒
に
栽
培
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
部
会
長
と
し
て
産
地
の
宣
伝
、
販
売
力
の
強

化
に
も
尽
力
し
て
い
ま
す
。

│
│
出
雲
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
出
雲
は
県
内
で
最
大
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
産
地
で
す
。
部
会
員
40

人
で
栽
培
を
し
て
い
ま
す
。
部
会
で
県
の
普
及
部
、Ｊ
Ａ
と
栽
培

暦
を
作
り
管
理
を
徹
底
し
て
い
る
の
で
、
品
質
が
良
く
、
市
場
で

も
高
単
価
で
取
引
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
出
雲
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
部
会
で
は
、
研
修
生
の
受
け
入
れ

体
制
が
整
っ
て
お
り
、
若
手
が
増
え
て
い
ま
す
。
平
成
15
年
に
就

農
し
た
と
き
は
当
時
50
歳
近
か
っ
た
私
が
一
番
若
手
の
方
で
し
た

が
、
今
は
30
〜
40
代
の
部
会
員
も
多
く
、
平
成
29
年
に
は
青
年
部

が
で
き
ま
し
た
。
活
動
の
充
実
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

│
│
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
栽
培
の
魅
力
は
な
ん
で
す
か
？

　
価
格
が
安
定
し
て
い
る
の
が
強
み
で
す
。
近
年
天
候
が
不
安
定

で
農
業
を
す
る
に
は
厳
し
い
環
境
で
す
が
、
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
収

量
に
も
価
格
に
も
比
較
的
影
響
が
少
な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
ハ
ウ
ス
の
初
期
投
資
が
大
き
く
、
株
が
育
ち
安
定
生
産
で
き
る

ま
で
２
〜
３
年
か
か
る
と
い
う
面
は
あ
り
ま
す
が
、
収
量
が
安
定

す
れ
ば
経
営
的
に
は
と
て
も
良
い
作
物
だ
と
思
い
ま
す
。

│
│
部
会
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
安
全
・
安
心
へ
の
取
り
組
み
と
し
て
、
昨
年
３
月
に
、
部
会
員
の

う
ち
11
人
の
認
証
グ
ル
ー
プ
で
県
版
Ｇ
Ａ
Ｐ
制
度
「
美
味
し
ま
ね

認
証
」
を
取
得
し
ま
し
た
。
そ
の
後
も
Ｊ
Ａ
担
当
者
の
協
力
を
得

な
が
ら
、
グ
ル
ー
プ
を
拡
大
し
、
現
在
36
人
ま
で
増
え
ま
し
た
。Ｇ

Ａ
Ｐ
は
来
年
開
催
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

食
料
調
達
基
準
と
し
て
注
目
さ
れ
て
お
り
、
消
費
者
の
皆
さ
ん
か

ら
の
信
用
を
得
る
た
め
に
も
、
認
証
取
得
が
必
要
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。
部
会
員
全
員
で
の
取
得
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

│
│
最
後
に
出
雲
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
Ｐ
Ｒ
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
今
年
は
天
候
に

恵
ま
れ
、
春
芽
の

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
が

順
調
に
育
っ
て
い

ま
す
。
統
一
し
た

栽
培
暦
で
管
理
を

徹
底
し
、
高
品
質

な
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

を
出
荷
し
て
い
ま

す
の
で
、
お
い
し

く
料
理
し
て
た
く

さ
ん
食
べ
て
く
だ

さ
い
。

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
栄
養

　
グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
穂
先
に
は
、
ア
ミ
ノ
酸
の
一
種
で
あ
る

ア
ス
パ
ラ
ギ
ン
酸
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
栄
養
素
は
、
体
内
の
新

陳
代
謝
を
促
す
と
と
も
に
、
タ
ン
パ
ク
質
合
成
を
高
め
る
働
き
を
し
、

疲
労
回
復
や
滋
養
強
壮
、
美
肌
に
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。

　
ま
た
、
穂
先
に
は
ル
チ
ン
と
い
う
成
分
も
含
ま
れ
て
お
り
、
毛
細
血

管
を
丈
夫
に
し
、
高
血
圧
や
動
脈
硬
化
の
予
防
に
役
立
ち
ま
す
。
さ
ら

に
、
皮
膚
や
粘
膜
を
健
康
に
保
ち
美
肌
効
果
が
あ
る
β-

カ
ロ
テ
ン
、
赤

血
球
を
作
る
た
め
に
必
要
な
葉
酸
も
た
っ
ぷ
り
で
す
。

　
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
栄
養
素
を
十
分
に
生
か
す
た
め
に
は
、
調
理
の
と

き
に
ゆ
で
過
ぎ
な
い
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
茎
の
部
分
が
堅
い
と
、

つ
い
長
く
ゆ
で
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
あ
ら
か
じ
め
ボ
ウ
ル
か
鍋
に

熱
湯
を
入
れ
、
茎
の
部
分
だ
け
先
に
ち
ょ
っ
と
浸
け
て
お
き
ま
す
。
そ

れ
か
ら
さ
っ
と
ゆ
で
直
す
と
、
均
等
に
ゆ
で
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
収
穫

　
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
収
穫
は
、春
芽（
3
〜
5
月
）と
夏
芽（
６
〜
10
月
）

の
年
２
回
の
旬
が
あ
り
ま
す
。
収
穫
は
朝
と
夕
方
の
１
日
２
回
行
い
ま

す
が
、
春
芽
が
終
わ
る
頃
に
は
い
っ
た
ん
収
穫
を
や
め
て
、
株
に
養
分

を
蓄
え
さ
せ
、
6
月
頃
か
ら
夏
芽
の
収
穫
に
入
り
ま
す
。
収
穫
は
27
セ

ン
チ
の
棒
で
長
さ
を
測
り
な
が
ら
、
は
さ
み
で
１
本
１
本
丁
寧
に
収
穫

し
て
い
き
ま
す
。
そ
の
後
パ
ッ
キ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
25
セ
ン
チ
に
カ
ッ

ト
さ
れ
１
０
０
グ
ラ
ム
ず
つ
袋
詰
め
さ
れ
ま
す
。
一
度
定
植
す
る
と
、

き
ち
ん
と
し
た
管
理
を
行
え
ば
10
年
以
上
収
穫
が
可
能
で
す
。

　
最
大
で
１
日
10
セ
ン
チ
以
上
も
伸
び
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
っ
た
ア
ス

パ
ラ
ガ
ス
。
栄
養
満
点
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を
た
く
さ
ん
食
べ
て
元
気
に

過
ご
し
ま
し
ょ
う
！

おいしいレシピのアスパラガス

出
雲
で
採
れ
る
う
ま
い
も
ん

安
全
・
安
心
届
け
ま
す

4月は

ＪＡしまね出雲アスパラガス部会
部会長　　松本 尚幸さん

生
産
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

①Ａの調味料を合わせてたれを作る。
②熱湯でアスパラガスをさっと茹でる。
③牛肉を1.5ｃｍ幅に切り、アスパラを４等分に切る。
④ボウルに入れ、牛肉とたれの半分を入れて揉みこむ。
⑤アスパラと牛肉を交互に竹串にさす。
⑥熱したフライパンにサラダ油を入れ、④を押さえながら
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●酒、砂糖・・・・各大さじ1/2
●ごま油・・・・・・・・小さじ2
●白すりごま・・・大さじ1/2
●すりおろしにんにく・小さじ1
●すりおろししょうが・小さじ1/2

●アスパラガス・・・・・・4本
●牛肉（ステーキ用）・・180g
●サラダ油・・・・・・・小さじ2

●砂糖・・・・・・・・・大さじ1

●しょう油・・大さじ1と1/2
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●アスパラガス・・・・・・1束
●ニンジン・・・・・・・・1/3本
●舞茸・・・・・・・・・1/2パック
●ごま油・・・・・・・・・小さじ2
●白いりごま・・・・・小さじ1
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平成30年度冬期座談会
ご意見・ご要望に
お答えします

　平成３０年度の冬期座談会を、２月に管内２２７会場で開催しました。この座談会は組合員
の皆様との意思疎通をはかり、意見や要望をJAの事業運営に反映させようと開催してい
るものです。
　ご意見・ご要望としていただいた中から、一部につきまして正式回答いたします。

毎
年
の
よ
う
に
所
得
増
大
を

目
標
に
あ
げ
ら
れ
て
い
る
が
、

実
感
と
し
て
増
え
て
い
る
気
が
し
な

い
。
更
な
る
肥
料
価
格
や
手
数
料
の

引
き
下
げ
な
ど
期
待
す
る
。

肥
料
価
格
に
つ
い
て
は
、
水
稲

を
中
心
に
、
銘
柄
集
約
に
よ
る

ロ
ッ
ト
拡
大
で
価
格
低
減
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
ま
た
、
農
家
直
送
や
、
直

取
り
、
大
型
規
格
な
ど
低
コ
ス
ト
化
に

む
け
た
取
り
組
み
も
実
践
し
て
い
ま
す
。

今
後
と
も
価
格
低
減
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

営
農
関
係
の
節
税
方
法
等
に
つ

い
て
も
良
い
ア
ド
バ
イ
ス
が
ほ

し
い
。

Ｊ
Ａ
い
ず
も
農
業
青
色
申
告
会

等
の
税
務
研
修
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
個
別
案
件
に
つ
い
て
は
専
門

知
識
を
要
す
る
た
め
本
店
、Ｊ
Ａ
全
中
、

税
理
士
等
と
連
携
し
対
応
で
き
る
よ
う

取
り
組
み
ま
す
。

の
ご
利
用
が
増
え
て
い
ま
す
。
今
後
も

幅
広
い
年
齢
層
の
方
に
ご
来
店
い
た
だ

け
る
よ
う
計
画
し
て
参
り
ま
す
。

　
ト
イ
レ
に
つ
い
て
は
、
多
目
的
ト
イ

レ
に
ベ
ビ
ー
チ
ェ
ア
を
備
え
つ
け
て
い

ま
す
が
、
今
後
利
用
状
況
を
み
な
が
ら

修
繕
を
検
討
し
ま
す
。

　

年
金
受
給
者
の
つ
ど
い
が
今
年

は
「
抽
選
会
」
だ
っ
た
が
、
今

後
「
歌
謡
シ
ョ
ー
」
は
実
施
し
な
い
の
か
。

平
成
31
年
度
の
「
年
金
受
給
者

の
つ
ど
い
」
で
は
、Ｊ
Ａ
を
ご
指

定
い
た
だ
い
て
い
る
年
金
受
給
者
の
皆

様
へ
の
感
謝
を
込
め
て
「
歌
謡
シ
ョ
ー
」

を
開
催
す
る
予

定
と
し
て
い
ま
す
。

理
事
等
が
減
る
事
に
よ
っ
て
組

合
員
の
意
見
が
届
き
に
く
く
な

る
の
で
は
な
い
か
。
組
合
員
の
意
見
が

反
映
さ
れ
る
体
制
に
し
て
欲
し
い
。

次
期
役
員
改
選
に
お
い
て
、
出

雲
地
区
本
部
で
は
現
行
の
理
事

数
12
名
か
ら
７
名
に
減
員
と
な
り
ま
す

が
、
地
区
本
部
運
営
委
員
は
現
行
22
名

か
ら
28
名
に
増
員
さ
れ
ま
す
。
組
合
員

の
声
が
し
っ
か
り
と
反
映
さ
れ
る
よ
う

体
制
を
整
備
し
ま
す
。

准
組
合
員
の
事
業
利
用
規
制
が

導
入
さ
れ
た
場
合
、
正
組
合
員

と
准
組
合
員
に
は
、
ど
の
よ
う
な
メ

リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
が
生
じ
る
の
か
。

「
准
組
合
員
の
事
業
利
用
規
制
」

と
は
、
准
組
合
員
の
事
業
利
用

量
は
、
正
組
合
員
の
利
用
量
の
半
分
を

超
え
て
は
な
ら
な
い
と
い
う
考
え
方
で

す
。
仮
に
規
制
が
導
入
さ
れ
る
と
、
現

在
准
組
合
員
に
利
用
い
た
だ
い
て
い
る

Ｊ
Ａ
事
業
の
大
部
分
が
利
用
で
き
な
く

な
り
ま
す
。
具
体
的
に
は
貯
金
や
共
済
、

ラ
ピ
タ
や
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
等
の
地

域
イ
ン
フ
ラ
機
能
が
、
大
き
く
利
用
を

制
限
さ
れ
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
組
合

員
・Ｊ
Ａ
に
と
っ
て
何
ら
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
せ
ん
。

給
油
所
は
競
合
店
舗
が
多
く
価

格
競
争
も
激
し
い
。
値
段
だ
け

で
な
く
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
な
ど
付
加
価

値
を
つ
け
る
等
、
差
別
化
を
図
る
必
要

が
あ
る
の
で
は
な
い
か
。

Ｊ
Ａ
Ｓ
Ｓ
で
は
、
笑
顔
で
丁
寧

な
接
客
、
店
舗
美
化
の
徹
底
、

各
種
感
謝
デ
ー
や
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど

の
楽
し
い
販
促
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、

利
用
者
の
皆
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る

サ
ー
ビ
ス
を
念
頭
に
店
舗
運
営
を
致
し

て
お
り
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
北
部
給
油
所
に
出
雲
市

初
と
な
る
最
新
鋭
の
ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー

洗
車
機
を
導
入
し
、
多
く
の
皆
様
に
ご

好
評
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
今
後

も
、
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
適
し
た
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
や
Ｊ
Ａ
独
自
の
販
促
企
画
な

ど
、
さ
ら
に
魅
力

あ
る
店
舗
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
参

り
ま
す
。

ラ
ピ
タ
は
若
年
層
に
対
し
て
の

ア
ピ
ー
ル
不
足
で
は
な
い
か
。

せ
っ
か
く
本
店
３
階
に
遊
戯
施
設
を

作
っ
た
の
に
、
若
い
世
代
の
お
母
さ
ん

方
か
ら
ラ
ピ
タ
の
名
前
が
全
く
出
て
こ

な
い
。
子
ど
も
が
利
用
し
や
す
い
よ
う

に
ト
イ
レ
の
改
修
も
必
要
で
あ
る
。

ラ
ピ
タ
本
店
３
階
に
Ｕ
Ｓ
ラ
ン

ド
（
子
ど
も
向
け
遊
戯
施
設
）

が
オ
ー
プ
ン
し
て
以
来
、
若
い
世
代
の

お
客
様
に
ご
来
店
頂
く
機
会
が
増
え
、

食
品
売
場
や
レ
ス
ト
ラ
ン
、
書
店
な
ど

営
農
部
門

自
動
車
燃
料
部
門

企
画
総
務
部
門

生
活
部
門

金
融
共
済
部
門

USランドが12月にオープンしました

IZUMO

IZUMO
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　ＪＡしまね出雲地区本部では、４０人のＬＡ（ライフアドバイザー）、３０人のFA（ファイ

ナンシャルアドバイザー）、１０人の複合渉外員、計８０人の渉外担当者が、皆様のお役に

立てるよう日々活動しています。３月１日の人事異動で体制を一新し、気持ちを新たに新

年度を迎えました。これからも変わらぬご愛顧のほど、よろしくお願いいたします。

ＬＡ・F A に

ご相談ください！

　ＬＡとは、共済業務を専門に担

当し、ＪＡ共済についての専門知識

をもった職員です。皆様の人生設

計を一緒に考え、安心して暮らせる

未来に向けてサポートさせていた

だきます。

私た
ち

ＪＡライフアドバイザー
　FAは、貯金や融資についての専

門知識をもった職員です。

　貯金・ローン・年金など何でもお

気軽にご相談ください。

ＪＡファイナンシャルアドバイザー

※複合渉外員は、ＬＡ、FAの業務を総合的に行う職員です。
　上津支店、川跡支店、荒茅支店、園支店、遥堪支店、稗原支店に配属されています。

塩 冶 支 店塩 冶 支 店

藤井 美穂子

F Ａ

伊藤 千尋

F Ａ

荒木 達哉

F Ａ

齋藤 淳子

L Ａ

高橋 めぐみ

L Ａ

田部 優作

L Ａ

ライフ
アドバイザー

ファイナンシャル
アドバイザー

ファイナンシャル
アドバイザー

出 雲 支 店

武田 修二

F Ａ

永井 静香

L Ａ

高橋 英克

L Ａ

大 津 支 店大 津 支 店
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F Ａ F Ａ

石飛 健一宍道 好美富田 晴子森山 貴行山根 滉大

川 跡 支 店川 跡 支 店
複合渉外員

今 市 支 店今 市 支 店
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F Ａ F Ａ
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複合渉外員 複合渉外員 複合渉外員 複合渉外員

中 部 ブ ロ ッ ク
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私た
ち
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河 南 ブ ロ ッ ク

南 部 ブ ロ ッ ク

中村 将太

複合渉外員

園 支 店園 支 店

水師 香菜

複合渉外員

荒茅支店荒茅支店

多 伎 支 店多 伎 支 店

黒田 涼子

F Ａ

田辺 美穂子

L Ａ

西尾　賢

L Ａ

岸　祐輔

F Ａ

高橋 勇人

F Ａ

湖 陵 支 店湖 陵 支 店

岡　直子

L Ａ

森山 孝介

L Ａ

大熊 敬之

F Ａ

矢田 絵梨

F Ａ

大 社 支 店大 社 支 店

岡　真彦

L Ａ

兼折 里美

L Ａ

北村 卓也

朝 山 支 店朝 山 支 店

錦織 純子

F Ａ

神田 智史

L Ａ

佐 田 支 店佐 田 支 店

飯塚 幹夫

F Ａ

馬庭 拓也

L Ａ

土江　登

L Ａ

西 田 支 店西 田 支 店

田中 理恵

F Ａ

験馬 大哲

L Ａ

花岡 弘樹

L Ａ

灘 分 支 店灘 分 支 店

岡 万理恵

F Ａ

加納 康崇

L Ａ

槇原 里恵

L Ａ

原　正明

F Ａ

国 富 支 店国 富 支 店

柳浦 寿行

L Ａ

平 田 東 支 店平 田 東 支 店

澄田　亨

F Ａ

伊藤 恵美

L Ａ

原　悟

L Ａ

荒 木 支 店荒 木 支 店

金築　聡

F Ａ

川中 浩平

L Ａ

山岡 将司

L Ａ

門脇 温子

西 部 ブ ロ ッ ク
高 松 支 店高 松 支 店

大野 咲子

L Ａ

黒田 真弘

L Ａ

周藤 康介

L Ａ

竹田原 大南場　賢

F ＡF Ａ

複合渉外員

遙堪支店遙堪支店

複合渉外員

稗原支店稗原支店

神 西 支 店神 西 支 店

三谷 陽介

L Ａ

米原 大地

L Ａ

柳楽 宝寿

F Ａ

矢田 昭夫

L Ａ

松本 達也

F Ａ

山口 実矢子

F Ａ

神 戸 川 支 店神 戸 川 支 店

米山 友章

L Ａ

小川 由希子

L Ａ
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川上 理恵

L Ａ

常松 真希

L Ａ

野津 翔矢

L Ａ

大野 芽依藤井 友陽

平 田 中 央 支 店平 田 中 央 支 店
F Ａ F Ａ
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Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
は
３
月
９
日
、
10
日
の
両
日
、

同
地
区
本
部
生
産
資
材
課
の
倉
庫
で
農
業
情
報
イ
ベ
ン
ト

「
ミ
ニ
ア
グ
リ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
を
開
き
ま
し
た
。
ス
マ
ー
ト

農
業
、
高
温
対
策
、
省
力
化
を
テ
ー
マ
に
実
施
。
種
苗
・
肥

料
会
社
な
ど
が
約
20
ブ
ー
ス
で
商
品
展
示
、
技
術
紹
介
を
行

い
、
２
日
間
で
約
３
５
０
人
が
来
場
し
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
㈲
Ｊ
Ａ
い
ず
も
農
機
サ
ー
ビ
ス
が
行

う
春
の
農
機
具
展
示
会
と
合
わ
せ
、
平
成
28
年
か
ら
開
い
て

い
ま
す
。
セ
ミ
ナ
ー
も
14
講
座
を
開
催
し
、
全
自
動
ド
ロ
ー

ン
や
ロ
ボ
ッ
ト
ト
ラ
ク
タ
ー
の
実
演
会
、
ス
マ
ー
ト
農
業
や

春
野
菜
の
新
品
種
紹
介
な
ど
、
多
種
多
様
な
講
座
で
来
場
者

の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ま
し
た
。

　
全
自
動
の
農
薬
散
布
ド
ロ
ー
ン
「
Ｐ
２
０
」
の
実
演
は
、

実
際
に
購
入
し
た
Ｊ
Ａ
い
ず
も
ア
グ
リ
開
発
㈱
が
実
施
。
同

社
取
締
役
の
神
田
直
弥
さ
ん
は
「
現
在
試
験
飛
行
を
し
て
い

る
段
階
だ
が
、
水
田
や
露
地
で
有
効
活
用
で
き
る
と
感
じ
て

い
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
ロ
ボ
ッ
ト
ト
ラ
ク
タ
ー
「
Ｓ
Ｌ
６
０
Ａ
」
の
実
演
で
は
、

無
人
で
の
走
行
や
、
障
害
物
を
検
知
し
て
停
止
す
る
様
子
が

来
場
者
の
注
目
を
集
め
ま
し
た
。

ミ
ニ
ア
グ
リ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
開
催

ス
マ
ー
ト
農
業
に
注
目
集
ま
る

宍
道
湖
西
岸
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
設
立

高
収
益
作
物
で
攻
め
の
農
業

　
ラ
ピ
タ
湖
陵
店
が
３
月
28
日
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。
竣
工
式
に
は
Ｊ
Ａ
、
施
工
業
者
、
地
元
関
係
者
、

女
性
部
員
ら
約
40
人
が
参
加
。
同
地
区
本
部
の
石
川
寿
樹
本

部
長
は
あ
い
さ
つ
で
「
組
合
員
の
皆
様
か
ら
の
要
望
に
応
え

改
装
し
た
。
地
方
の
店
舗
は
経
営
が
厳
し
い
が
、
必
要
と
さ

れ
て
い
る
限
り
や
っ
て
い
き
た
い
」
と
自
己
改
革
の
柱
の
ひ

と
つ
で
あ
る
地
域
貢
献
へ
の
意
欲
を
述
べ
ま
し
た
。
竣
工
式

後
に
行
っ
た
開
店
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
と
く

す
玉
割
り
で
オ
ー
プ
ン
を
祝
い
ま
し
た
。

　
今
回
の
改
装
で
は
売
り
場
面
積
を
拡
大
し
、
要
望
の
強

か
っ
た
ト
イ
レ
の
改
装
も
行
い
ま
し
た
。
店
内
の
照
明
も
明

る
く
し
、
デ
ザ
イ
ン
は
茶
色
を
基
調
と
し
た
温
か
い
イ
メ
ー

ジ
に
一
新
し
ま
し
た
。

　
セ
レ
モ
ニ
ー
に
参
加
し
た
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
女
性
部
河
南

地
区
の
三
原
洋
子
地
区
長
は
「
通
路
も
広
く
な
り
使
い
や
す

く
な
っ
た
。
一
人
で
も
多
く
に
利
用
を
呼
び
か
け
、
盛
り
上

げ
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
初
日
は
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
ー
ル
を
行
い
、
来
店
粗
品
と
し

て
紅
白
ま
ん
じ
ゅ
う
を
用
意
し
た
ほ
か
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
ラ
ピ
タ

農
産
物
直
売
会
河
南
支
部
に
よ
る
豚
汁
の
無
料
配
布
も
行
い

ま
し
た
。

　
宍
道
湖
西
岸
地
区
で
３
月
18
日
、「
宍
道
湖
西
岸
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
」
が
発
足
し
ま
し
た
。
国
の
大
規
模
圃
場
整
備
事
業

が
進
む
同
地
区
で
、
営
農
計
画
の
実
現
に
向
け
、
農
家
の
サ

ポ
ー
ト
と
地
域
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
担
い
ま
す
。Ｊ
Ａ
し
ま
ね

平
田
中
央
支
店
で
開
か
れ
た
設
立
総
会
に
は
、
構
成
員
、
県
、

市
、Ｊ
Ａ
の
関
係
者
ら
約
60
人
が
出
席
。
農
事
組
合
法
人
ヨ
コ

ハ
マ
の
浅
日
進
美
さ
ん
と
農
事
組
合
法
人
下
出
来
洲
の
渡
部
良

幸
さ
ん
が
代
表
に
就
任
し
ま
し
た
。

　
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、
任
意
組
織
と
し
て
12
営
農
組
織
と

３
人
の
認
定
農
業
者
で
構
成
。
機
械
や
施
設
の
集
約
化
に
よ
る

生
産
コ
ス
ト
低
減
、
リ
ー
ダ
ー
と
な
る
人
材
の
育
成
、
小
豆
や

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど
こ
れ
か
ら
作
付
け
を
進
め
る
高
収
益
作
物

の
ブ
ラ
ン
ド
化
な
ど
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
集
落
間
相
互
の
調

整
機
能
も
担
い
、

地
域
農
業
を
総

合
的
に
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
し
て
い

き
ま
す
。

　
浅
日
代
表
は

「
今
後
は
株
式
会

社
化
し
、
将
来

的
に
は
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
で

全
体
を
統
括
で

き
る
体
制
を
目

指
し
た
い
」
と

話
し
ま
し
た
。

ラ
ピ
タ
湖
陵
店
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

地
元
の
要
望
に
応
え

倉庫内では種苗・肥料会社などが商品展示

全自動ドローンの実演を行うアグリ開発（株）

宍道湖西岸サポートセンターが設立

テープカットとくす玉割りで
オープンを祝う関係者ら

広く明るく生まれ変わった店内

あいさつをする石富会長

あいさつをする石川本部長施設を見学する関係者

あいさつをする石川理事長

　ＪＡしまねの子会社、JAいずもアグリ開発（株）は、神
西沖町に高度環境制御栽培施設「出雲やさい新話ファー
ム」を建設しました。太陽光利用を基本に、光、温湿度、
二酸化炭素、培養液などを人工的にコントロールし、リーフ
レタスの一種、サラノバレタスを周年安定生産します。量販、
業務関係、生協との契約販売で年間販売金額１億４０００万
円を目指します。
　施設は約９０アールの１６連棟温室ハウスで、発芽室、育
苗室、予冷庫、下葉処理室も備えています。併設したパッ
キングセンターには、金属探知機や重量チェッカー、コールド
チェーンも整えました。当初から安全性に配慮した造りになっ
ており、５月下旬にはグローバルＧＡＰ（農業生産工程管理）
の審査も受ける予定です。事業費は約７億１３００万円（税

込み）。国の産地パワーアップ事業から半額助成を受けてい
ます。
　３月１６日の竣工式には、県、市、施工業者、地元関係
者、JAの役職員ら約７０人が
出席しました。同ＪＡ出雲地区
本部の石川寿樹本部長は「自
己改革に掲げる生産拡大、所
得増大を具体的に実践しようと
取り組んだもの。出雲の農業
発展の起爆剤にしたい」と話
しました。

高度環境制御栽培施設
「出雲やさい新話ファーム」完成

　社会福祉法人ＪＡいずも福祉会は４月２日、ラピタ本店で設
立２０周年を祝う記念式典を開きました。長岡秀人出雲市長、
市議会副議長、市社会福祉協議会会長ほか、同会の職員ら
約１４０人が出席。歴代理事長らに感謝状を贈るなどで２０周
年を祝いました。
　同会は平成１１年に設立し、「みどりの郷出雲」「みどりの郷湖
陵」を開所。平成１６年に「みどりの郷平田」、平成１８年に
「みどりの郷大社」を開き、管内広域での福祉活動体制を確
立しました。
　地域貢献として農福連携事業も進めており、今年４月１日に
は障害者就労支援を行う社会福祉法人「ぽてとはうす」と合
併。ＪＡいずもアグリ開発（株）が建設した水耕栽培施設で、
５月から利用者が施設外就労で作業を行う予定です。
　同会の石川寿樹理事長（ＪＡしまね出雲地区本部長）は
「今までの高齢
者福祉事業に
加え、農福連
携で障害者福
祉にも取り組み
ます。ぽてとは
うすの皆さんも、
一緒になって
福祉会の発展
に向け頑張っ
てもらいたい」
と話しました。

社会福祉法人ＪＡいずも福祉会
２０周年記念式典開催

　ＪＡしまねラピタ農産物直売会は３月６日、ラピタ本店で定期
総会を開きました。会員約１１０人が出席。役員改選では、
昨年総会から会長代行を務めていた石富雄二さんが会長に
就任しました。
　同会は、ラピタ全８店舗に農産物直売コーナーを設置して
います。競合店の相次ぐ出店に加え、激しい気候変動が続
く厳しい情勢の中、昨年は、ラピタが開く火曜市後の販売高
確保をねらい「６月の毎週水曜日ポイント１０倍デー」を実施
したほか、７月４日「シーザーサラダの日」にちなみサラダ
コーナーを設置するなど、各種イベントを開催。販売力強化
に努め、平成３０年度（期間１月～１２月）の販売金額は前
年度を上回る４億２６００万円を計上しました。
　石富会長は
「競争が激化
する中、直売
会は他のスー
パーにない魅
力だと考えて
いる。活発に
活動していき
たい」とあい
さつしました。

ＪＡしまねラピタ農産物直売会
定期総会開催
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Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
は
３
月
９
日
、
10
日
の
両
日
、

同
地
区
本
部
生
産
資
材
課
の
倉
庫
で
農
業
情
報
イ
ベ
ン
ト

「
ミ
ニ
ア
グ
リ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
を
開
き
ま
し
た
。
ス
マ
ー
ト

農
業
、
高
温
対
策
、
省
力
化
を
テ
ー
マ
に
実
施
。
種
苗
・
肥

料
会
社
な
ど
が
約
20
ブ
ー
ス
で
商
品
展
示
、
技
術
紹
介
を
行

い
、
２
日
間
で
約
３
５
０
人
が
来
場
し
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
㈲
Ｊ
Ａ
い
ず
も
農
機
サ
ー
ビ
ス
が
行

う
春
の
農
機
具
展
示
会
と
合
わ
せ
、
平
成
28
年
か
ら
開
い
て

い
ま
す
。
セ
ミ
ナ
ー
も
14
講
座
を
開
催
し
、
全
自
動
ド
ロ
ー

ン
や
ロ
ボ
ッ
ト
ト
ラ
ク
タ
ー
の
実
演
会
、
ス
マ
ー
ト
農
業
や

春
野
菜
の
新
品
種
紹
介
な
ど
、
多
種
多
様
な
講
座
で
来
場
者

の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ま
し
た
。

　
全
自
動
の
農
薬
散
布
ド
ロ
ー
ン
「
Ｐ
２
０
」
の
実
演
は
、

実
際
に
購
入
し
た
Ｊ
Ａ
い
ず
も
ア
グ
リ
開
発
㈱
が
実
施
。
同

社
取
締
役
の
神
田
直
弥
さ
ん
は
「
現
在
試
験
飛
行
を
し
て
い

る
段
階
だ
が
、
水
田
や
露
地
で
有
効
活
用
で
き
る
と
感
じ
て

い
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
ロ
ボ
ッ
ト
ト
ラ
ク
タ
ー
「
Ｓ
Ｌ
６
０
Ａ
」
の
実
演
で
は
、

無
人
で
の
走
行
や
、
障
害
物
を
検
知
し
て
停
止
す
る
様
子
が

来
場
者
の
注
目
を
集
め
ま
し
た
。

ミ
ニ
ア
グ
リ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
開
催

ス
マ
ー
ト
農
業
に
注
目
集
ま
る

宍
道
湖
西
岸
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
設
立

高
収
益
作
物
で
攻
め
の
農
業

　
ラ
ピ
タ
湖
陵
店
が
３
月
28
日
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。
竣
工
式
に
は
Ｊ
Ａ
、
施
工
業
者
、
地
元
関
係
者
、

女
性
部
員
ら
約
40
人
が
参
加
。
同
地
区
本
部
の
石
川
寿
樹
本

部
長
は
あ
い
さ
つ
で
「
組
合
員
の
皆
様
か
ら
の
要
望
に
応
え

改
装
し
た
。
地
方
の
店
舗
は
経
営
が
厳
し
い
が
、
必
要
と
さ

れ
て
い
る
限
り
や
っ
て
い
き
た
い
」
と
自
己
改
革
の
柱
の
ひ

と
つ
で
あ
る
地
域
貢
献
へ
の
意
欲
を
述
べ
ま
し
た
。
竣
工
式

後
に
行
っ
た
開
店
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
と
く

す
玉
割
り
で
オ
ー
プ
ン
を
祝
い
ま
し
た
。

　
今
回
の
改
装
で
は
売
り
場
面
積
を
拡
大
し
、
要
望
の
強

か
っ
た
ト
イ
レ
の
改
装
も
行
い
ま
し
た
。
店
内
の
照
明
も
明

る
く
し
、
デ
ザ
イ
ン
は
茶
色
を
基
調
と
し
た
温
か
い
イ
メ
ー

ジ
に
一
新
し
ま
し
た
。

　
セ
レ
モ
ニ
ー
に
参
加
し
た
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
女
性
部
河
南

地
区
の
三
原
洋
子
地
区
長
は
「
通
路
も
広
く
な
り
使
い
や
す

く
な
っ
た
。
一
人
で
も
多
く
に
利
用
を
呼
び
か
け
、
盛
り
上

げ
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
初
日
は
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
ー
ル
を
行
い
、
来
店
粗
品
と
し

て
紅
白
ま
ん
じ
ゅ
う
を
用
意
し
た
ほ
か
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
ラ
ピ
タ

農
産
物
直
売
会
河
南
支
部
に
よ
る
豚
汁
の
無
料
配
布
も
行
い

ま
し
た
。

　
宍
道
湖
西
岸
地
区
で
３
月
18
日
、「
宍
道
湖
西
岸
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
」
が
発
足
し
ま
し
た
。
国
の
大
規
模
圃
場
整
備
事
業

が
進
む
同
地
区
で
、
営
農
計
画
の
実
現
に
向
け
、
農
家
の
サ

ポ
ー
ト
と
地
域
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
担
い
ま
す
。Ｊ
Ａ
し
ま
ね

平
田
中
央
支
店
で
開
か
れ
た
設
立
総
会
に
は
、
構
成
員
、
県
、

市
、Ｊ
Ａ
の
関
係
者
ら
約
60
人
が
出
席
。
農
事
組
合
法
人
ヨ
コ

ハ
マ
の
浅
日
進
美
さ
ん
と
農
事
組
合
法
人
下
出
来
洲
の
渡
部
良

幸
さ
ん
が
代
表
に
就
任
し
ま
し
た
。

　
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、
任
意
組
織
と
し
て
12
営
農
組
織
と

３
人
の
認
定
農
業
者
で
構
成
。
機
械
や
施
設
の
集
約
化
に
よ
る

生
産
コ
ス
ト
低
減
、
リ
ー
ダ
ー
と
な
る
人
材
の
育
成
、
小
豆
や

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど
こ
れ
か
ら
作
付
け
を
進
め
る
高
収
益
作
物

の
ブ
ラ
ン
ド
化
な
ど
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
集
落
間
相
互
の
調

整
機
能
も
担
い
、

地
域
農
業
を
総

合
的
に
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
し
て
い

き
ま
す
。

　
浅
日
代
表
は

「
今
後
は
株
式
会

社
化
し
、
将
来

的
に
は
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
で

全
体
を
統
括
で

き
る
体
制
を
目

指
し
た
い
」
と

話
し
ま
し
た
。

ラ
ピ
タ
湖
陵
店
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

地
元
の
要
望
に
応
え

倉庫内では種苗・肥料会社などが商品展示

全自動ドローンの実演を行うアグリ開発（株）

宍道湖西岸サポートセンターが設立

テープカットとくす玉割りで
オープンを祝う関係者ら

広く明るく生まれ変わった店内

あいさつをする石富会長

あいさつをする石川本部長施設を見学する関係者

あいさつをする石川理事長

　ＪＡしまねの子会社、JAいずもアグリ開発（株）は、神
西沖町に高度環境制御栽培施設「出雲やさい新話ファー
ム」を建設しました。太陽光利用を基本に、光、温湿度、
二酸化炭素、培養液などを人工的にコントロールし、リーフ
レタスの一種、サラノバレタスを周年安定生産します。量販、
業務関係、生協との契約販売で年間販売金額１億４０００万
円を目指します。
　施設は約９０アールの１６連棟温室ハウスで、発芽室、育
苗室、予冷庫、下葉処理室も備えています。併設したパッ
キングセンターには、金属探知機や重量チェッカー、コールド
チェーンも整えました。当初から安全性に配慮した造りになっ
ており、５月下旬にはグローバルＧＡＰ（農業生産工程管理）
の審査も受ける予定です。事業費は約７億１３００万円（税

込み）。国の産地パワーアップ事業から半額助成を受けてい
ます。
　３月１６日の竣工式には、県、市、施工業者、地元関係
者、JAの役職員ら約７０人が
出席しました。同ＪＡ出雲地区
本部の石川寿樹本部長は「自
己改革に掲げる生産拡大、所
得増大を具体的に実践しようと
取り組んだもの。出雲の農業
発展の起爆剤にしたい」と話
しました。

高度環境制御栽培施設
「出雲やさい新話ファーム」完成

　社会福祉法人ＪＡいずも福祉会は４月２日、ラピタ本店で設
立２０周年を祝う記念式典を開きました。長岡秀人出雲市長、
市議会副議長、市社会福祉協議会会長ほか、同会の職員ら
約１４０人が出席。歴代理事長らに感謝状を贈るなどで２０周
年を祝いました。
　同会は平成１１年に設立し、「みどりの郷出雲」「みどりの郷湖
陵」を開所。平成１６年に「みどりの郷平田」、平成１８年に
「みどりの郷大社」を開き、管内広域での福祉活動体制を確
立しました。
　地域貢献として農福連携事業も進めており、今年４月１日に
は障害者就労支援を行う社会福祉法人「ぽてとはうす」と合
併。ＪＡいずもアグリ開発（株）が建設した水耕栽培施設で、
５月から利用者が施設外就労で作業を行う予定です。
　同会の石川寿樹理事長（ＪＡしまね出雲地区本部長）は
「今までの高齢
者福祉事業に
加え、農福連
携で障害者福
祉にも取り組み
ます。ぽてとは
うすの皆さんも、
一緒になって
福祉会の発展
に向け頑張っ
てもらいたい」
と話しました。

社会福祉法人ＪＡいずも福祉会
２０周年記念式典開催

　ＪＡしまねラピタ農産物直売会は３月６日、ラピタ本店で定期
総会を開きました。会員約１１０人が出席。役員改選では、
昨年総会から会長代行を務めていた石富雄二さんが会長に
就任しました。
　同会は、ラピタ全８店舗に農産物直売コーナーを設置して
います。競合店の相次ぐ出店に加え、激しい気候変動が続
く厳しい情勢の中、昨年は、ラピタが開く火曜市後の販売高
確保をねらい「６月の毎週水曜日ポイント１０倍デー」を実施
したほか、７月４日「シーザーサラダの日」にちなみサラダ
コーナーを設置するなど、各種イベントを開催。販売力強化
に努め、平成３０年度（期間１月～１２月）の販売金額は前
年度を上回る４億２６００万円を計上しました。
　石富会長は
「競争が激化
する中、直売
会は他のスー
パーにない魅
力だと考えて
いる。活発に
活動していき
たい」とあい
さつしました。

ＪＡしまねラピタ農産物直売会
定期総会開催
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健康ライフかわら版

お問合せ先 出雲保健所健康増進課　TEL 21－8785

みなさんは毎年１回、健康診断を受けていますか？
健診には事業主、従業員ともに役割があります。今回はその役割についてご紹介します。

　会社などで働く従業員は、労働安全衛生法第６６条により、事業主が行う健康診断を受けなければなりません。
　健診を受ける最大の目的は、「病気の予防」です。健診を受けたら、結果を確認することが大切です。健診結果が、
基準値内であっても検査結果が昨年と比べて変化していたり、「体調が去年とは違う」と感じることがあれば、生活習慣
に問題がないか確認しましょう。健診結果の見方が分からない場合は、かかりつけ医で教えてもらいましょう。また、精
密検査が必要な場合は、必ず受けましょう。

　事業主は、従業員に対し労働安全衛生法の第６６条により、「医師による健康診断を行わなければならない」と明記
されています。また、健診を受けた後の措置についても、同法により明記されています。
　健診は労務管理の一つですが、健診は受けさせるだけでなく、その後のフォローまでが必要です。

★健康診断実施後の措置及び医師からの意見聴取
　事業主は、従業員の健康診断の結果に異常の所見があった場合、医師の意見を聴き（労働安全衛生法第６６条の
４）、必要な場合従業員の実情を考慮し　①従業場所の変更　②作業の転換　③労働時間の短縮　④深夜業の回数
の減少等の措置を行わなければなりません（労働安全衛生法第６６条の５）。

「健康診断の重要性」

従業員の役割

事業主の役割

材料の肉を切る参加者 定期的な安全チェックを呼びかける永井営農渉外員

　ＪＡしまね出雲やすらぎ会が、平成３０年度ボ
ランティア功労者に対する厚生労働大臣表彰を
受けました。３月２９日にラピタで開かれた受賞

祝賀会には、会員約２００人が出席。伊藤功出雲市副市長、出雲
市社会福祉協議会、ＪＡ関係者らを招き受賞を祝いました。
　同会は平成５年、ＪＡが取り組んできたホームヘルパー研修を修了し
た８７人で結成しました。現在会員は約１２００人（３６支部）で、各
地域でのミニデイサービス、施設慰問や安否確認などのボランティア
活動、介護予防教室のスタッフなど、助け合い活動を行っています。
　長年にわたる地域での高齢者福祉活動の実績が評価されての受
賞で、昨年１２月１９日には島根県庁で伝達式が行われました。同会
の片伊勢妙子会長は「これを機に初心に帰り、地域の高齢者への
声掛けなど、身近なところからしっかりやっていきたい」と話しました。
　祝賀会では、同会高松支部の「アグリふれあい抹茶の会」が活
動発表を行ったほか、地元バンドによる記念コンサートも行われました。

ＪＡしまね出雲やすらぎ会
厚生労働大臣表彰受賞で祝賀会
ＪＡしまね出雲やすらぎ会
厚生労働大臣表彰受賞で祝賀会

　ＪＡしまね出雲地区本部は３月１０日、江田ＪＡビルでＴＡＣ
主催の農作業安全講習会を開きました。毎年、春作業を前
に開催し、注意喚起をしています。
　訪問先への声掛けや有線放送等で参加を呼びかけ、市
内から約３０人が参加しました。同地区本部総合指導課の
永井裕二営農渉外員が、実際に発生した事故の事例など
も紹介しながら正しい作業方法の遵守を呼びかけました。ま
た、併せてトラクター、田植機のメンテナンス講習も行いました。

ＴＡＣ主催で農作業安全講習会開催
ＪＡしまね出雲地区本部

　出雲市四絡地区の男性14人が3月4日、ラピタ本店２階
「ふれあいの家出雲　縁」でハム作りを行いました。JAの
生活文化協力員と職員が作り方を説明し、約４０キロを作り
ました。
　JAしまね出雲女性部から分けてもらったハムのおいしさに
興味を持った出雲市農政会議四絡支部支部長の鎌田勉さ
んが、会員を中心に参加者を募集。鎌田さんは「男性にも
料理に関心のある人は多い。JAには良い施設があるので
ぜひまた開催したい」と話しました。
　同女性部では管内５地区にある「ふれあいの家」などを
活用し、ハム作りが盛んに行われています。

男性がハム作り
ＪＡ女性部に影響を受けて

富山県の事例を紹介する宮元普及指導主査コンサートには石川寿樹出雲地区本部長も参加

「アグリふれあい抹茶の会」の活動発表

伊藤副市長から賞状を受け取る片伊勢会長

ハウスに設置された空動扇を見学する参加者

　ＪＡしまね島根おおち地区本部が３月２２日、佐田町の農
事組合法人橋波アグリサンシャインで「空動扇」を視察しま
した。島根おおち地区本部管内でミニトマト、トルコギキョウ
を生産する有志５人が参加。同法人の三島勝美総務部長、
ＪＡしまね出雲地区本部のＴＡＣらが取り付け方法や効果を
説明しました。
　「空動扇」は、電気等を使わずに自動でハウスの温度調
節ができる換気扇で、同法人ではホウレンソウのハウスに設
置しています。視察では、昨年の６～７月にハウス内の温度
等を調査した結果、設置していないハウスに比べて温度変
化が小さく高温になりにくいなど、一定の効果が見られたこ
となどを紹介しました。
　視察に訪れたミニトマト生産者の片山証さんは「比較的
安いので、はっきりとした効果が分かれば使ってみたい」と
話しました。

高温対策で空動扇視察
島根おおちの生産者らが出雲へ

　島根県とＪＡしまねは3月14日、水田を活用した園芸作物
の導入を推進する研修会をラピタで開きました。生産者やＪ
Ａ・行政関係者ら約170人が参加しました。県では、売れ
る米作りと水田園芸を柱とした「水田フル活用」を推進して
おり、今年度から県推進６品目（キャベツ、タマネギ、ブ
ロッコリー、白ネギ、アスパラガス、ミニトマト）の産地化に取
り組んでいます。
　研修会では（株）メディカル青果物研究所の武井安由知
研究開発室長が、需要が伸びている加工・業務用野菜を
めぐる情勢について講演しました。また、富山県農業技術
課広域普及指導センターの宮元史登普及指導主査が、水
田を活用してタマネギ等を産地化した富山県の事例を紹介し
ました。このほか排水対策や基盤整備など、県内の取り組
みも紹介しました。

「水田フル活用」で経営力強化
水田園芸推進研修会開催

Hot NewsIZUMO Hot NewsIZUMO Hot NewsIZUMO Hot NewsIZUMO Hot NewsIZUMO Hot NewsIZUMO Hot NewsIZUMO Hot NewsIZUMO Hot NewsIZUMO Hot NewsIZUMO
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健康ライフかわら版

お問合せ先 出雲保健所健康増進課　TEL 21－8785

みなさんは毎年１回、健康診断を受けていますか？
健診には事業主、従業員ともに役割があります。今回はその役割についてご紹介します。

　会社などで働く従業員は、労働安全衛生法第６６条により、事業主が行う健康診断を受けなければなりません。
　健診を受ける最大の目的は、「病気の予防」です。健診を受けたら、結果を確認することが大切です。健診結果が、
基準値内であっても検査結果が昨年と比べて変化していたり、「体調が去年とは違う」と感じることがあれば、生活習慣
に問題がないか確認しましょう。健診結果の見方が分からない場合は、かかりつけ医で教えてもらいましょう。また、精
密検査が必要な場合は、必ず受けましょう。

　事業主は、従業員に対し労働安全衛生法の第６６条により、「医師による健康診断を行わなければならない」と明記
されています。また、健診を受けた後の措置についても、同法により明記されています。
　健診は労務管理の一つですが、健診は受けさせるだけでなく、その後のフォローまでが必要です。

★健康診断実施後の措置及び医師からの意見聴取
　事業主は、従業員の健康診断の結果に異常の所見があった場合、医師の意見を聴き（労働安全衛生法第６６条の
４）、必要な場合従業員の実情を考慮し　①従業場所の変更　②作業の転換　③労働時間の短縮　④深夜業の回数
の減少等の措置を行わなければなりません（労働安全衛生法第６６条の５）。

「健康診断の重要性」

従業員の役割

事業主の役割

材料の肉を切る参加者 定期的な安全チェックを呼びかける永井営農渉外員

　ＪＡしまね出雲やすらぎ会が、平成３０年度ボ
ランティア功労者に対する厚生労働大臣表彰を
受けました。３月２９日にラピタで開かれた受賞

祝賀会には、会員約２００人が出席。伊藤功出雲市副市長、出雲
市社会福祉協議会、ＪＡ関係者らを招き受賞を祝いました。
　同会は平成５年、ＪＡが取り組んできたホームヘルパー研修を修了し
た８７人で結成しました。現在会員は約１２００人（３６支部）で、各
地域でのミニデイサービス、施設慰問や安否確認などのボランティア
活動、介護予防教室のスタッフなど、助け合い活動を行っています。
　長年にわたる地域での高齢者福祉活動の実績が評価されての受
賞で、昨年１２月１９日には島根県庁で伝達式が行われました。同会
の片伊勢妙子会長は「これを機に初心に帰り、地域の高齢者への
声掛けなど、身近なところからしっかりやっていきたい」と話しました。
　祝賀会では、同会高松支部の「アグリふれあい抹茶の会」が活
動発表を行ったほか、地元バンドによる記念コンサートも行われました。

ＪＡしまね出雲やすらぎ会
厚生労働大臣表彰受賞で祝賀会
ＪＡしまね出雲やすらぎ会
厚生労働大臣表彰受賞で祝賀会

　ＪＡしまね出雲地区本部は３月１０日、江田ＪＡビルでＴＡＣ
主催の農作業安全講習会を開きました。毎年、春作業を前
に開催し、注意喚起をしています。
　訪問先への声掛けや有線放送等で参加を呼びかけ、市
内から約３０人が参加しました。同地区本部総合指導課の
永井裕二営農渉外員が、実際に発生した事故の事例など
も紹介しながら正しい作業方法の遵守を呼びかけました。ま
た、併せてトラクター、田植機のメンテナンス講習も行いました。

ＴＡＣ主催で農作業安全講習会開催
ＪＡしまね出雲地区本部

　出雲市四絡地区の男性14人が3月4日、ラピタ本店２階
「ふれあいの家出雲　縁」でハム作りを行いました。JAの
生活文化協力員と職員が作り方を説明し、約４０キロを作り
ました。
　JAしまね出雲女性部から分けてもらったハムのおいしさに
興味を持った出雲市農政会議四絡支部支部長の鎌田勉さ
んが、会員を中心に参加者を募集。鎌田さんは「男性にも
料理に関心のある人は多い。JAには良い施設があるので
ぜひまた開催したい」と話しました。
　同女性部では管内５地区にある「ふれあいの家」などを
活用し、ハム作りが盛んに行われています。

男性がハム作り
ＪＡ女性部に影響を受けて

富山県の事例を紹介する宮元普及指導主査コンサートには石川寿樹出雲地区本部長も参加

「アグリふれあい抹茶の会」の活動発表

伊藤副市長から賞状を受け取る片伊勢会長

ハウスに設置された空動扇を見学する参加者

　ＪＡしまね島根おおち地区本部が３月２２日、佐田町の農
事組合法人橋波アグリサンシャインで「空動扇」を視察しま
した。島根おおち地区本部管内でミニトマト、トルコギキョウ
を生産する有志５人が参加。同法人の三島勝美総務部長、
ＪＡしまね出雲地区本部のＴＡＣらが取り付け方法や効果を
説明しました。
　「空動扇」は、電気等を使わずに自動でハウスの温度調
節ができる換気扇で、同法人ではホウレンソウのハウスに設
置しています。視察では、昨年の６～７月にハウス内の温度
等を調査した結果、設置していないハウスに比べて温度変
化が小さく高温になりにくいなど、一定の効果が見られたこ
となどを紹介しました。
　視察に訪れたミニトマト生産者の片山証さんは「比較的
安いので、はっきりとした効果が分かれば使ってみたい」と
話しました。

高温対策で空動扇視察
島根おおちの生産者らが出雲へ

　島根県とＪＡしまねは3月14日、水田を活用した園芸作物
の導入を推進する研修会をラピタで開きました。生産者やＪ
Ａ・行政関係者ら約170人が参加しました。県では、売れ
る米作りと水田園芸を柱とした「水田フル活用」を推進して
おり、今年度から県推進６品目（キャベツ、タマネギ、ブ
ロッコリー、白ネギ、アスパラガス、ミニトマト）の産地化に取
り組んでいます。
　研修会では（株）メディカル青果物研究所の武井安由知
研究開発室長が、需要が伸びている加工・業務用野菜を
めぐる情勢について講演しました。また、富山県農業技術
課広域普及指導センターの宮元史登普及指導主査が、水
田を活用してタマネギ等を産地化した富山県の事例を紹介し
ました。このほか排水対策や基盤整備など、県内の取り組
みも紹介しました。

「水田フル活用」で経営力強化
水田園芸推進研修会開催
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代表 森山　美恵子 さん

多伎支部「つくしの会」多伎支部「つくしの会」

　ＪＡしまね出雲女性部多伎支部の「つくしの会」
は、「女性部で集まって何かしよう」と３年前に結成
しました。メンバーは60～80代の５人。年５回程度
集まり、奥田儀地区の生活改善センターでハム作りや
箱寿司作りなどを行っています。昨年は、女性部運動
会やＪＡ多伎支店の農業まつりで箱寿司の販売も行い
ました。今後は手芸などにも取り組みたいと考えてい
ます。
　仕事をしていたり、地域の活動をしていたりといろ
いろなメンバーがいますが、声を掛け合って皆の都合
がつくときに集まっていま
す。持ち寄りでのお茶会も楽
しみのひとつで、年代の違う
メンバーたちと情報交換でき
る有意義な時間です。
　森山代表は「『ふれあいの
家多伎　だんだん』も積極的
に使い、活動の幅を広げてい
きたいと思います」と今後の
目標を話しました。

〜みずき〜

いずもJA
シニア女子大学 　ＪＡしまね出雲女性部は３月２７日、ラピタ本店２階「ふれあいの家出

雲　縁」で、いずもＪＡシニア女子大学の３月講座「野菜作りのコツと裏
技～春夏編～」を開きました。女子大学生約４０人が参加。雑誌『現代農
業』を発行する（一社）農文協中国四国支部の向井道彦支部長を講師

に招き、野菜作りや日々の暮らしに使える裏技などを学びました。
　はじめに、向井支部長の指導で女子大学生一人ひとりが「えひめＡＩ」を
作りました。「えひめＡＩ」は、ヨーグルトや納豆などを醗酵させて作る環境

浄化微生物資材で、畑で防除、肥料に利用
できるほか、掃除など生活にも利用できる
液体として紹介されました。
　春夏野菜のコツと裏技は、同協会のＤＶ
Ｄ上映も交えながら紹介。家庭菜園でもよ
く作られているジャガイモや里芋、キャベツ
などについて、今まで知らなかった植え方、
育て方を学びました。
　参加した女子大学生は「野菜の植え方は
目からウロコだった」「「えひめＡＩ」をさっそ
く活用したい」と感想を話しました。

▲ＤＶＤで野菜の作り方を学んだ▲ＤＶＤで野菜の作り方を学んだ▲講師を務めた向井支部長▲講師を務めた向井支部長

３月
講座
「野菜作りのコツと裏技
　　　　　　～春夏編～」

出雲市役所農業振興課　Tel 0853-21-6557　Fax 0853-21-6998お問い合わせ

新出雲農業チャレンジ事業（出雲市補助事業）

※各事業の詳細については、下記までお問い合わせください。

№
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

事 業 名 支 援 内 容
支 援 内 容中山間地域水田省力化支援事業

地域農業課題解決メソッド提案事業
集落営農広域連携支援事業
農業新技術活用チャレンジ事業
GAP認証取得支援事業
チャレンジ品目生産支援事業
加工・販売支援事業
新規就農支援事業
宍道湖西岸地区営農計画推進事業
トキによるまちづくり支援事業

法面の芝吹付、除草用機械購入費等
地域農業の課題解決に必要な経費（ソフト・ハード）
連携推進活動費、機械購入費
ICT技術等の新技術導入経費
美味しまね認証取得に必要な経費
試験研究費、機械・設備整備費
農家が自ら加工・販売を行うのに必要な経費（ソフト・ハード）
圃場、機械・施設の賃借料
営農計画の実践に必要な経費（ソフト・ハード）
トキによるまちづくり推進のために行う農業分野での取組経費

▲ペットボトルに１本ずつ「えひめＡＩ」を作成▲ペットボトルに１本ずつ「えひめＡＩ」を作成

「つくしの会」で
つくった箱寿司

美化ウォーク
出雲・斐川・石見銀山女性部統一行動
今年も美化ウォークで爽やかな汗流す

　ＪＡしまね出雲女性部は４月６日、各地区でごみ拾

いをしながらウォーキングをする「美化ウォーク」を行

いました。斐川、石見銀山女性部との統一行動

で、「ＪＡ健康寿命１００歳プロジェクト」に呼応し、

女性部員の健康づくりときれいな街づくりを目的に平

成２８年度から年１回実施しています。

　出雲地区では、部員、ＪＡ職員ら合わせて約２７０

人が参加し、市内５つの地域に分かれて活動を行

いました。満開の桜や美しい景色などを楽しみなが

ら、１時間ほどのウォーキングできれいな街づくりに貢

献しました。

活動
紹介

満開の桜の下でゴミを拾いながら歩く部員たち

2019年度 新出雲農業チャレンジ事業のスケジュール

※追加募集は、予算の執行状況に応じて行います。2019年5月10日（金）まで募集期間

いずもJA

女子大通信 　ＪＡしまね出雲地区本部は３
月２日、いずもＪＡ女子大学３

月講座「みんなでエンジョイ！女性部まつり参加」を
開きました。女子大学生１１人が参加し、１月のヴォ
イストレーニング講座で練習した課題曲「切手のな
いおくりもの」を、第4回ＪＡしまね出雲女性部まつ
り＆家の光大会の舞台で発表しました。
　講師は１月講座でも教わった、プロミュージシャン
の白築純さんです。女子大学生たちは講座の後も
練習を重ね、当日も白築さんの指導のもと、リハー
サルで立ち位置や発声などを最終確認しました。
　本番では、女子大チームが一番手で発表。白築

さんがピアニカ、ギタ
リストの長田トシツグ
さんがウクレレで伴奏
しました。女子大学生
たちは自分のパートで
は前に出て観客の視
線を集めながら、堂々
の歌声を披露しました。
　参加した女子大学生は「みなさんと一緒に一つ
のことを成し遂げることができてすごくうれしかっ
た！」「大きな声をだしてすっきりした」などと感想を
話しました。

「みんなでエンジョイ！女性部まつり参加」
3月講座

わい わい UZI UMMOOZI
wai-wai IZUMO

女性部活動レポート
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代表 森山　美恵子 さん

多伎支部「つくしの会」多伎支部「つくしの会」

　ＪＡしまね出雲女性部多伎支部の「つくしの会」
は、「女性部で集まって何かしよう」と３年前に結成
しました。メンバーは60～80代の５人。年５回程度
集まり、奥田儀地区の生活改善センターでハム作りや
箱寿司作りなどを行っています。昨年は、女性部運動
会やＪＡ多伎支店の農業まつりで箱寿司の販売も行い
ました。今後は手芸などにも取り組みたいと考えてい
ます。
　仕事をしていたり、地域の活動をしていたりといろ
いろなメンバーがいますが、声を掛け合って皆の都合
がつくときに集まっていま
す。持ち寄りでのお茶会も楽
しみのひとつで、年代の違う
メンバーたちと情報交換でき
る有意義な時間です。
　森山代表は「『ふれあいの
家多伎　だんだん』も積極的
に使い、活動の幅を広げてい
きたいと思います」と今後の
目標を話しました。

〜みずき〜

いずもJA
シニア女子大学 　ＪＡしまね出雲女性部は３月２７日、ラピタ本店２階「ふれあいの家出

雲　縁」で、いずもＪＡシニア女子大学の３月講座「野菜作りのコツと裏
技～春夏編～」を開きました。女子大学生約４０人が参加。雑誌『現代農
業』を発行する（一社）農文協中国四国支部の向井道彦支部長を講師

に招き、野菜作りや日々の暮らしに使える裏技などを学びました。
　はじめに、向井支部長の指導で女子大学生一人ひとりが「えひめＡＩ」を
作りました。「えひめＡＩ」は、ヨーグルトや納豆などを醗酵させて作る環境

浄化微生物資材で、畑で防除、肥料に利用
できるほか、掃除など生活にも利用できる
液体として紹介されました。
　春夏野菜のコツと裏技は、同協会のＤＶ
Ｄ上映も交えながら紹介。家庭菜園でもよ
く作られているジャガイモや里芋、キャベツ
などについて、今まで知らなかった植え方、
育て方を学びました。
　参加した女子大学生は「野菜の植え方は
目からウロコだった」「「えひめＡＩ」をさっそ
く活用したい」と感想を話しました。

▲ＤＶＤで野菜の作り方を学んだ▲ＤＶＤで野菜の作り方を学んだ▲講師を務めた向井支部長▲講師を務めた向井支部長

３月
講座
「野菜作りのコツと裏技
　　　　　　～春夏編～」

出雲市役所農業振興課　Tel 0853-21-6557　Fax 0853-21-6998お問い合わせ

新出雲農業チャレンジ事業（出雲市補助事業）

※各事業の詳細については、下記までお問い合わせください。

№
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

事 業 名 支 援 内 容
支 援 内 容中山間地域水田省力化支援事業

地域農業課題解決メソッド提案事業
集落営農広域連携支援事業
農業新技術活用チャレンジ事業
GAP認証取得支援事業
チャレンジ品目生産支援事業
加工・販売支援事業
新規就農支援事業
宍道湖西岸地区営農計画推進事業
トキによるまちづくり支援事業

法面の芝吹付、除草用機械購入費等
地域農業の課題解決に必要な経費（ソフト・ハード）
連携推進活動費、機械購入費
ICT技術等の新技術導入経費
美味しまね認証取得に必要な経費
試験研究費、機械・設備整備費
農家が自ら加工・販売を行うのに必要な経費（ソフト・ハード）
圃場、機械・施設の賃借料
営農計画の実践に必要な経費（ソフト・ハード）
トキによるまちづくり推進のために行う農業分野での取組経費

▲ペットボトルに１本ずつ「えひめＡＩ」を作成▲ペットボトルに１本ずつ「えひめＡＩ」を作成

「つくしの会」で
つくった箱寿司

美化ウォーク
出雲・斐川・石見銀山女性部統一行動
今年も美化ウォークで爽やかな汗流す

　ＪＡしまね出雲女性部は４月６日、各地区でごみ拾

いをしながらウォーキングをする「美化ウォーク」を行

いました。斐川、石見銀山女性部との統一行動

で、「ＪＡ健康寿命１００歳プロジェクト」に呼応し、

女性部員の健康づくりときれいな街づくりを目的に平

成２８年度から年１回実施しています。

　出雲地区では、部員、ＪＡ職員ら合わせて約２７０

人が参加し、市内５つの地域に分かれて活動を行

いました。満開の桜や美しい景色などを楽しみなが

ら、１時間ほどのウォーキングできれいな街づくりに貢

献しました。

活動
紹介

満開の桜の下でゴミを拾いながら歩く部員たち

2019年度 新出雲農業チャレンジ事業のスケジュール

※追加募集は、予算の執行状況に応じて行います。2019年5月10日（金）まで募集期間

いずもJA

女子大通信 　ＪＡしまね出雲地区本部は３
月２日、いずもＪＡ女子大学３

月講座「みんなでエンジョイ！女性部まつり参加」を
開きました。女子大学生１１人が参加し、１月のヴォ
イストレーニング講座で練習した課題曲「切手のな
いおくりもの」を、第4回ＪＡしまね出雲女性部まつ
り＆家の光大会の舞台で発表しました。
　講師は１月講座でも教わった、プロミュージシャン
の白築純さんです。女子大学生たちは講座の後も
練習を重ね、当日も白築さんの指導のもと、リハー
サルで立ち位置や発声などを最終確認しました。
　本番では、女子大チームが一番手で発表。白築

さんがピアニカ、ギタ
リストの長田トシツグ
さんがウクレレで伴奏
しました。女子大学生
たちは自分のパートで
は前に出て観客の視
線を集めながら、堂々
の歌声を披露しました。
　参加した女子大学生は「みなさんと一緒に一つ
のことを成し遂げることができてすごくうれしかっ
た！」「大きな声をだしてすっきりした」などと感想を
話しました。

「みんなでエンジョイ！女性部まつり参加」
3月講座

わい わい UZI UMMOOZI
wai-wai IZUMO

女性部活動レポート
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読者のみなさんからの投稿コーナーです。
最近あった「楽しかったこと」「最近思うこと」

「感動したこと」…ぜひお聞かせください。
写真や絵手紙・イラストも大募集！！

おたより大募集
皆さまからの「おたより」を募集しております。
ハガキに、聞いて欲しいこと、日々思うこと、俳
句や川柳、絵手紙や写真などのご投稿お待ち
しています。 （匿名希望の方は明記してください）

〒693-8585
出雲市今市町106番地1
JAしまね出雲地区本部内

「広報誌JAしまねびより」編集係 宛

あ
て
先

読者の
ページ

izumokouhou.izm@ja-shimane.gr.jp
メールでの投稿も大歓迎！

●「
出
雲
だ
ん
だ
ん
青
ね
ぎ
」
は
い
つ
も

買
わ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
汁
物

に
、
麺
類
に
、
チ
ャ
ー
ハ
ン
に
、
お
豆

腐
に
。
お
好
み
焼
き
に
は
た
っ
ぷ
り
と

混
ぜ
て
焼
き
、
味
と
香
り
と
風
味
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
卵
焼
き
に
混
ぜ
て
焼

く
と
、
色
合
い
も
良
く
て
い
い
で
す
ね
。

（
矢
野
町
　
Ｋ
・
Ａ
さ
ん
）

●「
出
雲
だ
ん
だ
ん
青
ね
ぎ
」
は
大
好
き

で
よ
く
購
入
し
ま
す
。
天
ぷ
ら
、
炒
め

物
に
し
た
り
、
魚
と
一
緒
に
煮
た
り
と

重
宝
し
ま
す
。

（
塩
冶
町
　
Ａ
・
Ｍ
さ
ん
）

J
A
…
い
ろ
い
ろ
な
料
理
に
使
え
る
青

ネ
ギ
！
一
年
中
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
青
ネ
ギ
料
理
の
レ
パ
ー
ト
リ
ー
が

た
く
さ
ん
あ
る
と
便
利
そ
う
で
す
ね
。

●
地
区
本
部
ト

ピ
ッ
ク
ス
で
高
松

小
学
校
の
子
ど
も

た
ち
が
豆
腐
づ
く

り
に
挑
戦
し
た
記

事
を
読
み
、
う
ら

や
ま
し
か
っ
た
で

す
。
私
は
テ
レ
ビ

で
し
か
豆
腐
づ
く

り
を
見
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
。

き
っ
と
感
動
で

し
ょ
う
ね
。良
い
体

験
だ
と
思
い
ま
す
。

（
古
志
町
　
Ｙ
・
Ｍ
さ
ん
）

J
A
…
大
豆
か
ら
豆
腐
が
で
き
る
の
を

知
識
と
し
て
は
知
っ
て
い
て
も
、
な
か

な
か
見
る
機
会
は
少
な
い
で
す
よ
ね
。

身
近
な
食
べ
物
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

み
ん
な
と
て
も
興
味
を
持
っ
て
取
り
組

ん
で
い
ま
し
た
よ
。

●
3
歳
の
娘
が
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の

「
Ｊ
Ａ
い
ず
も
び
よ
り
」
が
大
好
き
で
す
。

前
回
の
し
い
た
け
は
暗
記
し
て
い
ま
し

た
。
今
回
の
青
ネ
ギ
の
サ
バ
缶
パ
ス
タ

お
い
し
そ
う
で
す
。
作
っ
て
み
よ
う
と

思
い
ま
す
。

（
湖
陵
町
　
Ｍ
・
Ｋ
さ
ん
）

J
A
…
暗
記
す
る
ほ
ど
真
剣
に
見
て
く

だ
さ
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
地

川
柳
の
広
場

竹
治 

ち
か
し 

先
生

❖ 

月
間
最
優
秀
賞

❖ 

月
間
優
秀
賞

❖ 

月
間
優
秀
賞

背
広
よ
り
野
良
着
が
似
合
う
夫
と
な
り
松
寄
下
町
　
多
久
和 

敬
子

　
昔
の
お
勤
め
の
背
広
姿
を
忘
れ
た
か
の
よ
う
な
ご
主
人
。
気
が
付
け
ば
、

す
っ
か
り
野
良
着
が
板
に
付
い
て
き
て
い
ま
す
。
ほ
ら
、
土
の
匂
い
も
し
て
い

ま
す
か
ら
。

舞
い
納
め
大
蛇
と
交
わ
す
祝
い
酒

選

者

評

選 

者

◆
応
募
方
法

俳
句
ま
た
は
川
柳
、住
所
、氏
名
、年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
ハ
ガ
キ
ま
た

は
F
A
X
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

※
5
月
号
掲
載
分
の
俳
句
の
応
募
〆
切

は
4
月
26
日（
金
）必
着
で
す
。※
6
月

号
掲
載
分
の
川
柳
の
応
募
〆
切
は
5
月

31
日（
金
）必
着
で
す
。※
お
一
人
様
そ
れ

ぞ
れ
3
句
ま
で
ご
応
募
い
た
だ
け
ま
す
。

あ
な
た
の
俳
句・川
柳
を
募
集
し
ま
す

野
良
猫
も
三
日
見
な
い
と
気
に
か
か
る
宇
賀
町
　
　
大
福 

利
彦

咲
く
桜
負
け
じ
と
咲
い
て
孫
嫁
ぐ

小
伊
津
町
　
佐
藤 

勝
枝

つ
ま

元
の
農
産
物
に
愛
着
が
湧
く
と
、
き
っ

と
ご
飯
も
楽
し
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

サ
バ
缶
パ
ス
タ
お
い
し
か
っ
た
で
す
よ
。

●「
健
康
散
歩
」
を
毎
号
参
考
に
し
て
い

ま
す
。
今
頃
の
季
節
、
冬
に
逆
戻
り
し

た
か
と
思
う
ほ
ど
に
寒
か
っ
た
り
、
4
・

5
月
頃
の
陽
気
だ
っ
た
り
と
、
自
律
神

経
も
乱
れ
る
は
ず
で
す
。
対
処
法
を
参

考
に
し
て
、
早
く
暖
か
い
春
が
来
ま
す

よ
う
に
…
と
日
々
過
ご
し
て
い
ま
す
。

（
灘
分
町
　
Ｈ
・
Ｆ
さ
ん
）

J
A
…
先
月
号
の
「
健
康
散
歩
」
は
季

節
の
変
わ
り
目
の
対
処
に
つ
い
て
で
し

た
。
最
近
は
４
月
に
な
っ
て
雪
が
降
る

な
ど
、
気
候
が
不
安
定
な
の
で
、
気
を

つ
け
て
元
気
に
過
ご
し
た
い
で
す
ね
。

●
新
し
い
元
号
「
令
和
」
が
発
表
さ
れ

ま
し
た
。
昭
和
・
平
成
・
令
和
と
３
つ

の
元
号
に
わ
た
っ
て
生
き
る
こ
と
に
な

り
ま
す
が
、
日
本
が
一
層
繁
栄
し
、
平

和
で
あ
り
続
け
る
こ
と
を
心
か
ら
願
い

ま
す
。

（
武
志
町
　
Ｕ
・
Ｔ
さ
ん
）

J
A
…
５
月
か
ら
い
よ
い
よ
新
し
い
元

号
を
迎
え
ま
す
ね
。
30
年
余
り
の
平
成

時
代
。
い
ろ
い
ろ
思
い
起
こ
さ
れ
ま
す

が
、
気
持
ち
を
新
た
に
次
の
時
代
に
向

か
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「農業がやりたい！」
サラリーマン→専業農家へ
　今市町にお住まいの田口さんご夫婦。斐川町出西のハ

ウス７棟と露地４０アールで花卉や野菜を栽培しています。

　以前は会社勤めをしていた裕一郎さんですが、もともと

農業に興味があり、国で就農支援の制度が始まったことな

どをきっかけに就農を決意しました。研修期間を経て、平

成２５年４月に就農。現在、綾子さんと力を合わせ、農場

「たぐちファーム」を経営しています。

　トルコギキョウを中心に花卉栽培を始めたお二人。冬場

の収入源として白ネギなども栽培しています。裕一郎さん

は花卉栽培について「高単価で販売するには、品質はもち

ろん出荷のタイミングが重要です。お彼岸など、必要とさ

れる時にピークをもっていくのに苦労します」と話します。

経営をより安定させるため、昨年からは周年栽培できる青

ネギの栽培も始めました。

　今後は農場の法人化も計画しています。農福連携に取

り組み雇用を確保したり、スマート農業を試験的に導入し

たりと、さまざまなことにチャレンジするお二人です。

出雲市今市町

色とりどりのストックが立ち並ぶハウスで

　綾子さんは第４期生として「いずもＪＡ女子大学」に参
加されたこともあります。昨年ＪＡ中部ブロックが開いた
食農教育教室「こどもクラブ」にもお子さん２人が参加
してくださいました。

白
枝
町
　
小
白
金 

房
子

◆
あ
て
先

　〒
6
9
3-

8
5
8
5
　出
雲
市
今
市
町
1
0
6-

1

　J
A
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部「
俳
句
の
広
場
」係
又
は「
川
柳
の
広
場
」係

　
　（F
A
X
：
2
1-

6
2
4
9
）

※
応
募
作
品
は
自
作
で
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。※
応
募

作
品
の
一
切
の
権
利
は
、
J
A
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
に
帰
属

す
る
も
の
と
し
ま
す
。※
月
間
最
優
秀
賞
に
は
U
F
J
ニ
コ
ス

券
3
,
0
0
0
円
分
、
月
間
優
秀
賞
に
は
U
F
J
ニ
コ
ス
券

1
,
0
0
0
円
分
を
進
呈
い
た
し
ま
す
。※
受
賞
作
品
に
つ
い

て
は
地
区
名
、
氏
名
（
ま
た
は
雅
号
）
を
掲
載
し
ま
す
。

ラ ピ タ 来 店 ポ イ ン ト  サ ー ビ ス 終 了 の お 知 ら せラ ピ タ 来 店 ポ イ ン ト  サ ー ビ ス 終 了 の お 知 ら せ

　ご 愛 顧 いただいております「 来 店 ポイント」（ 組 合員・女

性 部 含む）を、２０１９年３月３１日で終了させていただきまし

た。長年のご利用誠にありがとうございました。

「おさいふカード」は、レジでの加点・お支払い等、従来通りご利用いただけます。 

輝
け！
いずもスマイル

田口　裕一郎さん （４９歳）　綾子さん （４４歳）
たぐち　　ゆういちろう あやこ

わい わい UZI UMMOOZI
wai-wai IZUMOわい わい UZI UMMOOZI

wai-wai IZUMO
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読者のみなさんからの投稿コーナーです。
最近あった「楽しかったこと」「最近思うこと」

「感動したこと」…ぜひお聞かせください。
写真や絵手紙・イラストも大募集！！

おたより大募集
皆さまからの「おたより」を募集しております。
ハガキに、聞いて欲しいこと、日々思うこと、俳
句や川柳、絵手紙や写真などのご投稿お待ち
しています。 （匿名希望の方は明記してください）

〒693-8585
出雲市今市町106番地1
JAしまね出雲地区本部内

「広報誌JAしまねびより」編集係 宛

あ
て
先

読者の
ページ

izumokouhou.izm@ja-shimane.gr.jp
メールでの投稿も大歓迎！

●「
出
雲
だ
ん
だ
ん
青
ね
ぎ
」
は
い
つ
も

買
わ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
汁
物

に
、
麺
類
に
、
チ
ャ
ー
ハ
ン
に
、
お
豆

腐
に
。
お
好
み
焼
き
に
は
た
っ
ぷ
り
と

混
ぜ
て
焼
き
、
味
と
香
り
と
風
味
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
卵
焼
き
に
混
ぜ
て
焼

く
と
、
色
合
い
も
良
く
て
い
い
で
す
ね
。

（
矢
野
町
　
Ｋ
・
Ａ
さ
ん
）

●「
出
雲
だ
ん
だ
ん
青
ね
ぎ
」
は
大
好
き

で
よ
く
購
入
し
ま
す
。
天
ぷ
ら
、
炒
め

物
に
し
た
り
、
魚
と
一
緒
に
煮
た
り
と

重
宝
し
ま
す
。

（
塩
冶
町
　
Ａ
・
Ｍ
さ
ん
）

J
A
…
い
ろ
い
ろ
な
料
理
に
使
え
る
青

ネ
ギ
！
一
年
中
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
青
ネ
ギ
料
理
の
レ
パ
ー
ト
リ
ー
が

た
く
さ
ん
あ
る
と
便
利
そ
う
で
す
ね
。

●
地
区
本
部
ト

ピ
ッ
ク
ス
で
高
松

小
学
校
の
子
ど
も

た
ち
が
豆
腐
づ
く

り
に
挑
戦
し
た
記

事
を
読
み
、
う
ら

や
ま
し
か
っ
た
で

す
。
私
は
テ
レ
ビ

で
し
か
豆
腐
づ
く

り
を
見
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
。

き
っ
と
感
動
で

し
ょ
う
ね
。良
い
体

験
だ
と
思
い
ま
す
。

（
古
志
町
　
Ｙ
・
Ｍ
さ
ん
）

J
A
…
大
豆
か
ら
豆
腐
が
で
き
る
の
を

知
識
と
し
て
は
知
っ
て
い
て
も
、
な
か

な
か
見
る
機
会
は
少
な
い
で
す
よ
ね
。

身
近
な
食
べ
物
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

み
ん
な
と
て
も
興
味
を
持
っ
て
取
り
組

ん
で
い
ま
し
た
よ
。

●
3
歳
の
娘
が
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の

「
Ｊ
Ａ
い
ず
も
び
よ
り
」
が
大
好
き
で
す
。

前
回
の
し
い
た
け
は
暗
記
し
て
い
ま
し

た
。
今
回
の
青
ネ
ギ
の
サ
バ
缶
パ
ス
タ

お
い
し
そ
う
で
す
。
作
っ
て
み
よ
う
と

思
い
ま
す
。

（
湖
陵
町
　
Ｍ
・
Ｋ
さ
ん
）

J
A
…
暗
記
す
る
ほ
ど
真
剣
に
見
て
く

だ
さ
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
地

川
柳
の
広
場

竹
治 

ち
か
し 

先
生

❖ 

月
間
最
優
秀
賞

❖ 

月
間
優
秀
賞

❖ 

月
間
優
秀
賞

背
広
よ
り
野
良
着
が
似
合
う
夫
と
な
り
松
寄
下
町
　
多
久
和 

敬
子

　
昔
の
お
勤
め
の
背
広
姿
を
忘
れ
た
か
の
よ
う
な
ご
主
人
。
気
が
付
け
ば
、

す
っ
か
り
野
良
着
が
板
に
付
い
て
き
て
い
ま
す
。
ほ
ら
、
土
の
匂
い
も
し
て
い

ま
す
か
ら
。

舞
い
納
め
大
蛇
と
交
わ
す
祝
い
酒

選

者

評

選 

者

◆
応
募
方
法

俳
句
ま
た
は
川
柳
、住
所
、氏
名
、年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
ハ
ガ
キ
ま
た

は
F
A
X
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

※
5
月
号
掲
載
分
の
俳
句
の
応
募
〆
切

は
4
月
26
日（
金
）必
着
で
す
。※
6
月

号
掲
載
分
の
川
柳
の
応
募
〆
切
は
5
月

31
日（
金
）必
着
で
す
。※
お
一
人
様
そ
れ

ぞ
れ
3
句
ま
で
ご
応
募
い
た
だ
け
ま
す
。

あ
な
た
の
俳
句・川
柳
を
募
集
し
ま
す

野
良
猫
も
三
日
見
な
い
と
気
に
か
か
る
宇
賀
町
　
　
大
福 

利
彦

咲
く
桜
負
け
じ
と
咲
い
て
孫
嫁
ぐ

小
伊
津
町
　
佐
藤 

勝
枝

つ
ま

元
の
農
産
物
に
愛
着
が
湧
く
と
、
き
っ

と
ご
飯
も
楽
し
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

サ
バ
缶
パ
ス
タ
お
い
し
か
っ
た
で
す
よ
。

●「
健
康
散
歩
」
を
毎
号
参
考
に
し
て
い

ま
す
。
今
頃
の
季
節
、
冬
に
逆
戻
り
し

た
か
と
思
う
ほ
ど
に
寒
か
っ
た
り
、
4
・

5
月
頃
の
陽
気
だ
っ
た
り
と
、
自
律
神

経
も
乱
れ
る
は
ず
で
す
。
対
処
法
を
参

考
に
し
て
、
早
く
暖
か
い
春
が
来
ま
す

よ
う
に
…
と
日
々
過
ご
し
て
い
ま
す
。

（
灘
分
町
　
Ｈ
・
Ｆ
さ
ん
）

J
A
…
先
月
号
の
「
健
康
散
歩
」
は
季

節
の
変
わ
り
目
の
対
処
に
つ
い
て
で
し

た
。
最
近
は
４
月
に
な
っ
て
雪
が
降
る

な
ど
、
気
候
が
不
安
定
な
の
で
、
気
を

つ
け
て
元
気
に
過
ご
し
た
い
で
す
ね
。

●
新
し
い
元
号
「
令
和
」
が
発
表
さ
れ

ま
し
た
。
昭
和
・
平
成
・
令
和
と
３
つ

の
元
号
に
わ
た
っ
て
生
き
る
こ
と
に
な

り
ま
す
が
、
日
本
が
一
層
繁
栄
し
、
平

和
で
あ
り
続
け
る
こ
と
を
心
か
ら
願
い

ま
す
。

（
武
志
町
　
Ｕ
・
Ｔ
さ
ん
）

J
A
…
５
月
か
ら
い
よ
い
よ
新
し
い
元

号
を
迎
え
ま
す
ね
。
30
年
余
り
の
平
成

時
代
。
い
ろ
い
ろ
思
い
起
こ
さ
れ
ま
す

が
、
気
持
ち
を
新
た
に
次
の
時
代
に
向

か
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「農業がやりたい！」
サラリーマン→専業農家へ
　今市町にお住まいの田口さんご夫婦。斐川町出西のハ

ウス７棟と露地４０アールで花卉や野菜を栽培しています。

　以前は会社勤めをしていた裕一郎さんですが、もともと

農業に興味があり、国で就農支援の制度が始まったことな

どをきっかけに就農を決意しました。研修期間を経て、平

成２５年４月に就農。現在、綾子さんと力を合わせ、農場

「たぐちファーム」を経営しています。

　トルコギキョウを中心に花卉栽培を始めたお二人。冬場

の収入源として白ネギなども栽培しています。裕一郎さん

は花卉栽培について「高単価で販売するには、品質はもち

ろん出荷のタイミングが重要です。お彼岸など、必要とさ

れる時にピークをもっていくのに苦労します」と話します。

経営をより安定させるため、昨年からは周年栽培できる青

ネギの栽培も始めました。

　今後は農場の法人化も計画しています。農福連携に取

り組み雇用を確保したり、スマート農業を試験的に導入し

たりと、さまざまなことにチャレンジするお二人です。

出雲市今市町

色とりどりのストックが立ち並ぶハウスで

　綾子さんは第４期生として「いずもＪＡ女子大学」に参
加されたこともあります。昨年ＪＡ中部ブロックが開いた
食農教育教室「こどもクラブ」にもお子さん２人が参加
してくださいました。

白
枝
町
　
小
白
金 

房
子

◆
あ
て
先

　〒
6
9
3-

8
5
8
5
　出
雲
市
今
市
町
1
0
6-

1

　J
A
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部「
俳
句
の
広
場
」係
又
は「
川
柳
の
広
場
」係

　
　（F
A
X
：
2
1-

6
2
4
9
）

※
応
募
作
品
は
自
作
で
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。※
応
募

作
品
の
一
切
の
権
利
は
、
J
A
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
に
帰
属

す
る
も
の
と
し
ま
す
。※
月
間
最
優
秀
賞
に
は
U
F
J
ニ
コ
ス

券
3
,
0
0
0
円
分
、
月
間
優
秀
賞
に
は
U
F
J
ニ
コ
ス
券

1
,
0
0
0
円
分
を
進
呈
い
た
し
ま
す
。※
受
賞
作
品
に
つ
い

て
は
地
区
名
、
氏
名
（
ま
た
は
雅
号
）
を
掲
載
し
ま
す
。

ラ ピ タ 来 店 ポ イ ン ト  サ ー ビ ス 終 了 の お 知 ら せラ ピ タ 来 店 ポ イ ン ト  サ ー ビ ス 終 了 の お 知 ら せ

　ご 愛 顧 いただいております「 来 店 ポイント」（ 組 合員・女

性 部 含む）を、２０１９年３月３１日で終了させていただきまし

た。長年のご利用誠にありがとうございました。

「おさいふカード」は、レジでの加点・お支払い等、従来通りご利用いただけます。 

輝
け！
いずもスマイル

田口　裕一郎さん （４９歳）　綾子さん （４４歳）
たぐち　　ゆういちろう あやこ

わい わい UZI UMMOOZI
wai-wai IZUMOわい わい UZI UMMOOZI

wai-wai IZUMO
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区分 形状 料金 管理費 適用
樹木墓 表示なし 150,000 なし 
樹木個別墓 石版プレート 200,000 なし 表記自由
個別墓 1ｍ×1ｍ 250,000 なし 石材は別

出雲地区本部理事会報告
3月22日に開催された出雲地区本部理事会の中で協議された主な議題と内容は次の通りです。

〈協議事項〉
（１）大口貸出金の承認について
（２）平成３１年度主な固定資産の取得計画について
（３）出資金の減口案件および行方不明者等の法定脱

退案件について
（４）平成３１年度地域品目販売手数料について
（５）次期中期３ヵ年計画について
（６）平成３１年度総合収支計画について

組合員および利用者の皆様に必要とされるＪＡを目指
し、平成３１年度事業計画をもとに各事業運営を行
ないます。

（７）平成３１年度店舗職員採用募集要項について
応募受付期間：平成31年4月１日から5月10日
詳しくは出雲地区本部人事課
（TEL0853-21-6012）までお問い合わせください。

〈報告事項〉
（１）子法人役員の変更について
（２）外部出資にかかる自己査定について
（３）平成３１年２月末事業実績について
（４）平成３１年度年間変形労働時間制について
（５）労働時間法制の見直しに伴う職員就業規則の

変更について
（６）ふれあい号（乙立コース）ラピタ本店への立ち寄り

便について
以前より要望がありました「ふれあい号（乙立コー
ス）」のラピタ本店への立ち寄りについて、毎月第
３火曜日の運行時に実施いたします。

葬祭センターからのお知らせ

公益財団法人 出雲霊苑のご紹介
一般墓地永代貸出 新設　永代供養墓

 

お問い合わせ先
ＪＡしまね出雲葬祭センター
出雲市白枝町1156-1
Tel 0853 - 23 - 3331

取り扱い業者
公益財団法人　出雲霊苑
出雲市塩冶善行町14-1
Tel 0853 - 23 - 2333  Fax 0853 - 23 - 2335

※契約時事務手数料が2万円必要です。
※墓石等の費用は含まれません。

※契約時事務手数料が2万円必要です。

区分 広さ 料金 管理費 適用
蓮 6㎡ 420,000 5,000 3ｍ×2ｍ
菊 4㎡ 300,000 5,000 2ｍ×2ｍ
百合 3㎡ 255,000 5,000 1.5ｍ×2ｍ

お墓の悩み相談

１．小さなお墓を希望する方

２．残された方に迷惑をかけたくない方

３．いろいろなしきたりがわずらわしい方

４．出雲の自然に包まれて永眠したい方

５．お墓の継承者が近くにいない方

６．ひとりのお墓を希望する方

こんなお墓が希望されています

１．個人の希望を尊重し、時代の変化に応じた

　自然葬を取り入れたお墓

２．後々管理費や維持費がかからないお墓

３．永代供養墓で継承する必要がないお墓

４．宗教宗派は問わないお墓

５．料金は適正で公益に即した価格と墓石表

　示も自由なお墓

無縁墓碑の収容（墓石収容供養）

「墓じまいは、自分の代で」

○現状にあった解決方法を･･･

○お見積もりは無料です

平成31年度　LPガス設備調査点検のお知らせ

　平素よりJA LPガスをご利用いただき、ありがとうございます。
　JAしまね出雲地区本部ガスセンターでは、４年以内に１度、法令に基づいた消費設備の点検・調査を行っ
ております。
　下記の予定で、調査の委託をしている島根県中央ＬＰガス保安センター協同組合の職員が伺いますので、
ご理解・ご協力の程よろしくお願い申し上げます。

【LPガス設備調査点検とは】
　供給設備・消費設備のガス漏れの有無などの点検を行うことです。
４年以内に１回、安全のために実施することが法律で義務付けられております。
尚、この点検・調査は無料です。料金が発生することはございません。

４月

５月

６月

今市地区　高松地区　　川跡地区

高松地区　上塩冶地区　川跡地区

高松地区　上塩冶地区　川跡地区

樹木墓 個別墓

樹木個別墓
公益財団法人では春と秋に永代供
養墓全体の供養を行っています

IZUMO InformationIZUMO Information
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区分 形状 料金 管理費 適用
樹木墓 表示なし 150,000 なし 
樹木個別墓 石版プレート 200,000 なし 表記自由
個別墓 1ｍ×1ｍ 250,000 なし 石材は別

出雲地区本部理事会報告
3月22日に開催された出雲地区本部理事会の中で協議された主な議題と内容は次の通りです。

〈協議事項〉
（１）大口貸出金の承認について
（２）平成３１年度主な固定資産の取得計画について
（３）出資金の減口案件および行方不明者等の法定脱

退案件について
（４）平成３１年度地域品目販売手数料について
（５）次期中期３ヵ年計画について
（６）平成３１年度総合収支計画について

組合員および利用者の皆様に必要とされるＪＡを目指
し、平成３１年度事業計画をもとに各事業運営を行
ないます。

（７）平成３１年度店舗職員採用募集要項について
応募受付期間：平成31年4月１日から5月10日
詳しくは出雲地区本部人事課
（TEL0853-21-6012）までお問い合わせください。

〈報告事項〉
（１）子法人役員の変更について
（２）外部出資にかかる自己査定について
（３）平成３１年２月末事業実績について
（４）平成３１年度年間変形労働時間制について
（５）労働時間法制の見直しに伴う職員就業規則の

変更について
（６）ふれあい号（乙立コース）ラピタ本店への立ち寄り

便について
以前より要望がありました「ふれあい号（乙立コー
ス）」のラピタ本店への立ち寄りについて、毎月第
３火曜日の運行時に実施いたします。

葬祭センターからのお知らせ

公益財団法人 出雲霊苑のご紹介
一般墓地永代貸出 新設　永代供養墓

 

お問い合わせ先
ＪＡしまね出雲葬祭センター
出雲市白枝町1156-1
Tel 0853 - 23 - 3331

取り扱い業者
公益財団法人　出雲霊苑
出雲市塩冶善行町14-1
Tel 0853 - 23 - 2333  Fax 0853 - 23 - 2335

※契約時事務手数料が2万円必要です。
※墓石等の費用は含まれません。

※契約時事務手数料が2万円必要です。

区分 広さ 料金 管理費 適用
蓮 6㎡ 420,000 5,000 3ｍ×2ｍ
菊 4㎡ 300,000 5,000 2ｍ×2ｍ
百合 3㎡ 255,000 5,000 1.5ｍ×2ｍ

お墓の悩み相談

１．小さなお墓を希望する方

２．残された方に迷惑をかけたくない方

３．いろいろなしきたりがわずらわしい方

４．出雲の自然に包まれて永眠したい方

５．お墓の継承者が近くにいない方

６．ひとりのお墓を希望する方

こんなお墓が希望されています

１．個人の希望を尊重し、時代の変化に応じた

　自然葬を取り入れたお墓

２．後々管理費や維持費がかからないお墓

３．永代供養墓で継承する必要がないお墓

４．宗教宗派は問わないお墓

５．料金は適正で公益に即した価格と墓石表

　示も自由なお墓

無縁墓碑の収容（墓石収容供養）

「墓じまいは、自分の代で」

○現状にあった解決方法を･･･

○お見積もりは無料です

平成31年度　LPガス設備調査点検のお知らせ

　平素よりJA LPガスをご利用いただき、ありがとうございます。
　JAしまね出雲地区本部ガスセンターでは、４年以内に１度、法令に基づいた消費設備の点検・調査を行っ
ております。
　下記の予定で、調査の委託をしている島根県中央ＬＰガス保安センター協同組合の職員が伺いますので、
ご理解・ご協力の程よろしくお願い申し上げます。

【LPガス設備調査点検とは】
　供給設備・消費設備のガス漏れの有無などの点検を行うことです。
４年以内に１回、安全のために実施することが法律で義務付けられております。
尚、この点検・調査は無料です。料金が発生することはございません。

４月

５月

６月

今市地区　高松地区　　川跡地区

高松地区　上塩冶地区　川跡地区

高松地区　上塩冶地区　川跡地区

樹木墓 個別墓

樹木個別墓
公益財団法人では春と秋に永代供
養墓全体の供養を行っています

IZUMO InformationIZUMO Information
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