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令和３年度 地区別組合員大会

ご意見・ご質問にお答えします。

　令和３年度の組合員大会は、７月２３日から８月１日まで、管内各ブロック５会場にて実
施しました。ＤＶＤ上映による令和２年度事業概況報告を行ったほか、例年通り、事前質問
を受け付けながら、当日会場でのご意見・ご要望を多数伺うことが出来ました。同大会にお
いて、組合員の皆様よりいただいたご意見・ご要望のうち、特に複数回意見をいただいた内
容についてご紹介します。

グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
品
揃
え
が
少
な

い
と
感
じ
て
い
ま
す
。
野
菜
苗
な
ど
店

頭
商
品
の
充
実
を
お
願
い
し
ま
す
。

グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
つ
き
ま
し
て
、

予
約
購
買
の
補
完
店
舗
と
し
て
限
ら
れ

た
店
舗
面
積
で
あ
り
、
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
並
み

の
取
り
扱
い
は
難
し
い
状
況
で
す
が
、
ニ
ー
ズ

に
合
わ
せ
て
取
り
扱
い
商
品
の
見
直
し
を
行
い

ま
す
の
で
、
具
体
的
な
商
品
名
を
ご
教
示
い
た

だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
ま
た
、
野
菜
苗
に
つ
き

ま
し
て
は
、
適
期
に
良
質
な
苗
を
供
給
す
る
た

め
、
時
期
に
よ
っ
て
は
販
売
し
て
い
な
い
場
合

も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
ご
予
約
、
お
取
り
寄
せ

な
ど
に
つ
い
て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

中
部
営
農
セ
ン
タ
ー
が
地
区
本
部
内
に

移
転
さ
れ
ま
す
が
、
組
合
員
の
利
便
性

等
に
影
響
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

こ
れ
ま
で
「
出
向
く
農
業
」
を
実
践
し

て
き
た
結
果
、
事
務
所
を
預
か
る
職
員

が
手
薄
と
な
り
、
防
犯
上
の
問
題
や
来
客
対
応

が
課
題
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。
地
区
本
部
内
に

移
転
す
る
こ
と
で
、
営
農
部
全
体
で
電
話
・
来

客
対
応
を
フ
ォ
ロ
ー
す
る
こ
と
が
で
き
、
よ
り

一
層
「
出
向
く
営
農
」
体
制
に
注
力
で
き
る
こ

と
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
な
お
、
地
区
本
部
内

に
移
転
後
も
こ
れ
ま
で
同
様
に
作
業
着
等
で
お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

カ
ン
ト
リ
ー
利
用
料
の
改
定
（
値
上

げ
）
に
つ
い
て
、
説
明
し
て
い
た
だ
き

た
い
。カ

ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
事
業
は
組

合
員
の
所
得
増
大
を
目
指
し
、
消
費
税

増
税
時
に
お
け
る
利
用
料
変
更
以
外
は
20
年
以

上
利
用
料
金
を
据
え
置
き
、
奨
励
措
置
を
実
施

し
な
が
ら
運
営
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
一
方
で

次
の
運
営
経
費
増
加
の
要
因
が
発
生
し
て
い
ま

す
。

⑴
最
低
賃
金
の
上
昇
に
よ
る
人
件
費
増
加
等
の

ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ス
ト
の
増
加

⑵
老
朽
化
や
法
改
正
に
伴
う
施
設
・
機
械
の
維

持
・
修
繕
費

　

特
に
施
設
・
機
械
の
修
繕
費
に
つ
い
て
は
、

市
内
４
カ
所
あ
る
全
て
の
施
設
で
運
用
開
始
か

ら
数
十
年
経
過
し
、
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
事
業
の
収
支
均
衡
が
図
れ
て
い
な
い
大
き

な
要
因
と
な
っ
て
お
り
、
Ｊ
Ａ
事
業
全
体
の
収

支
に
影
響
が
及
び
か
ね
な
い
状
況
で
す
。
今
回

の
利
用
料
改
定
等
に
よ
り
収
支
の
改
善
が
見
込

ま
れ
る
も
の
の
限
定
的
で
あ
り
、
引
き
続
き
Ｊ

Ａ
全
事
業
収
益
か
ら
負
担
し
な
が
ら
運
営
を
継

続
し
て
ま
い
り
ま
す
。
今
後
も
引
き
続
き
収
支

状
況
の
検
証
、
施
設
運
用
の
見
直
し
、
他
地
区

本
部
と
の
広
域
利
用
体
制
の
検
討
等
も
含
め
、

コ
ス
ト
削
減
、
効
率
的
な
運
営
を
模
索
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
い
た
だ
く
組
合
員
の

皆
様
に
は
ご
負
担
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

担
い
手
不
足
が
叫
ば
れ
る
な
か
、
若
い

人
達
が
農
業
に
興
味
を
抱
き
、
実
際
に

就
農
に
つ
な
が
る
取
り
組
み
を
検
討
し
て
ほ
し

い
。

こ
れ
ま
で
、
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
を
通

じ
た
ア
グ
リ
ビ
ジ
ネ
ス
ス
ク
ー
ル
の
開

催
や
、
就
農
相
談
を
通
じ
た
新
規
就
農
者
の
確

保
に
努
め
る
と
と
も
に
、
各
種
就
農
支
援
金
や

リ
ー
ス
事
業
等
に
よ
り
就
農
開
始
時
期
の
初
期

投
資
を
抑
え
る
取
り
組
み
等
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
如
何
に
担
い
手
を
確
保
し
て
い
く
か
は
喫

緊
の
課
題
で
あ
る
た
め
、
今
後
も
行
政
等
の
関

営

農

部

門

QQ

Q

Q AA

A

A
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係
機
関
と
連
携
し
ス
マ
ー
ト
農
業
を
含
め
た
農

業
の
魅
力
発
信
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

民
間
で
車
検
を
受
け
て
い
る
が
、
Ｊ
Ａ

で
は
車
検
の
技
術
を
持
っ
て
い
る
整
備

士
が
い
ま
す
か
。
車
検
を
受
け
た
と
き
に
ポ
イ

ン
ト
な
ど
の
特
典
が
あ
り
ま
す
か
。

自
動
車
整
備
（
車
検
）
に
つ
い
て
は
、
国

家
資
格
を
持
っ
た
専
門
の
整
備
士
が
複
数

名
在
籍
し
対
応
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
安
心
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
Ｊ
Ａ
自
動
車
課
で
車
検
を
受

け
て
い
た
だ
き
ま
す
と
、
出
雲
地
区
本
部
管
内

の
給
油
所
に
て
次
回
車
検
ま
で
ガ
ソ
リ
ン
・
軽

油
が
２
円
引
き
と
な
る
ほ
か
、
お
さ
い
ふ
カ
ー

ド
に
ポ
イ
ン
ト
が
付
き
ま
す
（
諸
費
用
は
ポ
イ

ン
ト
対
象
外
で
す
）
。
さ
ら
に
車
検
満
了
日
よ

り
30
日
以
前
に
予
約
い
た
だ
き
ま
す
と
、
ポ
イ

ン
ト
が
５
倍
に
な
る
な
ど
お
得
な
特
典
が
ご
ざ

い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
ご
自
身
で
自
動
車
課
ま

で
『
持
ち
込
み
〜
持
ち
帰
り
』
い
た
だ
い
た
場

合
は
、
ガ
ソ
リ
ン
券
（
２
，０
０
０
円
）
を
進

呈
い
た
し
ま
す
（
一
部
車
検
コ
ー
ス
、
法
人
は

対
象
外
で
す
）
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
な

お
、
各
種
特
典
に
つ
き
ま
し
て
は
お
気
軽
に
Ｊ

Ａ
自
動
車
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ラ
ピ
タ
の
来
店
ポ
イ
ン
ト
制
が
廃
止
に

な
り
、
女
性
部
会
員
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ

ま
り
な
い
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
何
か
あ
り
ま

す
か
。来

店
ポ
イ
ン
ト
は
廃
止
と
し
ま
し
た

が
、
今
年
度
よ
り
ラ
ピ
タ
全
店
に
て
毎

週
木
曜
日
を
女
性
部
デ
ー
と
し
、
お
さ
い
ふ

カ
ー
ド
ポ
イ
ン
ト
２
倍
（
５
倍
デ
ー
除
く
）
を

実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

高
浜
地
区
に
あ
る
Ｊ
Ａ
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
は
小

銭
の
出
し
入
れ
や
現
金
に
よ
る
振
り
込

み
が
で
き
な
い
た
め
、
利
用
者
と
し
て
は
不
便

を
感
じ
る
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
す
。
先
般
開
催

さ
れ
た
地
区
本
部
運
営
委
員
会
に
お
い
て
、
出

雲
地
区
本
部
内
の
支
店
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
全
店
舗

「
硬
貨
対
応
」
に
更
新
し
て
い
く
計
画
が
出
さ

れ
た
よ
う
で
、
組
合
員
と
し
て
は
大
変
喜
ん
で

お
り
ま
す
が
、
そ
の
具
体
的
な
内
容
や
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
等
が
決
ま
っ
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ス
金
利
政
策
等
の
経
済
政
策
や

店
舗
に
お
け
る
事
務
処
理
コ
ス
ト
の
増

大
等
に
よ
り
、
Ｊ
Ａ
を
取
り
巻
く
環
境
は
一
段

と
厳
し
さ
を
増
す
中
、
令
和
２
年
と
令
和
３
年

に
窓
口
の
振
込
手
数
料
を
変
更
（
一
部
引
き
上

げ
）
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
以
降
、
組
合

員
・
利
用
者
の
皆
様
に
は
、
手
数
料
負
担
軽
減

の
た
め
Ａ
Ｔ
Ｍ
や
ネ
ッ
ト
バ
ン
ク
の
ご
利
用
を

ご
案
内
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
硬
貨
対
応
Ａ

Ｔ
Ｍ
の
設
置
に
関
す
る
ご
意
見
ご
要
望
を
多
数

い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
先
般
の
出
雲

地
区
本
部
運
営
委
員
会
に
お
い
て
、
組
合
員
・

利
用
者
の
皆
様
の
利
便
性
向
上
を
目
的
に
、
今

年
度
の
業
績
還
元
施
策
の
一
つ
と
し
て
、
支
店

に
設
置
さ
れ
て
い
る
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
す
べ
て
硬
貨
対

応
型
へ
変
更
す
る
こ
と
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
ま

し
た
。
19
台
が
更
新
対
象
と
な
り
ま
す
が
、
年

内
に
設
置
完
了
と
な
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
お

り
ま
す
。自

動
車
共
済
で
新
た
に
損
害
賠
償
責
任

を
保
障
す
る
特
約
が
で
き
た
そ
う
で
す

が
、
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
自
動
車
共
済
で
は
令
和
３
年
１
月

か
ら
「
日
常
生
活
賠
償
責
任
特
約
（
マ

モ
ル
モ
ア
）
」
が
新
設
さ
れ
ま
し
た
。
近
年
、

自
転
車
事
故
等
に
よ
っ
て
高
額
な
損
害
賠
償
を

命
ず
る
判
決
が
相
次
ぐ
な
か
、
ご
家
族
（
契
約

者
本
人
お
よ
び
同
居
の
親
族
、
別
居
の
未
婚
の

子
が
対
象
と
な
り
ま
す
）
の
自
転
車
事
故
を
含

む
日
常
生
活
の
様
々
な
損
害
賠
償
責
任
を
最
大

２
億
円
ま
で
保
障
い
た
し
ま
す
。
Ｊ
Ａ
自
動
車

共
済
に
年
払
１
，８
９
０
円
（
月
払
１
７
０
円
）

で
付
帯
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
日
常
生
活
賠
償
責
任

特
約
の
ご
加
入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
（
詳
細
に

つ
い
て
は
最
寄
り
の
支
店
ま
で
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）
。

経
営
基
盤
強
化
に
伴
う
統
廃
合
等
の
店

舗
再
編
計
画
や
販
売
事
業
、
購
買
事
業

改
革
等
に
つ
い
て
の
方
針
を
お
伺
い
し
た
い
。

信
用
・
共
済
事
業
収
益
が
大
幅
に
減
少

し
、
経
営
環
境
は
非
常
に
厳
し
い
状
況

で
す
が
、
組
合
員
・
利
用
者
の
皆
様
に
直
接
的

な
影
響
を
与
え
る
店
舗
統
廃
合
よ
り
も
前
に
、

事
務
の
集
約
・
効
率
化
に
よ
る
コ
ス
ト
削
減
、

Ａ
Ｔ
Ｍ
等
の
有
効
活
用
等
に
よ
り
、
可
能
な
限

り
店
舗
存
続
を
目
指
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
施
設
維
持
費
の
増

加
や
業
務
の
高
度
化
に
伴
う
事
務
量
や
事
務
リ

ス
ク
増
大
な
ど
、
抱
え
る
課
題
も
山
積
し
て
お

り
、
抜
本
的
な
店
舗
機
能
の
見
直
し
や
店
舗
再

編
が
必
要
な
時
期
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
で
は
昨
年
か
ら
営
農
経

済
事
業
改
革
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
米
穀
・
園

芸
等
の
農
業
生
産
の
拡
大
、
シ
ス
テ
ム
導
入
に

よ
る
業
務
省
力
化
、
施
設
集
約
に
よ
る
管
理
費

の
削
減
、
広
域
物
流
化
な
ど
19
項
目
施
策
を
策

定
し
、
収
支
改
善
に
努
め
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
経
営
環
境
の
悪
化
が
懸
念
さ
れ
ま
す

が
、
組
合
員
・
利
用
者
の
皆
様
に
も
ご
意
見
を

い
た
だ
き
な
が
ら
、
持
続
可
能
な
経
営
基
盤
の

確
立
・
強
化
を
図
り
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
信
頼

さ
れ
必
要
と
し
て
い
た
だ
け
る
Ｊ
Ａ
を
目
指
し

て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
支
援
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
と
し
て
更
に
自
己
改
革
を
進
め
る

上
で
、
組
合
員
と
地
域
か
ら
よ
り
一
層

必
要
と
さ
れ
る
た
め
に
は
、
今
後
ど
の
よ
う
な

取
り
組
み
を
考
え
て
い
る
の
か
お
聞
き
し
た

い
。

今
後
も
Ｊ
Ａ
自
己
改
革
を
進
め
て
い
く

に
は
、
様
々
な
Ｊ
Ａ
事
業
活
動
を
通
じ

て
組
合
員
の
皆
様
と
の
対
話
機
会
を
増
や
し
、

ご
意
見
や
ご
要
望
を
Ｊ
Ａ
の
運
営
に
反
映
さ
せ

る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
担
い

手
訪
問
活
動
や
食
農
教
育
イ
ベ
ン
ト
等
を
通
じ

た
『
組
合
員
と
の
対
話
運
動
』
を
積
極
的
に
展

開
し
、
実
態
や
組
合
員
ニ
ー
ズ
の
把
握
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　

農
業
振
興
で
は
担
い
手
支
援
や
リ
ー
ス
ハ
ウ

ス
等
に
よ
る
産
地
の
維
持
・
拡
大
や
生
産
資
材

の
コ
ス
ト
低
減
な
ど
『
持
続
可
能
で
儲
か
る
農

業
の
実
現
』
を
目
指
し
、
地
域
活
動
で
は
組
合

員
組
織
と
の
協
同
活
動
や
Ｊ
Ａ
の
総
合
事
業
を

通
じ
て
『
豊
か
で
暮
ら
し
や
す
い
地
域
社
会
の

実
現
』
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
Ｊ
Ａ
自
己
改
革
に
お
け
る
『
農
業

者
所
得
の
増
大
』
、
『
農
業
生
産
の
拡
大
』
、

『
地
域
の
活
性
化
』
の
３
本
柱
を
最
重
要
課
題

と
し
て
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
組
合
員
・
利
用
者

か
ら
信
頼
さ
れ
、
必
要
と
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
を
目
指

し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

自
動
車
燃
料
部
門

生

活

部

門

金
融
共
済
部
門

企
画
総
務
部
門

Q

Q

Q

Q

Q

Q A

A

A

A

A

A



動画で最新技術を学ぶ参加者

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
、
全
農
鳥
取
県
本
部
、Ｊ
Ａ

全
農
は
８
月
19
日
、
ラ
ピ
タ
本
店
で
「
令
和

３
年
度
山
陰
ブ
ロ
ッ
ク
Ｔ
Ａ
Ｃ
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ

大
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。Ｊ
Ａ
各
地
区
本

部
の
地
域
農
業
の
担
い
手
に
出
向
く
Ｊ
Ａ
担

当
者
（
愛
称
Ｔ
Ａ
Ｃ
＝
タ
ッ
ク
）
２２
人
が
取

り
組
み
事
例
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
出
雲
地
区
本
部
か
ら
は
、
つ
や
姫
へ
の
品

種
転
換
を
提
案
し
、
農
家
所
得
の
向
上
に
つ

な
げ
た
事
例
を
発
表
し
た
永
井
裕
二
Ｔ
Ａ
Ｃ

と
、
米
の
２０
キ
ロ
袋
の
作
成
や
、
冬
場
の
高

収
益
作
物
栽
培
な
ど
、
担
い
手
の
要
望
実
現

に
取
り
組
ん
だ
事
例
を
発
表
し
た
久
谷
憲
司

Ｔ
Ａ
Ｃ
が
特
別
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

受
賞
者
は
次

の
通
り
で
す
。

▽
最
優
秀
賞

＝
原
紀
行（
斐

川
）▽
優
秀
賞

＝
片
寄
俊
一

（
く
に
び
き
）

▽
特
別
賞
＝

前
田
晃
弘（
島

根
お
お
ち
）、

石
川
敏
子（
島

根
お
お
ち
）、

久
谷
憲
司（
出

雲
）、
永
井
裕

二（
出
雲
）、久

井
和
憲
（
雲

南
）

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
多
伎
い
ち
じ
く
生
産
部

会
が
生
産
す
る
、
特
産
「
多
伎
い
ち
じ

く
」
の
出
荷
が
本
格
化
し
ま
し
た
。
９

月
上
中
旬
の
ピ
ー
ク
時
に
は
６
０
０
０

〜
７
０
０
０
パ
ッ
ク
の
出
荷
を
見
込
ん

で
い
ま
す
。
生
果
20
万
パ
ッ
ク
（
65
ト

ン
）、
加
工
原
料
70
ト
ン
の
集
荷
を
計

画
し
、
販
売
金
額
８
０
０
０
万
円
を
目
指
し

ま
す
。

　
今
年
産
は
春
先
か
ら
好
天
に
恵
ま
れ
平
年

よ
り
早
く
生
育
し
ま
し
た
。
着
果
は
良
好
で

病
害
虫
被
害
も
な
く
、
ハ
ウ
ス
栽
培
は
昨
年

よ
り
８
日
早
い
７
月
２２
日
、
露
地
栽
培
は
昨

年
よ
り
５
日
早
い
８
月
１１
日
に
初
出
荷
を
迎

え
ま
し
た
。
８
月
上
旬
の
台
風
通
過
以
降
、

長
雨
の
影
響
で
出
荷
量
が
伸
び
悩
ん
で
い
ま

し
た
が
、
ピ
ー
ク
に
向
け
て
日
に
日
に
量
を

増
や
し
て
い
ま
す
（
８
月
末
現
在
）。
山
陰
、

山
陽
、
大
阪
の
市
場
に
１０
月
末
ま
で
出
荷
し

ま
す
。

　
い
ず
も
Ｊ
Ａ
女
子
大
学
の
８
月
講
座
（
８

月
１０
日
開
催
）
で
は
、
し
あ
わ
せ
な
お
母
さ

ん
塾
の
青
山
節
美
先
生
を
講
師
に
迎
え
、
防

災
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
講
座
で
は
、「
避
難
所
運
営
ゲ
ー
ム
（
Ｈ

Ｕ
Ｇ
）」
に
挑
戦
。
こ
の
ゲ
ー
ム
は
、
避
難

者
の
情
報
が
書
か
れ
た
カ
ー
ド
や
、
避
難
所

に
見
立
て
た
平
面
図
な
ど
を
使
い
、
避
難
所

で
の
対
応
を
疑
似
体
験
す
る
も
の
で
す
。
班

に
分
か
れ
て
実
施
し
、
ゲ
ー
ム
後
は
対
応
が

ど
う
だ
っ
た
か
を
皆
で
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
出
先
で
災
害
に
遭
っ
た
と
き
の
た

め
の
「
防
災
ポ
ー
チ
」
に
つ
い
て
も
学
び
、

衛
生
用
品
や
食
料
品
な
ど
、
ど
ん
な
も
の
が

必
要
か
を
考
え
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
女
子
大
学
生
は「
最
近
の
大
雨
、

台
風
で
災
害
の
恐
ろ
し
さ
を
実
感
し
た
。
防

災
ポ
ー
チ
は
必
ず
準
備
し
た
い
」
な
ど
と
感

想
を
話
し
ま
し
た
。

い
ず
も
Ｊ
Ａ
女
子
大
８
月
講
座

防
災
研
修
＆
防
災
ポ
ー
チ
作
り親子で学ぶ女子大学生たち

集荷した米を検査する検査員 出荷されたイチジクを確認する検査員

イチジクを収穫する立脇部会長

プルーンを味わう児童たち

詐欺被害を防いだ森さん（中央）

　
出
雲
市
立
稗
原
小
学
校
の
１
、
２
年
生

が
９
月
２
日
、
稗
原
観
光
プ
ル
ー
ン
園
（
園

主
：
石
川
京
さ
ん
）
で
写
生
大
会
を
開
き

ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
９
月
３
日
の
開
園
を

前
に
、
た
わ
わ
に
実
っ
た
プ
ル
ー
ン
を
味
わ

い
、し
っ
か
り
観
察
し
て
ス
ケ
ッ
チ
し
ま
し
た
。

　
地
元
の
特
産
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
同

小
学
校
が
企
画
し
、
今
年
で
２
回
目
。
児
童

た
ち
は
、
農
園
を
管
理
す
る
曽
田
重
敏
さ
ん

の
指
導
の
も
と
、
３
種
の
プ
ル
ー
ン
を
収
穫

し
て
食
べ
比
べ
、
割
り
ば
し
ペ
ン
で
の
ス
ケ
ッ

チ
に
取
り
か
か
り
ま
し
た
。

　
農
園
で
は
、
甘
み
が
強
い
「
ベ
イ
ラ
ー
」、

さ
っ
ぱ
り
し
た
甘
み
の
「
ス
タ
ン
レ
イ
」、
大

玉
で
酸
味
が
あ
る
「
プ
レ
ジ
デ
ン
ト
」
を
栽

培
し
て
い
ま
す
。

　
曽
田
さ
ん
は
「
収
穫
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」

と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

プ
ル
ー
ン
園
で
写
生
大
会

出
雲
市
立
稗
原
小
学
校

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
の
子
会
社
、Ｊ
Ａ
い
ず
も
ア
グ

リ
マ
ー
ト
が
運
営
す
る
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー

ト
Ｊ
Ａ
い
ず
も
大
津
店
」
従
業
員
の
森
博
之

さ
ん
が
架
空
請
求
詐
欺
を
防
ぎ
、
８
月
３０
日

に
出
雲
警
察
署
で
、
松
本
好
尚
署
長
か
ら
感

謝
状
を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　
７
月
上
旬
、
来
店
さ
れ
た
方
か
ら
「
電
子

マ
ネ
ー
７
５
０
０
０
円
分
を
買
い
た
い
」
と

言
わ
れ
、
高
額
で
、
様
子
も
お
か
し
か
っ
た

た
め
使
途
を
尋
ね
ま
し
た
。「
パ
ソ
コ
ン
の
ク

リ
ー
ナ
ー
ソ
フ
ト
の
解
約
料
を
電
子
マ
ネ
ー

で
支
払
う
よ
う
言
わ
れ
た
」
と
話
さ
れ
た
た

め
、
詐
欺
を
疑
っ
た
も
の
で
す
。

　
市
内
で
は
特
殊
詐
欺
被
害
が
増
加
し
て
お

り
、ア
グ
リ
マ
ー
ト
が
運
営
す
る
フ
ァ
ミ
リ
ー

マ
ー
ト
で
は
、
昨
年
か
ら
今
年
に
か
け
、
大

社
店
で
２
件
、
湖
陵
店
で
１
件
の
詐
欺
を
防

い
で
い
ま
す
。

　
森
さ
ん
は
「
被
害
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が

で
き
、ホ
ッ
と
し
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。

特
殊
詐
欺
防
ぎ
感
謝
状

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
大
津
店

表彰状を掲げる受賞者

山
陰
ブ
ロ
ッ
ク

Ｔ
Ａ
Ｃ
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
大
会

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
西
部
ブ
ロ
ッ

ク
の
Ｊ
Ａ
総
代
ら
は
８
月
２０
日
、Ｊ
Ａ
長
浜
支

店
で
西
部
ブ
ロ
ッ
ク
総
代
研
修
会
を
開
き
ま

し
た
。
出
雲
市
役
所
農
業
振
興
課
か
ら
講
師

を
招
き
、
ロ
ボ
ッ
ト
技
術
や
情
報
通
信
技
術

（
Ｉ
Ｃ
Ｔ
）
を
活
用
し
た
ス
マ
ー
ト
農
業
へ
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
研
修
会
で
は
、
ぶ
ど
う
ハ
ウ
ス
の
環
境
制

御
や
、Ｇ
Ｐ
Ｓ
を
活
用
し
た
自
動
操
舵
な
ど
、

効
率
化
、
省
力
化
に
つ
な
が
る
最
先
端
技
術

に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
同
ブ
ロ
ッ
ク
の
澄
田
晃
治
代
表
総
代
は「
ス

マ
ー
ト
農
業
は
、
関
心
は
持
た
れ
て
い
る
が

実
態
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
。
取
り
上

げ
な
け
れ
ば
と
考
え
て
い
た
」
と
開
催
趣
旨

を
話
し
ま
す
。

　
同
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
、
今
後
も
適
宜
、
課
題

と
な
っ
て
い
る
こ
と
を
テ
ー
マ
に
研
修
会
を

開
く
予
定
で
す
。

西
部
ブ
ロ
ッ
ク
総
代
研
修
会

テ
ー
マ
は
ス
マ
ー
ト
農
業

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
は
８
月
２０
日
、

岡
田
町
の
平
田
中
央
倉
庫
で
、
今
年
産
米
の

初
検
査
を
行
い
ま
し
た
。
生
産
者
２
人
が「
ハ

ナ
エ
チ
ゼ
ン
」
を
計
１９
・
８
ト
ン
出
荷
。
当

日
集
荷
し
た
米
は
す
べ
て
一
等
米
と
な
り
ま

し
た
。

　
今
年
は
梅
雨
明
け
後
、
天
候
が
良
く
、
順

調
に
生
育
し
ま
し
た
が
、
盆
明
け
か
ら
の
長

雨
に
よ
り
収
穫
が
遅
れ
て
い
る
状
況
で
す
。

同
地
区
本
部
で
は
、
延
べ
１
１
２
回
の
集
荷
、

検
査
を
計
画
し
、
今
年
産
米
の
集
荷
目
標
を

６
５
４
０
ト
ン
と
し
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
で
は
、
フ
レ
コ
ン
集
荷
の
拡

大
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
の
で
、
フ
レ
コ
ン

で
の
出
荷
を
考
え
て
お
ら
れ
る
方
は
Ｊ
Ａ
各

営
農
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

米
の
集
荷
始
ま
る

フ
レ
コ
ン
集
荷
拡
大
に
取
り
組
む

「
多
伎
い
ち
じ
く
」出
荷
本
格
化

　
　
　
　
　
　 

９
月
上
中
旬
に
出
荷
ピ
ー
ク

　
同
部
会
の
立
脇
渉
部
会
長
は
「
蓬
莱
柿
は
、

甘
み
、
酸
味
の
バ
ラ
ン
ス
が
良
く
、
飽
き
が

こ
な
い
イ
チ
ジ
ク
だ
と
思
い
ま
す
。
雨
で
苦

戦
し
て
い
ま
す
が
、
生
産
管
理
を
し
っ
か
り

行
い
、
安
全
・
安
心
な
お
い
し
い
イ
チ
ジ
ク

を
届
け
ら
れ
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
ま
す
」
と
意

気
込
み
を
話
し
ま
す
。

　
同
部
会
で
は
、
部

会
員
80
人
が
、
１
４
・

２
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
「
蓬

莱
柿
（
ほ
う
ら
い
し
）」

を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

昨
年
は
高
温
、
水
不

足
に
よ
る
小
玉
化
や

天
候
不
順
な
ど
の
影

響
が
あ
り
、
販
売
金

額
は
６
５
６
５
万
円
と

な
り
ま
し
た
。

ほ
っ
と
で
楽
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
満
載
！

いずもほっとニュースいずもほっとニュース
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動画で最新技術を学ぶ参加者

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
、
全
農
鳥
取
県
本
部
、Ｊ
Ａ

全
農
は
８
月
19
日
、
ラ
ピ
タ
本
店
で
「
令
和

３
年
度
山
陰
ブ
ロ
ッ
ク
Ｔ
Ａ
Ｃ
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ

大
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。Ｊ
Ａ
各
地
区
本

部
の
地
域
農
業
の
担
い
手
に
出
向
く
Ｊ
Ａ
担

当
者
（
愛
称
Ｔ
Ａ
Ｃ
＝
タ
ッ
ク
）
２２
人
が
取

り
組
み
事
例
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
出
雲
地
区
本
部
か
ら
は
、
つ
や
姫
へ
の
品

種
転
換
を
提
案
し
、
農
家
所
得
の
向
上
に
つ

な
げ
た
事
例
を
発
表
し
た
永
井
裕
二
Ｔ
Ａ
Ｃ

と
、
米
の
２０
キ
ロ
袋
の
作
成
や
、
冬
場
の
高

収
益
作
物
栽
培
な
ど
、
担
い
手
の
要
望
実
現

に
取
り
組
ん
だ
事
例
を
発
表
し
た
久
谷
憲
司

Ｔ
Ａ
Ｃ
が
特
別
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

受
賞
者
は
次

の
通
り
で
す
。

▽
最
優
秀
賞

＝
原
紀
行（
斐

川
）▽
優
秀
賞

＝
片
寄
俊
一

（
く
に
び
き
）

▽
特
別
賞
＝

前
田
晃
弘（
島

根
お
お
ち
）、

石
川
敏
子（
島

根
お
お
ち
）、

久
谷
憲
司（
出

雲
）、
永
井
裕

二（
出
雲
）、久

井
和
憲
（
雲

南
）

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
多
伎
い
ち
じ
く
生
産
部

会
が
生
産
す
る
、
特
産
「
多
伎
い
ち
じ

く
」
の
出
荷
が
本
格
化
し
ま
し
た
。
９

月
上
中
旬
の
ピ
ー
ク
時
に
は
６
０
０
０

〜
７
０
０
０
パ
ッ
ク
の
出
荷
を
見
込
ん

で
い
ま
す
。
生
果
20
万
パ
ッ
ク
（
65
ト

ン
）、
加
工
原
料
70
ト
ン
の
集
荷
を
計

画
し
、
販
売
金
額
８
０
０
０
万
円
を
目
指
し

ま
す
。

　
今
年
産
は
春
先
か
ら
好
天
に
恵
ま
れ
平
年

よ
り
早
く
生
育
し
ま
し
た
。
着
果
は
良
好
で

病
害
虫
被
害
も
な
く
、
ハ
ウ
ス
栽
培
は
昨
年

よ
り
８
日
早
い
７
月
２２
日
、
露
地
栽
培
は
昨

年
よ
り
５
日
早
い
８
月
１１
日
に
初
出
荷
を
迎

え
ま
し
た
。
８
月
上
旬
の
台
風
通
過
以
降
、

長
雨
の
影
響
で
出
荷
量
が
伸
び
悩
ん
で
い
ま

し
た
が
、
ピ
ー
ク
に
向
け
て
日
に
日
に
量
を

増
や
し
て
い
ま
す
（
８
月
末
現
在
）。
山
陰
、

山
陽
、
大
阪
の
市
場
に
１０
月
末
ま
で
出
荷
し

ま
す
。

　
い
ず
も
Ｊ
Ａ
女
子
大
学
の
８
月
講
座
（
８

月
１０
日
開
催
）
で
は
、
し
あ
わ
せ
な
お
母
さ

ん
塾
の
青
山
節
美
先
生
を
講
師
に
迎
え
、
防

災
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
講
座
で
は
、「
避
難
所
運
営
ゲ
ー
ム
（
Ｈ

Ｕ
Ｇ
）」
に
挑
戦
。
こ
の
ゲ
ー
ム
は
、
避
難

者
の
情
報
が
書
か
れ
た
カ
ー
ド
や
、
避
難
所

に
見
立
て
た
平
面
図
な
ど
を
使
い
、
避
難
所

で
の
対
応
を
疑
似
体
験
す
る
も
の
で
す
。
班

に
分
か
れ
て
実
施
し
、
ゲ
ー
ム
後
は
対
応
が

ど
う
だ
っ
た
か
を
皆
で
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
出
先
で
災
害
に
遭
っ
た
と
き
の
た

め
の
「
防
災
ポ
ー
チ
」
に
つ
い
て
も
学
び
、

衛
生
用
品
や
食
料
品
な
ど
、
ど
ん
な
も
の
が

必
要
か
を
考
え
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
女
子
大
学
生
は「
最
近
の
大
雨
、

台
風
で
災
害
の
恐
ろ
し
さ
を
実
感
し
た
。
防

災
ポ
ー
チ
は
必
ず
準
備
し
た
い
」
な
ど
と
感

想
を
話
し
ま
し
た
。

い
ず
も
Ｊ
Ａ
女
子
大
８
月
講
座

防
災
研
修
＆
防
災
ポ
ー
チ
作
り親子で学ぶ女子大学生たち

集荷した米を検査する検査員 出荷されたイチジクを確認する検査員

イチジクを収穫する立脇部会長

プルーンを味わう児童たち

詐欺被害を防いだ森さん（中央）

　
出
雲
市
立
稗
原
小
学
校
の
１
、
２
年
生

が
９
月
２
日
、
稗
原
観
光
プ
ル
ー
ン
園
（
園

主
：
石
川
京
さ
ん
）
で
写
生
大
会
を
開
き

ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
９
月
３
日
の
開
園
を

前
に
、
た
わ
わ
に
実
っ
た
プ
ル
ー
ン
を
味
わ

い
、し
っ
か
り
観
察
し
て
ス
ケ
ッ
チ
し
ま
し
た
。

　
地
元
の
特
産
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
同

小
学
校
が
企
画
し
、
今
年
で
２
回
目
。
児
童

た
ち
は
、
農
園
を
管
理
す
る
曽
田
重
敏
さ
ん

の
指
導
の
も
と
、
３
種
の
プ
ル
ー
ン
を
収
穫

し
て
食
べ
比
べ
、
割
り
ば
し
ペ
ン
で
の
ス
ケ
ッ

チ
に
取
り
か
か
り
ま
し
た
。

　
農
園
で
は
、
甘
み
が
強
い
「
ベ
イ
ラ
ー
」、

さ
っ
ぱ
り
し
た
甘
み
の
「
ス
タ
ン
レ
イ
」、
大

玉
で
酸
味
が
あ
る
「
プ
レ
ジ
デ
ン
ト
」
を
栽

培
し
て
い
ま
す
。

　
曽
田
さ
ん
は
「
収
穫
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」

と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

プ
ル
ー
ン
園
で
写
生
大
会

出
雲
市
立
稗
原
小
学
校

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
の
子
会
社
、Ｊ
Ａ
い
ず
も
ア
グ

リ
マ
ー
ト
が
運
営
す
る
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー

ト
Ｊ
Ａ
い
ず
も
大
津
店
」
従
業
員
の
森
博
之

さ
ん
が
架
空
請
求
詐
欺
を
防
ぎ
、
８
月
３０
日

に
出
雲
警
察
署
で
、
松
本
好
尚
署
長
か
ら
感

謝
状
を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　
７
月
上
旬
、
来
店
さ
れ
た
方
か
ら
「
電
子

マ
ネ
ー
７
５
０
０
０
円
分
を
買
い
た
い
」
と

言
わ
れ
、
高
額
で
、
様
子
も
お
か
し
か
っ
た

た
め
使
途
を
尋
ね
ま
し
た
。「
パ
ソ
コ
ン
の
ク

リ
ー
ナ
ー
ソ
フ
ト
の
解
約
料
を
電
子
マ
ネ
ー

で
支
払
う
よ
う
言
わ
れ
た
」
と
話
さ
れ
た
た

め
、
詐
欺
を
疑
っ
た
も
の
で
す
。

　
市
内
で
は
特
殊
詐
欺
被
害
が
増
加
し
て
お

り
、ア
グ
リ
マ
ー
ト
が
運
営
す
る
フ
ァ
ミ
リ
ー

マ
ー
ト
で
は
、
昨
年
か
ら
今
年
に
か
け
、
大

社
店
で
２
件
、
湖
陵
店
で
１
件
の
詐
欺
を
防

い
で
い
ま
す
。

　
森
さ
ん
は
「
被
害
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が

で
き
、ホ
ッ
と
し
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。

特
殊
詐
欺
防
ぎ
感
謝
状

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
大
津
店

表彰状を掲げる受賞者

山
陰
ブ
ロ
ッ
ク

Ｔ
Ａ
Ｃ
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
大
会

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
西
部
ブ
ロ
ッ

ク
の
Ｊ
Ａ
総
代
ら
は
８
月
２０
日
、Ｊ
Ａ
長
浜
支

店
で
西
部
ブ
ロ
ッ
ク
総
代
研
修
会
を
開
き
ま

し
た
。
出
雲
市
役
所
農
業
振
興
課
か
ら
講
師

を
招
き
、
ロ
ボ
ッ
ト
技
術
や
情
報
通
信
技
術

（
Ｉ
Ｃ
Ｔ
）
を
活
用
し
た
ス
マ
ー
ト
農
業
へ
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
研
修
会
で
は
、
ぶ
ど
う
ハ
ウ
ス
の
環
境
制

御
や
、Ｇ
Ｐ
Ｓ
を
活
用
し
た
自
動
操
舵
な
ど
、

効
率
化
、
省
力
化
に
つ
な
が
る
最
先
端
技
術

に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
同
ブ
ロ
ッ
ク
の
澄
田
晃
治
代
表
総
代
は「
ス

マ
ー
ト
農
業
は
、
関
心
は
持
た
れ
て
い
る
が

実
態
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
。
取
り
上

げ
な
け
れ
ば
と
考
え
て
い
た
」
と
開
催
趣
旨

を
話
し
ま
す
。

　
同
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
、
今
後
も
適
宜
、
課
題

と
な
っ
て
い
る
こ
と
を
テ
ー
マ
に
研
修
会
を

開
く
予
定
で
す
。

西
部
ブ
ロ
ッ
ク
総
代
研
修
会

テ
ー
マ
は
ス
マ
ー
ト
農
業

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
は
８
月
２０
日
、

岡
田
町
の
平
田
中
央
倉
庫
で
、
今
年
産
米
の

初
検
査
を
行
い
ま
し
た
。
生
産
者
２
人
が「
ハ

ナ
エ
チ
ゼ
ン
」
を
計
１９
・
８
ト
ン
出
荷
。
当

日
集
荷
し
た
米
は
す
べ
て
一
等
米
と
な
り
ま

し
た
。

　
今
年
は
梅
雨
明
け
後
、
天
候
が
良
く
、
順

調
に
生
育
し
ま
し
た
が
、
盆
明
け
か
ら
の
長

雨
に
よ
り
収
穫
が
遅
れ
て
い
る
状
況
で
す
。

同
地
区
本
部
で
は
、
延
べ
１
１
２
回
の
集
荷
、

検
査
を
計
画
し
、
今
年
産
米
の
集
荷
目
標
を

６
５
４
０
ト
ン
と
し
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
で
は
、
フ
レ
コ
ン
集
荷
の
拡

大
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
の
で
、
フ
レ
コ
ン

で
の
出
荷
を
考
え
て
お
ら
れ
る
方
は
Ｊ
Ａ
各

営
農
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

米
の
集
荷
始
ま
る

フ
レ
コ
ン
集
荷
拡
大
に
取
り
組
む

「
多
伎
い
ち
じ
く
」出
荷
本
格
化

　
　
　
　
　
　 

９
月
上
中
旬
に
出
荷
ピ
ー
ク

　
同
部
会
の
立
脇
渉
部
会
長
は
「
蓬
莱
柿
は
、

甘
み
、
酸
味
の
バ
ラ
ン
ス
が
良
く
、
飽
き
が

こ
な
い
イ
チ
ジ
ク
だ
と
思
い
ま
す
。
雨
で
苦

戦
し
て
い
ま
す
が
、
生
産
管
理
を
し
っ
か
り

行
い
、
安
全
・
安
心
な
お
い
し
い
イ
チ
ジ
ク

を
届
け
ら
れ
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
ま
す
」
と
意

気
込
み
を
話
し
ま
す
。

　
同
部
会
で
は
、
部

会
員
80
人
が
、
１
４
・

２
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
「
蓬

莱
柿
（
ほ
う
ら
い
し
）」

を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

昨
年
は
高
温
、
水
不

足
に
よ
る
小
玉
化
や

天
候
不
順
な
ど
の
影

響
が
あ
り
、
販
売
金

額
は
６
５
６
５
万
円
と

な
り
ま
し
た
。

ほ
っ
と
で
楽
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
満
載
！

いずもほっとニュースいずもほっとニュース

1617



　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
は
８
月
２

日
、
萬
代
宣
雄
元
組
合
長
よ
り
、「
Ｊ
Ａ
突

破
力
の
男
」
５
０
０
冊
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
農
業
経
営
、
会
社
経
営
、
政
治
活
動
を

経
て
、Ｊ
Ａ
い
ず
も
の
組
合
長
に
就
任
さ
れ
、

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
（
県
一
Ｊ
Ａ
）
の
実
現
な
ど
に

取
り
組
ん
で
こ
ら
れ
た
萬
代
元
組
合
長
の
半

生
を
記
し
た
も
の
で
す
。
本
年
、
新
世
紀
Ｊ

Ａ
研
究
会
か
ら
発
行
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
書
は
ラ
ピ
タ
本
店
２
階
、
ラ
ピ
タ
書
店

で
も
販
売
し
て
お
り
ま
す
。

萬
代
元
組
合
長
か
ら
寄
贈

「
Ｊ
Ａ
突
破
力
の
男
」

萬代元組合長（左）から岡田本部長へ贈呈

飯塚市長、岡田本部長らの前でそば打ちを披露する生徒

か
ん
し
ょ
生
産
組
合
と
か
つ
べ
種
畜
牧
場
の
協
賛
で

作
ら
れ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
ェ
ア

風穴に苗を並べるＪＡ職員

　
島
根
県
立
出
雲
農
林
高
校
そ
ば
部

の
生
徒
が
８
月
１９
日
、
出
雲
市
役
所

を
訪
れ
、
飯
塚
俊
之
市
長
ら
に
そ
ば

打
ち
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
同
校
は
一
昨
年
ま
で
５
年
連
続
で
全

国
高
校
生
そ
ば
打
ち
選
手
権
大
会
に
出

場
。
昨
年
、
今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り

大
会
が
中
止
と
な
り
、
出
場
は
叶
い
ま
せ
ん

で
し
た
が
、Ｊ
Ａ
職
員
か
ら
指
導
を
受
け
る
な

ど
、
技
術
向
上
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　
部
員
は
５
人
で
、
全
員
が
食
品
科
学
科
の

３
年
生
。
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
で
そ
ば
打
ち
を

指
導
す
る
な
ど
、
普
及
に
も
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
飯
塚
市
長
は
「
そ
ば
打
ち
が
で
き
る
と
い

う
の
は
、
今
後
も
胸
を
張
っ
て
言
え
る
こ
と

だ
と
思
う
。
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
で
Ｐ
Ｒ
し

て
も
ら
い
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

出
雲
農
林
高
校
そ
ば
部

市
長
に
そ
ば
打
ち
を
披
露

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
い
ち
ご
部
会
は
８
月
、

八
雲
風
穴
を
利
用
し
て
、
い
ち
ご
の
試
験
育

苗
を
始
め
ま
し
た
。

　
八
雲
風
穴
は
、
真
夏
で
も
５
〜
１０
度
の
冷

風
が
吹
き
出
し
、
毎
年
夏
に
な
る
と
涼
を
求

め
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
ま
す
（
今
年
は
コ

ロ
ナ
禍
に
よ
り
休
止
）。
ま
た
、
年
間
を
通

し
て
気
温
の
変
化
が
少
な
い
た
め
、
昔
か
ら

現
在
に
至
る
ま
で
天
然
の
冷
蔵
庫
と
し
て
農

産
物
の
保
存
な
ど
に
も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
い
ち
ご
の
苗
は
、
短
日
、
低
温
の
環
境
で

花
芽
が
出
る
た
め
、
通
常
は
人
工
的
に
冷
却

す
る
な
ど
し
て
栽
培
し
ま
す
。
天
然
の
環
境

を
利
用
し
て
栽
培
し
、
安
定
出
荷
・
コ
ス
ト

削
減
の
メ
リ
ッ
ト
を
ね
ら
っ
た
も
の
で
す
。

　
八
雲
風
穴
活
性
化 

風
太
郎
グ
ル
ー
プ
の

大
塚
一
夫
会
長
は
「
風
穴
を
利
用
し
て
栽
培

し
た
イ
チ
ゴ
を
観
光
客
の
皆
さ
ん
に
提
供
で

き
れ
ば
、
地
域
活
性
化
に
も
つ
な
が
る
の
で

は
」
と
期
待
し
ま
し
た
。

八
雲
風
穴
で
イ
チ
ゴ
苗
栽
培

天
然
の
環
境
利
用
し
コ
ス
ト
削
減

　
湖
陵
町
か
ん
し
ょ
生
産
組
合
は
、ゆ
う
パ
ッ

ク
で
全
国
に
発
送
す
る
「
西
浜
い
も
」
ブ
ラ

ン
ド
を
広
く
Ｐ
Ｒ
し
よ
う
と
、
出
雲
市
の
女

子
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム 

デ
ィ
オ
ッ
サ
出
雲
Ｆ
Ｃ

と
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
ェ
ア
の
パ
ー
ト
ナ
ー
契

約
を
結
び
ま
し
た
。
今
年
度
（
４
〜
３
月
）

の
契
約
で
、
デ
ィ
オ
ッ
サ
出
雲
で
は
６
月
に

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
ェ
ア
を
作
成
。
市
内
の
肥

育
農
家 

か
つ
べ
種
畜
牧
場
も
同
様
に
協
賛
し

て
い
ま
す
。

　
３
年
ほ
ど
前
、
サ
ッ
カ
ー
の
普
及
に
も
取

り
組
む
同
生
産
組
合
の
鎌
田
勉
さ
ん
が
、
選

手
た
ち
を
芋
ほ
り
体
験
に
招
待
し
た
こ
と
が

始
ま
り
。
鎌
田
さ
ん
が
橋
渡
し
役
と
な
り
、

契
約
に
至
り
ま
し
た
。

　
選
手
の
井
上
葉
月
さ
ん
は
「
地
域
の
方
に

応
援
し
て
い
た
だ
き
、
愛
さ
れ
て
い
る
と
感

じ
て
い
ま
す
。
結
果
で
返
し
て
い
き
た
い
で

す
」
と
意
欲
を
語
り
ま
し
た
。

デ
ィ
オ
ッ
サ
出
雲
が
Ｐ
Ｒ

か
ん
し
ょ
生
産
組
合「
西
浜
い
も
」

ほ
っ
と
で
楽
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
満
載
！

いずもほっとニュースいずもほっとニュース

お買物値引券(ハガキ)は、9月中旬より、順次郵送にてお送りします。
※一精算で250円の値引となります。
※500円以上のお買物で値引いたします。　※ラピタ食品コーナーの商品に限ります。　※セルフレジではご利用できません。
※一部対象外商品（金券、出雲市指定ごみ袋、たばこ、ファーマーズ、雑誌、印紙、切手、はがき、酒類、当店指定商品等）がございます。
　詳しくは係員にお尋ねください。　※ご家族等でもご利用できます。

令和3年10/1（金）～令和3年11/30（火）
ご利用期間

年金をお受取りいただいている方全員に年金をお受取りいただいている方全員に
ＪＡしまね 出雲地区本部で

　ラピタ
食品コーナーでご利用
いただけるお買物値引券を進呈。

計500円

ラピタテナント協賛店による割引

×2回

250円値引
感謝の気持ちを込めて

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

自然館

岡田刃物

山田屋

ＤＣＢ薬局

白洗舎

えんど屋

パティスリーフルール

フランス屋

タケダウォッチカン

メガネのマキ

Ｔｏｐｉｃｓ

ご精算前にハガキの
ご提示をお願い致します

全品

3,300円（税込）以上の商品

500円以上お買い上げで
フルールポイントカード

オリジナルトートバッグプレゼント

●HOYAレンズフレーム

●ブランドフレーム、メガネ、補聴器
　35,000円以上お買上で

一般衣類全品(全コース)30％OFF

販売品のみ5％OFF

5％引き

皮串10本入→2本サービス
2倍！！

10％引き

40％引き
※但し、修理品は除きます

※スタッフまでお申し付けください
(あらかじめお電話 いただくとお待たせしません。)
TEL：24-3735

全品5％オフ

※一部除外品があります 10％引き ※一部除外品があります

（やきそば・ラーメンすべて）

肩・腰の痛みに貼る 靴全品

25％引き ※一部除外品があります

※セット商品除きます

時計全品 時計バンド

サンプルプレゼント

令和3年10月1日～令和3年11月30日
やなぎや

令和3年10月1日～令和3年11月30日
きりんの食堂

麺すべてを50円引き

【当選発表】JAしまねびより12月号に当選番号を掲載いたします。
【賞品の発送】当選者宛に賞品を発送させていただきます。

※賞品内容は変更となる場合がございます。

Wチャンス！
「出雲の特産品」をプレゼント抽選により

しわ しみ“　　　ケア”または“　　　ケア”
サンプルプレゼント

JA しまね出雲地区本部にて年金振込口座をご指定いただいている方が対象となります。

お問合せ先／ JA しまね出雲地区本部各支店または出雲統括支店金融課まで
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Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
は
８
月
２

日
、
萬
代
宣
雄
元
組
合
長
よ
り
、「
Ｊ
Ａ
突

破
力
の
男
」
５
０
０
冊
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
農
業
経
営
、
会
社
経
営
、
政
治
活
動
を

経
て
、Ｊ
Ａ
い
ず
も
の
組
合
長
に
就
任
さ
れ
、

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
（
県
一
Ｊ
Ａ
）
の
実
現
な
ど
に

取
り
組
ん
で
こ
ら
れ
た
萬
代
元
組
合
長
の
半

生
を
記
し
た
も
の
で
す
。
本
年
、
新
世
紀
Ｊ

Ａ
研
究
会
か
ら
発
行
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
書
は
ラ
ピ
タ
本
店
２
階
、
ラ
ピ
タ
書
店

で
も
販
売
し
て
お
り
ま
す
。

萬
代
元
組
合
長
か
ら
寄
贈

「
Ｊ
Ａ
突
破
力
の
男
」

萬代元組合長（左）から岡田本部長へ贈呈

飯塚市長、岡田本部長らの前でそば打ちを披露する生徒

か
ん
し
ょ
生
産
組
合
と
か
つ
べ
種
畜
牧
場
の
協
賛
で

作
ら
れ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
ェ
ア

風穴に苗を並べるＪＡ職員

　
島
根
県
立
出
雲
農
林
高
校
そ
ば
部

の
生
徒
が
８
月
１９
日
、
出
雲
市
役
所

を
訪
れ
、
飯
塚
俊
之
市
長
ら
に
そ
ば

打
ち
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
同
校
は
一
昨
年
ま
で
５
年
連
続
で
全

国
高
校
生
そ
ば
打
ち
選
手
権
大
会
に
出

場
。
昨
年
、
今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り

大
会
が
中
止
と
な
り
、
出
場
は
叶
い
ま
せ
ん

で
し
た
が
、Ｊ
Ａ
職
員
か
ら
指
導
を
受
け
る
な

ど
、
技
術
向
上
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　
部
員
は
５
人
で
、
全
員
が
食
品
科
学
科
の

３
年
生
。
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
で
そ
ば
打
ち
を

指
導
す
る
な
ど
、
普
及
に
も
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
飯
塚
市
長
は
「
そ
ば
打
ち
が
で
き
る
と
い

う
の
は
、
今
後
も
胸
を
張
っ
て
言
え
る
こ
と

だ
と
思
う
。
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
で
Ｐ
Ｒ
し

て
も
ら
い
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

出
雲
農
林
高
校
そ
ば
部

市
長
に
そ
ば
打
ち
を
披
露

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
い
ち
ご
部
会
は
８
月
、

八
雲
風
穴
を
利
用
し
て
、
い
ち
ご
の
試
験
育

苗
を
始
め
ま
し
た
。

　
八
雲
風
穴
は
、
真
夏
で
も
５
〜
１０
度
の
冷

風
が
吹
き
出
し
、
毎
年
夏
に
な
る
と
涼
を
求

め
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
ま
す
（
今
年
は
コ

ロ
ナ
禍
に
よ
り
休
止
）。
ま
た
、
年
間
を
通

し
て
気
温
の
変
化
が
少
な
い
た
め
、
昔
か
ら

現
在
に
至
る
ま
で
天
然
の
冷
蔵
庫
と
し
て
農

産
物
の
保
存
な
ど
に
も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
い
ち
ご
の
苗
は
、
短
日
、
低
温
の
環
境
で

花
芽
が
出
る
た
め
、
通
常
は
人
工
的
に
冷
却

す
る
な
ど
し
て
栽
培
し
ま
す
。
天
然
の
環
境

を
利
用
し
て
栽
培
し
、
安
定
出
荷
・
コ
ス
ト

削
減
の
メ
リ
ッ
ト
を
ね
ら
っ
た
も
の
で
す
。

　
八
雲
風
穴
活
性
化 

風
太
郎
グ
ル
ー
プ
の

大
塚
一
夫
会
長
は
「
風
穴
を
利
用
し
て
栽
培

し
た
イ
チ
ゴ
を
観
光
客
の
皆
さ
ん
に
提
供
で

き
れ
ば
、
地
域
活
性
化
に
も
つ
な
が
る
の
で

は
」
と
期
待
し
ま
し
た
。

八
雲
風
穴
で
イ
チ
ゴ
苗
栽
培

天
然
の
環
境
利
用
し
コ
ス
ト
削
減

　
湖
陵
町
か
ん
し
ょ
生
産
組
合
は
、ゆ
う
パ
ッ

ク
で
全
国
に
発
送
す
る
「
西
浜
い
も
」
ブ
ラ

ン
ド
を
広
く
Ｐ
Ｒ
し
よ
う
と
、
出
雲
市
の
女

子
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム 

デ
ィ
オ
ッ
サ
出
雲
Ｆ
Ｃ

と
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
ェ
ア
の
パ
ー
ト
ナ
ー
契

約
を
結
び
ま
し
た
。
今
年
度
（
４
〜
３
月
）

の
契
約
で
、
デ
ィ
オ
ッ
サ
出
雲
で
は
６
月
に

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
ェ
ア
を
作
成
。
市
内
の
肥

育
農
家 

か
つ
べ
種
畜
牧
場
も
同
様
に
協
賛
し

て
い
ま
す
。

　
３
年
ほ
ど
前
、
サ
ッ
カ
ー
の
普
及
に
も
取

り
組
む
同
生
産
組
合
の
鎌
田
勉
さ
ん
が
、
選

手
た
ち
を
芋
ほ
り
体
験
に
招
待
し
た
こ
と
が

始
ま
り
。
鎌
田
さ
ん
が
橋
渡
し
役
と
な
り
、

契
約
に
至
り
ま
し
た
。

　
選
手
の
井
上
葉
月
さ
ん
は
「
地
域
の
方
に

応
援
し
て
い
た
だ
き
、
愛
さ
れ
て
い
る
と
感

じ
て
い
ま
す
。
結
果
で
返
し
て
い
き
た
い
で

す
」
と
意
欲
を
語
り
ま
し
た
。

デ
ィ
オ
ッ
サ
出
雲
が
Ｐ
Ｒ

か
ん
し
ょ
生
産
組
合「
西
浜
い
も
」

ほ
っ
と
で
楽
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
満
載
！

いずもほっとニュースいずもほっとニュース

お買物値引券(ハガキ)は、9月中旬より、順次郵送にてお送りします。
※一精算で250円の値引となります。
※500円以上のお買物で値引いたします。　※ラピタ食品コーナーの商品に限ります。　※セルフレジではご利用できません。
※一部対象外商品（金券、出雲市指定ごみ袋、たばこ、ファーマーズ、雑誌、印紙、切手、はがき、酒類、当店指定商品等）がございます。
　詳しくは係員にお尋ねください。　※ご家族等でもご利用できます。

令和3年10/1（金）～令和3年11/30（火）
ご利用期間

年金をお受取りいただいている方全員に年金をお受取りいただいている方全員に
ＪＡしまね 出雲地区本部で

　ラピタ
食品コーナーでご利用
いただけるお買物値引券を進呈。

計500円

ラピタテナント協賛店による割引

×2回

250円値引
感謝の気持ちを込めて

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

令和3年10月1日～令和3年11月30日

自然館

岡田刃物

山田屋

ＤＣＢ薬局

白洗舎

えんど屋

パティスリーフルール

フランス屋

タケダウォッチカン

メガネのマキ

Ｔｏｐｉｃｓ

ご精算前にハガキの
ご提示をお願い致します

全品

3,300円（税込）以上の商品

500円以上お買い上げで
フルールポイントカード

オリジナルトートバッグプレゼント

●HOYAレンズフレーム

●ブランドフレーム、メガネ、補聴器
　35,000円以上お買上で

一般衣類全品(全コース)30％OFF

販売品のみ5％OFF

5％引き

皮串10本入→2本サービス
2倍！！

10％引き

40％引き
※但し、修理品は除きます

※スタッフまでお申し付けください
(あらかじめお電話 いただくとお待たせしません。)
TEL：24-3735

全品5％オフ

※一部除外品があります 10％引き ※一部除外品があります

（やきそば・ラーメンすべて）

肩・腰の痛みに貼る 靴全品

25％引き ※一部除外品があります

※セット商品除きます

時計全品 時計バンド

サンプルプレゼント

令和3年10月1日～令和3年11月30日
やなぎや

令和3年10月1日～令和3年11月30日
きりんの食堂

麺すべてを50円引き

【当選発表】JAしまねびより12月号に当選番号を掲載いたします。
【賞品の発送】当選者宛に賞品を発送させていただきます。

※賞品内容は変更となる場合がございます。

Wチャンス！
「出雲の特産品」をプレゼント抽選により

しわ しみ“　　　ケア”または“　　　ケア”
サンプルプレゼント

JA しまね出雲地区本部にて年金振込口座をご指定いただいている方が対象となります。

お問合せ先／ JA しまね出雲地区本部各支店または出雲統括支店金融課まで

1819



　下
古
志
町
で
梨
を
栽
培
す
る
、
飯
塚
裕
二
さ
ん
、

多
美
子
さ
ん
ご
夫
妻
。
20
数
年
前
、
神
門
梨
の
新
団

地
が
造
成
さ
れ
た
際
に
、
退
職
し
て
か
ら
の
仕
事
に

良
い
と
考
え
、
栽
培
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。
現

在
は
お
二
人
と
も
仕
事
を
終
え
て
専
業
農
家
に
。
17

ア
ー
ル
の
梨
園
は
、
作
業
内
容
も
、
作
業
量
も
、
お

二
人
で
す
る
の
に
ち
ょ
う
ど
良
い
そ
う
で
す
。

　飯
塚
さ
ん
の
園
で
は
、
木
と
木
の
間
を
掘
り
起
こ

し
て
堆
肥
を
入
れ
る
な
ど
し
た
と
こ
ろ
、
今
年
は
実

の
つ
き
方
が
良
か
っ
た
と
の
こ
と
。
香
麗
、
幸
水
が

終
わ
り
、
現
在
豊
水
が
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
て
い
ま
す
。

オ
ー
ナ
ー
制
の
契
約
販
売
が
主
力

　
神
門
梨
は
、
オ
ー
ナ
ー
制
に
よ
る
契
約
販
売
が
主

力
で
す
。
区
画
、
個
数
を
区
切
っ
た
契
約
販
売
で
、

シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
と
、
契
約
し
た
オ
ー
ナ
ー
自
身

が
収
穫
に
訪
れ
る
仕
組
み
。
採
り
た
て
の
梨
を
味
わ

う
こ
と
が
で
き
、
収
穫
も
体
験
で
き
る
と
人
気
で
す
。

　
裕
二
さ
ん
は
「
オ
ー
ナ
ー
の
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い

た
だ
け
る
こ
と
が
励
み
で
す
。
期
待
に
応
え
ら
れ
る

も
の
が
で
き
る
よ
う
、
丹
精
込
め
て
育
て
て
い
ま
す
」

と
話
し
ま
す
。

　
ま
た
、
オ
ー
ナ
ー
の
方
の
収
穫
の
仕
方
も
大
事
だ

そ
う
で
、
多
美
子
さ
ん
は
「
収
穫
適
期
の
梨
を
選
ん

で
収
穫
す
る
と
、
良
い
梨
が
た
く
さ
ん
採
れ
る
と
思

い
ま
す
。
昔
か
ら
来
て
く
だ
さ
る
オ
ー
ナ
ー
の
方
は
、

梨
の
生
育
に
合
わ
せ
て
何
回
か
来
ら
れ
、
上
手
に
収

穫
し
て
い
か
れ
ま
す
」
と
ポ
イ
ン
ト
を
話
し
ま
す
。

新
規
生
産
者
増
え
て
ほ
し
い

　
ブ
ラ
ン
ド
化
を
進
め
て
き
た
神
門
梨
で
す
が
、
高

齢
化
な
ど
で
生
産
者
は
減
少
傾
向
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
お
一
人
お
ひ
と
り
に
満
足
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

う
と
、
あ
ま
り
多
く
の
申
し
込
み
を
受
け
ら
れ
ま
せ

ん
。
生
産
者
が
減
る

と
、
せ
っ
か
く
申
し

込
ん
で
い
た
だ
い

て
も
対
応
で
き
な

い
こ
と
が
増
え
る

と
思
い
ま
す
。
新
規

で
栽
培
す
る
方
が

増
え
て
く
れ
る
と

嬉
し
い
で
す
」
と
話

す
お
二
人
で
す
。

※
こ
の
他
に
も
水
稲
や

　神
在
ね
ぎ
な
ど
を

　栽
培
し
て
お
ら
れ
ま
す
。

栽
培
規
模

梨（香
麗
、幸
水
、豊
水
、

  

新
興
、あ
た
ご
）

               

17
ア
ー
ル

旬レシピ出雲の

梨のパウンドケーキ

梨を使った豚丼

準備：オーブンを１７０℃に予熱する。
　　　薄力粉はふるっておく。
　　　型にバター（分量外）を薄く塗っておく。
①梨とさつまいもは皮をむいて粗みじん切りにし、梨には薄力粉
（分量外）を大さじ１まぶし、さつまいもは６００Ｗの電子レン
ジでやわらかくなるまで３～５分加熱する。

②ボウルに溶かしバターとグラニュー糖を入れ、泡だて器で混ぜる。
③そこへ卵を加え、さらに混ぜる。
④ふるっておいた薄力粉を加え、ゴムベラで切るように混ぜ合わせる。
⑤①の梨とさつまいもを加え、混ぜ合わせ、型に流し入れる。
⑥型を台の上で軽くトントンと落とし、空気を抜く。
⑦予熱したオーブンで３０分焼く。型からはずして切り分けたら完成♪

水分が多い梨と、ホクホクのさつまいもの取
り合わせが絶妙です！さつまいもももうすぐ
シーズンですね。

梨をたっぷり使った豚丼です！自然な甘さで
違和感はなく、豚肉がより柔らかく、おいし
く食べられます。

※
取
り
扱
う
食
材
は
誌
面
の
都
合
で
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

10
月
の
食
材
は

来
月
の
い
ず
も
食
材
の
日「

柿
」で
す
！

―
 

神
門
梨 ―

退
職
後
の
仕
事
に
神
門
梨
を

オ
ー
ナ
ー
の
皆
さ
ん
の
笑
顔
が
励
み （62）

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
神
門
梨
部
会

さん
（60）

さん

飯
塚

　裕
二

多
美
子

①フライパンにサラダ油を熱し、豚肉を中火で炒める。
②①に短冊切りにした梨、解凍し、食べやすい大きさに切った
いんげんを加えてサッと炒め、Aの調味料を入れて５分程度
煮込む。

③どんぶりにご飯をよそって、②をかけ、最後に糸唐辛子をの
せて完成♪

〈作り方〉

〈作り方〉

〈材料〉［２０ｃｍ型１台分］
●梨・・・・・・・・・・・・・・・
●さつまいも・・・・・・・
●溶かしバター（有塩）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・

150ｇ
100ｇ

100ｇ

100ｇ
２個
100ｇ

●グラニュー糖・・・・・・・
●卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●薄力粉・・・・・・・・・・・・

　

梨園を囲うネット
目が細かくカラス除けのほか害虫防止にも役立つ

〈材料〉［２人分］
●あたたかいご飯
　・・・・・・・・・・・・・・・・・
●豚こま切れ肉
　・・・・・・・・・・・・・・・・・
●梨（短冊切り）・・・・
●いんげん（冷凍）・・・・・

300ｇ

200ｇ
1/４個
5本

１個分
大さじ４
大さじ２
適量

お好みで

　●梨すりおろし
　　・・・・・・・・・・・・・・・・
　●しょうゆ・・・・・・・
　●酒・・・・・・・・・・・・
●サラダ油・・・・・・・・・・・・
●糸唐辛子・・・・・・・・

　
梨
の
栽
培
は
、
１
〜
２
月
の
剪
定
か
ら
始
ま
り
、

４
月
ご
ろ
か
ら
受
粉
作
業
を
行
い
ま
す
。手
作
業
で

の
花
粉
付
け
は
根
気
が
い
る
作
業
で
す
が
、
実
を
つ

け
る
た
め
に
大
切
な
作
業
で
す
。そ
の
後
、
梨
を
大

き
く
さ
せ
る
た
め
の
摘
果
作
業
、
病
害
虫
対
策
な
ど

栽
培
管
理
を
徹
底
し
、
安
全
・
安
心
な
お
い
し
い
梨

が
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
梨
は
約
90
％
が
水
分
で
す
が
、
カ
リ
ウ
ム
や
ア
ス

パ
ラ
ギ
ン
酸
を
含
み
、
解
熱
や
疲
労
回
復
に
良
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、糖
ア
ル
コ
ー
ル
の
一
種
で
あ

る
ソ
ル
ビ
ト
ー
ル
と
い
う
成
分
も
含
ま
れ
、
咳
止
め

や
解
熱
の
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。タ
ン
パ

ク
質
を
分
解
す
る
プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ
と
い
う
酵
素
も
含

ま
れ
、調
理
に
使
っ
て
肉
を
柔
ら
か
く
し
た
り
、食
後

の
デ
ザ
ー
ト
に
梨
を
食
べ
る
こ
と
で
消
化
を
助
け
て

く
れ
た
り
と
い
っ
た
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

今
月
の
食
材
は「

神
門
梨
」

A
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　下
古
志
町
で
梨
を
栽
培
す
る
、
飯
塚
裕
二
さ
ん
、

多
美
子
さ
ん
ご
夫
妻
。
20
数
年
前
、
神
門
梨
の
新
団

地
が
造
成
さ
れ
た
際
に
、
退
職
し
て
か
ら
の
仕
事
に

良
い
と
考
え
、
栽
培
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。
現

在
は
お
二
人
と
も
仕
事
を
終
え
て
専
業
農
家
に
。
17

ア
ー
ル
の
梨
園
は
、
作
業
内
容
も
、
作
業
量
も
、
お

二
人
で
す
る
の
に
ち
ょ
う
ど
良
い
そ
う
で
す
。

　飯
塚
さ
ん
の
園
で
は
、
木
と
木
の
間
を
掘
り
起
こ

し
て
堆
肥
を
入
れ
る
な
ど
し
た
と
こ
ろ
、
今
年
は
実

の
つ
き
方
が
良
か
っ
た
と
の
こ
と
。
香
麗
、
幸
水
が

終
わ
り
、
現
在
豊
水
が
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
て
い
ま
す
。

オ
ー
ナ
ー
制
の
契
約
販
売
が
主
力

　
神
門
梨
は
、
オ
ー
ナ
ー
制
に
よ
る
契
約
販
売
が
主

力
で
す
。
区
画
、
個
数
を
区
切
っ
た
契
約
販
売
で
、

シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
と
、
契
約
し
た
オ
ー
ナ
ー
自
身

が
収
穫
に
訪
れ
る
仕
組
み
。
採
り
た
て
の
梨
を
味
わ

う
こ
と
が
で
き
、
収
穫
も
体
験
で
き
る
と
人
気
で
す
。

　
裕
二
さ
ん
は
「
オ
ー
ナ
ー
の
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い

た
だ
け
る
こ
と
が
励
み
で
す
。
期
待
に
応
え
ら
れ
る

も
の
が
で
き
る
よ
う
、
丹
精
込
め
て
育
て
て
い
ま
す
」

と
話
し
ま
す
。

　
ま
た
、
オ
ー
ナ
ー
の
方
の
収
穫
の
仕
方
も
大
事
だ

そ
う
で
、
多
美
子
さ
ん
は
「
収
穫
適
期
の
梨
を
選
ん

で
収
穫
す
る
と
、
良
い
梨
が
た
く
さ
ん
採
れ
る
と
思

い
ま
す
。
昔
か
ら
来
て
く
だ
さ
る
オ
ー
ナ
ー
の
方
は
、

梨
の
生
育
に
合
わ
せ
て
何
回
か
来
ら
れ
、
上
手
に
収

穫
し
て
い
か
れ
ま
す
」
と
ポ
イ
ン
ト
を
話
し
ま
す
。

新
規
生
産
者
増
え
て
ほ
し
い

　
ブ
ラ
ン
ド
化
を
進
め
て
き
た
神
門
梨
で
す
が
、
高

齢
化
な
ど
で
生
産
者
は
減
少
傾
向
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
お
一
人
お
ひ
と
り
に
満
足
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

う
と
、
あ
ま
り
多
く
の
申
し
込
み
を
受
け
ら
れ
ま
せ

ん
。
生
産
者
が
減
る

と
、
せ
っ
か
く
申
し

込
ん
で
い
た
だ
い

て
も
対
応
で
き
な

い
こ
と
が
増
え
る

と
思
い
ま
す
。
新
規

で
栽
培
す
る
方
が

増
え
て
く
れ
る
と

嬉
し
い
で
す
」
と
話

す
お
二
人
で
す
。

※
こ
の
他
に
も
水
稲
や

　神
在
ね
ぎ
な
ど
を

　栽
培
し
て
お
ら
れ
ま
す
。

栽
培
規
模

梨（香
麗
、幸
水
、豊
水
、

  

新
興
、あ
た
ご
）

               

17
ア
ー
ル

旬レシピ出雲の

梨のパウンドケーキ

梨を使った豚丼

準備：オーブンを１７０℃に予熱する。
　　　薄力粉はふるっておく。
　　　型にバター（分量外）を薄く塗っておく。
①梨とさつまいもは皮をむいて粗みじん切りにし、梨には薄力粉
（分量外）を大さじ１まぶし、さつまいもは６００Ｗの電子レン
ジでやわらかくなるまで３～５分加熱する。

②ボウルに溶かしバターとグラニュー糖を入れ、泡だて器で混ぜる。
③そこへ卵を加え、さらに混ぜる。
④ふるっておいた薄力粉を加え、ゴムベラで切るように混ぜ合わせる。
⑤①の梨とさつまいもを加え、混ぜ合わせ、型に流し入れる。
⑥型を台の上で軽くトントンと落とし、空気を抜く。
⑦予熱したオーブンで３０分焼く。型からはずして切り分けたら完成♪

水分が多い梨と、ホクホクのさつまいもの取
り合わせが絶妙です！さつまいもももうすぐ
シーズンですね。

梨をたっぷり使った豚丼です！自然な甘さで
違和感はなく、豚肉がより柔らかく、おいし
く食べられます。

※
取
り
扱
う
食
材
は
誌
面
の
都
合
で
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

10
月
の
食
材
は

来
月
の
い
ず
も
食
材
の
日「

柿
」で
す
！

―
 

神
門
梨 ―

退
職
後
の
仕
事
に
神
門
梨
を

オ
ー
ナ
ー
の
皆
さ
ん
の
笑
顔
が
励
み （62）

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
神
門
梨
部
会

さん
（60）

さん

飯
塚

　裕
二

多
美
子

①フライパンにサラダ油を熱し、豚肉を中火で炒める。
②①に短冊切りにした梨、解凍し、食べやすい大きさに切った
いんげんを加えてサッと炒め、Aの調味料を入れて５分程度
煮込む。

③どんぶりにご飯をよそって、②をかけ、最後に糸唐辛子をの
せて完成♪

〈作り方〉

〈作り方〉

〈材料〉［２０ｃｍ型１台分］
●梨・・・・・・・・・・・・・・・
●さつまいも・・・・・・・
●溶かしバター（有塩）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・

150ｇ
100ｇ

100ｇ

100ｇ
２個
100ｇ

●グラニュー糖・・・・・・・
●卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●薄力粉・・・・・・・・・・・・

　

梨園を囲うネット
目が細かくカラス除けのほか害虫防止にも役立つ

〈材料〉［２人分］
●あたたかいご飯
　・・・・・・・・・・・・・・・・・
●豚こま切れ肉
　・・・・・・・・・・・・・・・・・
●梨（短冊切り）・・・・
●いんげん（冷凍）・・・・・

300ｇ

200ｇ
1/４個
5本

１個分
大さじ４
大さじ２
適量

お好みで

　●梨すりおろし
　　・・・・・・・・・・・・・・・・
　●しょうゆ・・・・・・・
　●酒・・・・・・・・・・・・
●サラダ油・・・・・・・・・・・・
●糸唐辛子・・・・・・・・

　
梨
の
栽
培
は
、
１
〜
２
月
の
剪
定
か
ら
始
ま
り
、

４
月
ご
ろ
か
ら
受
粉
作
業
を
行
い
ま
す
。手
作
業
で

の
花
粉
付
け
は
根
気
が
い
る
作
業
で
す
が
、
実
を
つ

け
る
た
め
に
大
切
な
作
業
で
す
。そ
の
後
、
梨
を
大

き
く
さ
せ
る
た
め
の
摘
果
作
業
、
病
害
虫
対
策
な
ど

栽
培
管
理
を
徹
底
し
、
安
全
・
安
心
な
お
い
し
い
梨

が
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
梨
は
約
90
％
が
水
分
で
す
が
、
カ
リ
ウ
ム
や
ア
ス

パ
ラ
ギ
ン
酸
を
含
み
、
解
熱
や
疲
労
回
復
に
良
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、糖
ア
ル
コ
ー
ル
の
一
種
で
あ

る
ソ
ル
ビ
ト
ー
ル
と
い
う
成
分
も
含
ま
れ
、
咳
止
め

や
解
熱
の
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。タ
ン
パ

ク
質
を
分
解
す
る
プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ
と
い
う
酵
素
も
含

ま
れ
、調
理
に
使
っ
て
肉
を
柔
ら
か
く
し
た
り
、食
後

の
デ
ザ
ー
ト
に
梨
を
食
べ
る
こ
と
で
消
化
を
助
け
て

く
れ
た
り
と
い
っ
た
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

今
月
の
食
材
は「

神
門
梨
」
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朝
山
支
部

     

「
生
け
花
グ
ル
ー
プ
」

代
表  
渡
部
圭
子
さ
ん

グ
ル
ー
プ
紹
介

　

朝
山
支
部
「
生
け
花
グ
ル
ー
プ
」
の
メ

ン
バ
ー
は
現
在
７
人
。
毎
月
２
回
、
第
２

第
４
金
曜
日
に
Ｊ
Ａ
所
原
店
で
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

出
来
上
が
っ
た
作
品
は
、
メ
ン
バ
ー
が

そ
れ
ぞ
れ
家
に
飾
り
ま
す
が
、
地
区
の
文

化
祭
で
展
示
す
る
な
ど
、
発
表
の
場
も
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
朝
山
小
学
校
の
ク
ラ
ブ

活
動
か
ら
依
頼
を
受
け
て
、
教
え
に
行
く

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
に

よ
り
開
け
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
毎
年
１
月

に
開
く
新
年
会
も
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
す
。

　

活
動
が
始
ま
っ
た
の
は
昭
和
40
年
頃
。

当
時
、
出
雲
生
活
セ
ン
タ
ー
（
現
在
の

ラ
ピ
タ
）
で
生
け
花
教
室
が
開
か
れ
て

お
り
、
そ
れ
に
影
響
を
受
け
て
朝
山
で

も
教
室
を
開
く
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で

す
。
50
年
以
上
前
か
ら
続
く
歴
史
の
古

い
グ
ル
ー
プ
で
す
が
、
講
師
の
手
銭
毅

先
生
に
は
、
発
足
当
初
か
ら
教
え
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

所原店の会議室で花を生けるメンバーたち

　
気
心
が
知
れ
た
仲
間
た
ち
と
楽

し
く
活
動
し
て
お
り
、
コ
ロ
ナ
前

は
活
動
後
の
お
茶
の
時
間
が
長
い

く
ら
い
で
し
た
。
優
し
い
先
生
に

教
え
て
い
た
だ
き
、
ず
っ
と
長
く

続
い
て
い
ま
す
。

渡
部
代
表
か
ら
ひ
と
言

活
動
紹
介

ひょっとこのお面で踊る
銭太鼓サークルのメンバー

出
雲
女
性
部
高
松
支
部

女
性
の
つ
ど
い
開
催

　

出
雲
女
性

部
高
松
支
部

は
８
月
20
日
、

Ｊ
Ａ
高
松
支

店
で
第
24
回

と
な
る
女
性

の
つ
ど
い
を

開
催
し
ま
し

た
。
同
支
部

の
銭
太
鼓
サ
ー
ク
ル
の
発
表
で
は
、
歌

に
合
わ
せ
て
息
の
合
っ
た
銭
太
鼓
を
披

露
し
た
後
、
全
員
が
ひ
ょ
っ
と
こ
の
お

面
を
被
っ
て
登
場
。
会
場
は
笑
い
の
渦

に
包
ま
れ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
ふ
れ
あ
い
福
祉
課
の
職
員
を
講
師

に
、
シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー
体
験
も
行
い
ま
し

た
。
シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー
と
は
、
五
感
か
ら

の
刺
激
や
認
知
機
能
へ
の
刺
激
を
与
え
続

け
る
こ
と
で
脳
を
活
性
化
さ
せ
る
も
の
で

す
。
間
違
え
た
と
き
も
笑
っ
て
ご
ま
か

し
、
皆
で
笑
顔
に
。
こ
の
ほ
か
て
ん
と

う
ム
シ
体
操
、
み
つ
ば
ち
体
操
も
行
い

ま
し
た
。

　

高
橋
孝
子
支
部
長
は
「
コ
ロ
ナ
で
な

か
な
か
活
動
が
で
き
な
い
中
で
す
が
、

今
日
は
楽
し
く
で
き
て
良
か
っ
た
で

す
」
と
話
し
ま
し
た
。

女性部員からの
質問に答える中津２佐

出
雲
女
性
部
南
部
地
区

防
災
研
修
会
開
催

　

出
雲
女
性
部
南
部
地
区
は
８
月
28
日
、

Ｊ
Ａ
所
原
店
会
議
室
で
防
災
研
修
会
を

開
き
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
、
陸
上
自
衛
隊
出
雲
駐
屯

地
司
令
の
中
津
政
文
２
等
陸
佐
が
自
衛

隊
組
織
の
概
要
や
、
災
害
へ
の
備
え
、

近
年
の
派
遣
状
況
な
ど
を
説
明
。
「
災

害
時
、
作
物
な
ど
が
気
に
な
る
こ
と
は

あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
ま
ず
は
命
を
守

る
行
動
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
呼
び

か
け
ま
し
た
。

　

地
元
、
所
原
町
の
吉
田
博
幸
さ
ん

（
元
自
衛
官
）
に
も
、
平
成
18
年
７
月

の
豪
雨
災
害
の
体
験
を
聞
き
ま
し
た
。

ま
た
、
同
地
区
の
女
性
部
員
か
ら
昭
和

39
年
７
月
豪
雨
で
被
災
し
た
体
験
談
な

ど
も
聞
き
ま
し
た
。

　

同
地
区
の
大
谷
百
合
子
地
区
長
は

「
災
害
は
い

つ
起
こ
る
か

分
か
り
ま
せ

ん
。
研
修
会

が
災
害
と
向

き
合
う
糸
口

に
な
れ
ば
幸

い
で
す
」
と

話
し
ま
し
た
。

女性部活動レポート
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家の光を見ながら
エコバッグを作る女性部員

活
動
紹
介

家
の
光
活
用
研
修
会

エ
コ
バ
ッ
グ
を
制
作

出
雲
女
性
部
は
８
月
25
日
、
出
雲
地

区
本
部
会
議
室
で
、
「
家
の
光
活
用
研

修
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
密
を
避
け

る
た
め
２
回
に
分
け
て
実
施
し
、
そ
れ

ぞ
れ
約
40
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

は
じ
め
に
、
一
般
社
団
法
人
家
の
光

協
会
の
濵
田
香
月
さ
ん
か
ら
「
家
の
光

記
事
活
用
に
つ
い
て
」
と
題
し
講
話
が

あ
り
ま
し
た
。
お
ウ
チ
時
間
が
増
え
る

こ
と
で
生
活
が
乱
れ
て
い
る
方
も
多
い

と
い
う
現
状
を
話
し
、
簡
単
に
で
き
る

体
操
や
家
の
光
レ
シ
ピ
を
活
用
し
た
カ

ロ
リ
ー
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
な
ど
、
生
活
改

善
に
役
立
つ
記
事
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
内
で
も
多
く
発
生
し
て
い

る
自
然
災
害
に
つ
い
て
も
触
れ
、
家
の

光
の
記
事
を
参
考
に
、
備
蓄
の
や
り

方
、
必
要
性
な
ど
を
説
明
し
ま
し
た
。

続
い
て
、
新
聞
紙
で
の
エ
コ
バ
ッ
グ

作
り
（
家
の
光
９
月
号
掲
載
）
に
参
加

者
全
員
で
取
り
組
み
ま
し
た
。
新
聞
の

カ
ラ
ー
広
告
な
ど
を
う
ま
く
使
い
、

ち
ょ
っ
と
し
た
お
遣
い
物
に
も
ぴ
っ
た

り
な
、
お
し
ゃ
れ
な
エ
コ
バ
ッ
グ
が
出

来
上
が
り
ま
し
た
。

同
女
性
部
の
高
野
智
子
部
長
は
「
マ

イ
バ
ッ
グ
が
普
及
し
て
レ
ジ
袋
を
も
ら

わ
な
く
な
っ
た
の
で
、
ち
ょ
っ
と
し
た

と
き
に
袋
が
な
く
て
困
る
こ
と
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。
本
日
の
エ
コ
バ
ッ
グ
は

皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
と
思
い

ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

☎

女性部活動レポート
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金
山　

信
也

多
々
納
誠
司

岡
田　
　

強

金
築　

真
理

萬
代　

美
都

岡　
　

宏
志

吾
郷　
　

誠

大
野　
　

剛

園
山　
　

享

石
飛　

創
太

矢
田　

和
枝

園
山
千
恵
子

竹
下　
　

茜

古
川　

孝
子

伊
藤　

七
穂

多
久
和　

修

堀
内　

達
生

阿
式　

秀
典

長
崎　

善
正

竹
下　

朱
美

福
田　

直
樹

是
永　
　

剛

鎌
田　

隆
嗣

中
岡　
　

淳

奥
村　

乾
雄

本
店
経
済
部
自
動
車
燃
料
課

本
店
金
融
部
金
融
相
談
課
長

本
店
共
済
部
共
済
事
務
セ
ン
タ
ー
生
命
建
物
共
済
課
長

本
店
共
済
部
共
済
事
務
セ
ン
タ
ー
生
命
建
物
共
済
課

本
店
共
済
部
共
済
事
務
セ
ン
タ
ー
自
動
車
共
済
課

本
店
監
査
部

石
見
銀
山
地
区
本
部
石
見
銀
山
統
括
支
店
金
融

課
長
補
佐

営
農
部
営
農
企
画
課
農
業
経
営
支
援
グ
ル
ー
プ
マ
ネ
ー
ジ
ャ
―

営
農
部
営
農
企
画
課
農
業
経
営
支
援
グ
ル
ー
プ
係
長

営
農
部
営
農
企
画
課
農
業
経
営
支
援
グ
ル
ー
プ

営
農
部
営
農
企
画
課
農
業
経
営
支
援
グ
ル
ー
プ

営
農
部
営
農
企
画
課
農
業
経
営
支
援
グ
ル
ー
プ

営
農
部
営
農
企
画
課
営
農
事
務
セ
ン
タ
ー
チ
ー
フ

営
農
部
営
農
企
画
課
営
農
事
務
セ
ン
タ
ー

営
農
部
営
農
企
画
課
営
農
事
務
セ
ン
タ
ー

営
農
部
総
合
指
導
課
農
産
係
長
兼
営
農
指
導
員

営
農
部
総
合
指
導
課
営
農
渉
外
員

営
農
部
米
穀
課
係
長

営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
出
雲

営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
南

自
動
車
燃
料
部
ガ
ス
セ
ン
タ
ー

自
動
車
燃
料
部
ガ
ス
セ
ン
タ
ー

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
白
枝
給
油
所
サ
ブ
チ
ー
フ

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
白
枝
給
油
所

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
北
部
給
油
所

（
自
動
車
燃
料
部
ガ
ス
セ
ン
タ
ー
係
長
）

（
出
雲
統
括
支
店
共
済
課
長
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
荒
木
支
店
長
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
灘
分
支
店
）

（
出
雲
統
括
支
店
資
産
相
談
課
不
動
産
相
談
セ
ン
タ
ー
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
融
資
係
長
兼
生

活
指
導
係
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
遙
堪
支
店
長
）

（
営
農
部
長
付
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

（
営
農
部
Ｊ
Ａ
主
導
型
農
業
法
人
推
進
室
係
長
）

（
営
農
部
Ｊ
Ａ
主
導
型
農
業
法
人
推
進
室
）

（
営
農
部
Ｊ
Ａ
主
導
型
農
業
法
人
推
進
室
）

（
営
農
部
Ｊ
Ａ
主
導
型
農
業
法
人
推
進
室
）

（
営
農
部
営
農
企
画
課
）

（
中
部
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
新
規
採
用
：
8
月
10
日
付
）

（
西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
営
農
相
談
員
）

（
営
農
部
米
穀
課
係
長
）

（
営
農
部
総
合
指
導
課
農
産
係
長
兼
営
農
指
導
員
）

（
営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
南
）

（
営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
出
雲
）

（
本
店
経
済
部
自
動
車
燃
料
課
）

（
本
店
経
済
部
自
動
車
燃
料
課
）

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
南
給
油
所
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
平
田
給
油
所
）

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
平
田
給
油
所
）

松
本　

美
栄

岩
島　

京
子

鎌
田　

明
美

門
石　
　

武

石
原　

定
美

妹
尾　
　

学

野
田　

和
志

原　
　

俊
成

西
村
小
百
合

高
内　

美
紀

松
本　

佳
奈

小
林
江
莉
奈

石
橋
美
由
紀

加
田　

真
一

黒
田
麻
梨
子

足
立　
　

恵

実
原　

成
司

森
山　
　

周

成
相　
　

優

竹
田　

一
恵

帯
刀　

研
介

山
吉　
　

翼

加
藤　

純
子

小
田
川
純
子

浜
村　

進
一

佐
野
真
紀
子

森
山　

博
明

飯
塚　

祐
治

上
野　
　

徹

原
田　

友
和

古
山　

理
絵

足
立　

智
己

吉
川
真
由
美

岡
本　

美
咲

松
尾
虎
太
郎

児
玉　

祥
平

小
島　

純
子

原　
　

康
二

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
北
部
給
油
所

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
南
給
油
所

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
平
田
給
油
所

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
佐
田
給
油
所

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
湖
陵
給
油
所

自
動
車
燃
料
部
自
動
車
課
チ
ー
フ

自
動
車
燃
料
部
自
動
車
課
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
長
兼
ラ
ピ
タ
本
店
長
兼
ラ
ピ
タ
本
店
ブ
ラ

イ
ダ
ル
課
長

生
活
部
店
舗
企
画
課
チ
ー
フ

生
活
部
店
舗
管
理
課
付

生
活
部
店
舗
管
理
課
付

生
活
部
店
舗
管
理
課
付

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
ブ
ラ
イ
ダ
ル
課
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
ブ
ラ
イ
ダ
ル
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店
長

生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
湖
陵
店
長

生
活
部
ラ
ピ
タ
湖
陵
店
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
大
社
店
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
大
社
店

生
活
部
葬
祭
セ
ン
タ
ー

企
画
総
務
部
企
画
管
理
課

企
画
総
務
部
総
務
課

企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課
係
長

企
画
総
務
部
事
務
セ
ン
タ
ー

企
画
総
務
部
付（
企
画
総
務
部
情
報
シ
ス
テ
ム
課
）

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
白
枝
給
油
所
）

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
佐
田
給
油
所
）

（
新
規
採
用
）

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
多
伎
給
油
所
）

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
浜
山
給
油
所
）

（
自
動
車
燃
料
部
自
動
車
課
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
自
動
車
燃
料
部
自
動
車
課
）

（
企
画
総
務
部
企
画
管
理
課
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
大
社
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
）

（
生
活
部
店
舗
管
理
課
付
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
活
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

（
生
活
部
葬
祭
セ
ン
タ
ー
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
）

（
生
活
部
店
舗
企
画
課
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
兼
バ
イ
ヤ
ー
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
湖
陵
店
長
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
湖
陵
店
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
大
社
店
）

（
生
活
部
店
舗
管
理
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
）

（
企
画
総
務
部
事
務
セ
ン
タ
ー
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
）

（
企
画
総
務
部
情
報
シ
ス
テ
ム
課
係
長
）

（
新
規
採
用
）

（
新
規
採
用
）

本　

店

地
区
本
部
間
異
動

営
農
部

生
活
部

企
画
総
務
部

職
員
人
事
異
動

職
員
人
事
異
動

令
和
３
年
９
月
１
日
付

自
動
車
燃
料
部

旧

任

新

任

氏
名

経
営
機
構
順
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藤
林　

浩
正

藤
澤　

拓
也

永
井　

静
香

小
林
佑
莉
亜

三
島　

秀
樹

坂
根　
　

徹

江
角　
　

茜

倉
橋　

光
浩

下
田　
　

睦

三
島　

明
美

妹
尾
美
有
紀

渡
部
さ
ゆ
り

園
山　

治
子

菖
蒲
廻　

武

武
田　

修
二

安
井　

良
子

須
山　

雄
太

太
田　
　

滋

天
喰　

智
徳

柳
楽　

照
美

恒
松　

晃
子

田
辺　

幸
広

星
野　
　

睦

宇
越　
　

実

梶
谷
里
香
子

神
谷　

里
志

青
木　

周
司

岡
田　

泰
典

西
田　

大
介

今
岡　

信
次

松
本　

由
紀

企
画
総
務
部
付（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
）

企
画
総
務
部
付
（
南
部
ブ
ロッ
ク
朝
山
支
店
）

企
画
総
務
部
付
：
資
産
相
談
ト
レ
ー
ニ
ー
派
遣

企
画
総
務
部
付
：
年
金
ト
レ
ー
ニ
ー
派
遣

企
画
総
務
部
付
：
有
限
会
社
Ｊ
Ａ
い
ず
も
ア
グ

リ
マ
ー
ト
出
向

企
画
総
務
部
付

企
画
総
務
部
付

出
雲
統
括
支
店
長
兼
資
産
相
談
課
長

出
雲
統
括
支
店
金
融
課
係
長

出
雲
統
括
支
店
金
融
課

出
雲
統
括
支
店
資
産
相
談
課
不
動
産
相
談
セ
ン
タ
ー

出
雲
統
括
支
店
共
済
課
長

出
雲
支
店
貯
金
課
係
長

出
雲
支
店
貯
金
課
係
長

出
雲
支
店
貯
金
課
投
信
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

出
雲
支
店
貯
金
課

出
雲
支
店
融
資
課

中
部
営
農
セ
ン
タ
ー
長

中
部
ブ
ロッ
ク
大
津
支
店
長
代
理
兼
金
融
係
長

中
部
ブ
ロッ
ク
大
津
支
店
共
済
係
長

中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店
次
長

中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店
次
長
兼
金
融
係
長

中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店

東
部
ブ
ロッ
ク
長
兼
平
田
中
央
支
店
長
兼
佐
香
店
長

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
次
長

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
金
融
係
長

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
融
資
係
長

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店

東
部
ブ
ロッ
ク
西
田
支
店
窓
口
チ
ー
フ

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
東
支
店
長

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
東
支
店

（
新
規
採
用
）

（
新
規
採
用
）

（
出
雲
支
店
融
資
課
）

（
出
雲
支
店
貯
金
課
投
信
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店
長
）

（
本
店
金
融
部
金
融
相
談
課
長
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
西
田
支
店
窓
口
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
長
兼
ラ
ピ
タ
本
店
長
兼
ラ
ピ
タ
本
店
ブ

ラ
イ
ダ
ル
課
長
）

（
出
雲
支
店
貯
金
課
係
長
）

（
新
規
採
用
：
8
月
20
日
付
）

（
出
雲
統
括
支
店
金
融
課
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
東
支
店
長
）

（
出
雲
統
括
支
店
金
融
課
係
長
）

（
本
店
共
済
部
共
済
事
務
セ
ン
タ
ー
生
命
建
物
共

済
課
）

（
企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
窓
口
チ
ー
フ
）

（
企
画
総
務
部
総
務
課
）

（
営
農
部
Ｊ
Ａ
主
導
型
農
業
法
人
推
進
室
長
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
大
津
支
店
金
融
係
長
）

（
出
雲
支
店
貯
金
課
）
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石
見
銀
山
地
区
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部
大
田
東
支
店
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補
佐
）
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東
部
ブ
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ク
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田
中
央
支
店
次
長
）
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ブ
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ク
朝
山
支
店
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（
河
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ブ
ロッ
ク
湖
陵
支
店
長
）

（
東
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ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
金
融
係
長
兼
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金
専
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員
）
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ブ
ロッ
ク
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津
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店
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兼
共
済
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）
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融
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融
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融
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井上　博行
河上　　晃
春日　慎也
渡部　浩一
多久和　雄輔
常松　靖行
金山　智香
吉井　　大
常松　栞奈
小村　隼人
河瀬　浩隆
小村　　晃
梶谷　慎吾
梶谷　宏樹
渡部　麻未
遠藤　優太
大瀧　堪太
玉木　祥治
高橋　恵子
今岡　翔哉
三島　和輝
落合　結依
落合　　稔
高橋　将大
加田　芳久
田中　亜由子
原　友莉恵
内藤　理恵子
今岡　尚樹
多久和　修
野中　一敏
須田　有香
高橋　希香
佐藤　健吾
勝部　博貴
堀内　達生
永井　裕二
野村　直司
久谷　憲司
渡部　優太
槇原　　光
浅津　　遼
加田　真也
野津　翔矢
廣戸　大訓
大野　真司
原田　恵梨子
河村　壮真

佐藤　真吾

令和３年９月１日現在

センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
営農相談員
営農相談員

センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
係長兼営農相談員

センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
営農相談員
営農相談員
営農相談員

センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
営農相談員
営農相談員
営農相談員

センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
営農相談員

特産係長兼営農指導員兼ＧＡＰ推進リーダー
農産係長兼営農指導員
営農指導員
営農指導員

営農渉外員(東部ブロック）
営農渉外員(西部ブロック）
営農渉外員(河南ブロック）
営農渉外員(南部ブロック）
係長兼営農指導員
営農指導員
営農指導員

係長

中部営農センター
31-9055

センター長 太田　滋

東部営農センター
62-9059

センター長 西尾　一俊

西部営農センター
53-2168

センター長 鎌田　誠二

河南営農センター
43-7007

センター長 山根　泰成

南部営農センター
84-0213

センター長  板垣　良志

総合指導課
21-6038

課　長 原田　透

畜産課
21-6043

課　長 原　崇

生産資材課
21-6047

課　長 佐田尾　豊

販売開発課
21-6118

課　長 園山　啓治

営農センター・課 氏　名 番　号 役　職

ＪＡしまね出雲地区本部 営農部門職員業務用携帯番号表

080-2914-8437
080-2914-8436
080-2914-8438
080-2914-8447
080-2914-8445
080-2914-8443
080-2914-8446
080-2914-8461
090-4652-7500
080-2914-8442
080-2914-8456
080-2914-8455
080-2914-8457
080-2914-8452
080-2914-8444
080-2914-8451
080-2914-8454
080-2914-8463
080-2914-8462
080-2914-8476
080-2914-8460
080-2914-8459
080-2914-8467
080-2914-8469
080-2914-8470
080-2914-8468
080-2914-8466
080-2914-8465
080-2914-8474
080-2914-8472
080-2914-8475
080-2914-8453
080-2914-8458
090-4576-6048
090-4696-5034
080-2914-8449
080-2914-8440
080-2914-8464
080-2914-8471
080-2901-5120
080-2901-5117
080-2901-5119
080-2901-5118
080-2901-5116
090-7970-8486
080-2914-2696
090-3375-1543
090-5693-6471

080-2946-1296

『家の光』
読者の仲間づ くり運動展開中 !!

「食と農」
「暮らし」

「協同」
「家族」の

４つのテーマを大切に人・ＪＡ・地域の元気づくりを応援します。

食と農から始まる。
ＪＡグループのファミリーマガジン

定価（税込）
定価（税込） 定価（税込）●普通月号

　629円
●家計簿付（12月号）
　1,027円
●付録付号
　（１・４・５・７・９月号）
　922円

農業・地域・ＪＡの
リーダーのためのオピニオン誌

●普通月号
　618円
●付録付号
　（4・11月号）
　680円

ＪＡ（農協）の子ども雑誌

●普通月号
　492円
●付録付号
　（1・4・8月号）
　576円

※前納年間予約購読は1ヵ月分
が無料になります。

誌　名 年間誌代 前納割引 前納年間誌代

お得な前納年間予約購読をお勧めしています。
この機会にぜひご購読を！

お申し込み・お問い合わせは、ＪＡしまね出雲地区本部各支店まで

この 会 読を!にぜひご

家の光

地上

ちゃぐりん

9,411円

7,540円

6,156円

629円

618円

492円

8,782円

6,922円

5,664円

令和3年度 LPガス設備
調査点検のお知らせ

　供給設備・消費設備のガス漏れの有無
などの点検を行うことです。
　４年以内に１回、安全のために実施する
ことが法律で義務付けられております。
　尚、この点検・調査は無料です。料金が
発生することはございません。

LPガス設備
調査点検とは

神門地区、塩冶地区、佐田地区
神門地区、塩冶地区、佐田地区
神門地区、塩冶地区、佐田地区

１０月
１１月
１２月

地　区月

※上記予定は進行状況等により、変更となる可能性もありますのでご了承ください。

　平素よりJA LPガスをご利用いただき、ありがとうございます。
　JAしまね出雲地区本部ガスセンターでは、４年以内に１度、法令
に基づいた消費設備の点検・調査を行っております。
　下記の予定で、調査の委託をしている島根県中央ＬＰガス保安セ
ンター協同組合の職員が伺いますので、ご理解・ご協力の程よろし
くお願い申し上げます。

令和３年度

中止のお知らせ

ＪＡしまね出雲地区本部
農業まつり

　平素はＪＡの各事業に対し、格別のご
理解、ご協力を賜り、誠にありがとうござ
います。
　例年当地区本部前で開催しております
「ＪＡしまね出雲地区本部農業まつり」は、
新型コロナウイルス感染拡大の状況を鑑
み、安全確保を最優先に考え、本年度
はやむなく中止することといたしました。
　参加を予定されていた皆様には大変
ご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご理
解のほど、よろしくお願い申し上げます。

IZUMO InformationIZUMO Information
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090-7970-8486
080-2914-2696
090-3375-1543
090-5693-6471

080-2946-1296

『家の光』
読者の仲間づ くり運動展開中 !!

「食と農」
「暮らし」

「協同」
「家族」の

４つのテーマを大切に人・ＪＡ・地域の元気づくりを応援します。

食と農から始まる。
ＪＡグループのファミリーマガジン

定価（税込）
定価（税込） 定価（税込）●普通月号

　629円
●家計簿付（12月号）
　1,027円
●付録付号
　（１・４・５・７・９月号）
　922円

農業・地域・ＪＡの
リーダーのためのオピニオン誌

●普通月号
　618円
●付録付号
　（4・11月号）
　680円

ＪＡ（農協）の子ども雑誌

●普通月号
　492円
●付録付号
　（1・4・8月号）
　576円

※前納年間予約購読は1ヵ月分
が無料になります。

誌　名 年間誌代 前納割引 前納年間誌代

お得な前納年間予約購読をお勧めしています。
この機会にぜひご購読を！

お申し込み・お問い合わせは、ＪＡしまね出雲地区本部各支店まで

この 会 読を!にぜひご

家の光

地上

ちゃぐりん

9,411円

7,540円

6,156円

629円

618円

492円

8,782円

6,922円

5,664円

令和3年度 LPガス設備
調査点検のお知らせ

　供給設備・消費設備のガス漏れの有無
などの点検を行うことです。
　４年以内に１回、安全のために実施する
ことが法律で義務付けられております。
　尚、この点検・調査は無料です。料金が
発生することはございません。

LPガス設備
調査点検とは

神門地区、塩冶地区、佐田地区
神門地区、塩冶地区、佐田地区
神門地区、塩冶地区、佐田地区

１０月
１１月
１２月

地　区月

※上記予定は進行状況等により、変更となる可能性もありますのでご了承ください。

　平素よりJA LPガスをご利用いただき、ありがとうございます。
　JAしまね出雲地区本部ガスセンターでは、４年以内に１度、法令
に基づいた消費設備の点検・調査を行っております。
　下記の予定で、調査の委託をしている島根県中央ＬＰガス保安セ
ンター協同組合の職員が伺いますので、ご理解・ご協力の程よろし
くお願い申し上げます。

令和３年度

中止のお知らせ

ＪＡしまね出雲地区本部
農業まつり

　平素はＪＡの各事業に対し、格別のご
理解、ご協力を賜り、誠にありがとうござ
います。
　例年当地区本部前で開催しております
「ＪＡしまね出雲地区本部農業まつり」は、
新型コロナウイルス感染拡大の状況を鑑
み、安全確保を最優先に考え、本年度
はやむなく中止することといたしました。
　参加を予定されていた皆様には大変
ご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご理
解のほど、よろしくお願い申し上げます。

IZUMO InformationIZUMO Information
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　大津朝倉で料亭を営む曽田修二さん。大阪の料亭での
修業を経て、２７歳のときに５０年以上続く料亭翠泉の２代
目として働き始めました。
　料亭はご両親、奥さんとの家族経営。修二さんは料理人
を務めています。ちゃんこ鍋が名物ですが、数年前、そば
打ちを生業とする親戚から教わり、手打ちの十割出雲そば
を出し始めました。
　大部屋もあり、忘新年会や歓送迎会などで賑わっていま
したが、昨年からのコロナ禍で状況が一変したそうです。
大規模な宴会などはほとんど行われなくなりました。
　対策として始めたのが、テイクアウトとランチメニュー。修二さんは「料亭というと敷居が高かったかもしれません
が、仕出しやランチを始めたので、ぜひ気軽に来ていただきたいです」と話します。
　対策を考え、ＰＲはするものの、厳しい状況が続きます。「どこの飲食店もコロナで苦戦している」と実感を込めて
話す修二さん。「一日も早く、コロナが収まってほしい」と願いました。

50年以上続く料亭の２代目
コロナの収束願う

出雲市大津朝倉

曽田　修二さん （５７歳）
そ　た しゅう  じ

　出雲圏域では今年も10月に「みんなで歩こうチャレンジコンテスト」を開催します！
　出雲市内にお住まいの方、通勤・通学している方は誰でも参加が出来ます。事業所単位やグループ単位での参加
も大歓迎ですので、ぜひお申し込みください（参加には事前申し込みが必要です）。
　詳しくは出雲保健所ホームページをご覧ください。　※申込〆切：令和3年9月21日（火）必着

　参加者・チームの中で1か月間の1日あたりの1人平均歩数が多かった個人部門上位3人とグ
ループ部門３位3チームを表彰します（表彰者には審査終了後、ご連絡します）。参加された皆
さんに参加賞をお送りします。

「みんなで歩こうチャレンジコンテスト」に参加しませんか
健康ライフかわら版健康ライフかわら版

　申込用紙は、出雲保健所や各コミュニティセンターにありますので、必要事項を記入し、下
記まで提出してください（出雲保健所のホームページからもダウンロードできます）。

スマートフォンやパソコンを使って、
WEBからの申込も可能です。
（右QRコードから読み取れます）

★申込方法

★表　　彰

提
出
先

お問い合わせ先 出雲保健所 健康増進課　TEL 21-8785

島根県出雲保健所　健康増進課
●住所／〒693-0021 出雲市塩冶町223-1
●FAX／0853-21-7428
●Eメールアドレス／izumo-hc@pref.shimane.lg.jp

6,820歩（全国39位）
6,549歩（全国24位）

島根県民の1日の平均歩数 目標は…
男 性
女 性

9,000歩
8,500歩

男 性
女 性

修二さん（左）とお孫さんの幸結ちゃん（２歳）

みんなの広場



〒693-8585
出雲市今市町106番地1
JAしまね出雲地区本部内
「広報誌JAしまねびより」編集係 宛

あ
て
先

izumokouhou.izm@ja-shimane.gr.jp
メールでの投稿も大歓迎！

読者のみなさんからの投稿コーナーです。
最近あった「楽しかったこと」「最近思うこ
と」「感動したこと」…ぜひお聞かせくださ
い。写真や絵手紙・イラストも大募集！！
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カ
ッ
ト
は
人
気
で
し
た
。

（
大
社
町
Ｆ
・
Ｈ
さ
ん
）

Ｊ
Ａ…

ま
だ
ま
だ
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

の
シ
ー
ズ
ン
で
す
！
一
房
一
房
、
丹
精
込

め
て
作
ら
れ
た
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
。

生
産
者
の
皆
さ
ん
に
感
謝
し
な
が
ら
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
外
孫
が
ニ
ン
ニ
ク
大
好
き
と
聞
き
、
今

年
は
初
め
て
挑
戦
し
よ
う
と
思
っ
て
い
た

と
こ
ろ
、
８
月
号
の
家
庭
菜
園
コ
ー
ナ
ー

に
ニ
ン
ニ
ク
が
あ
り
、
参
考
に
し
て
植
え

付
け
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

（
岡
田
町
Ｓ
・
Ｋ
さ
ん
）

Ｊ
Ａ…

ち
ょ
う
ど
良
い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
ご

紹
介
で
き
良
か
っ
た
で
す
。
お
孫
さ
ん
の

喜
ば
れ
る
顔
が
目
に
浮
か
び
ま
す
ね
。

●
梨
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
み
ず
み
ず

し
く
、
甘
い
で
す
。
秋
の
果
物
が
出
て
い

ま
す
。
美
味
し
い
も
の
が
い
た
だ
け
て
嬉

し
い
で
す
。

（
塩
冶
町
Ｈ
・
Ｙ
さ
ん
）

Ｊ
Ａ…

今
月
号
の
農
家
に
Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｔ
は
神

門
梨
を
特
集
し
て
お
り
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
ま
せ
。
食
欲
の
秋
で
楽
し
み

が
い
っ
ぱ
い
で
す
ね
！

●
我
が
家
で
は
、
ア
ー
チ
支
柱
に
き
ゅ
う

り
ネ
ッ
ト
を
張
り
、
小
玉
ス
イ
カ
を
上
ら
せ

て
栽
培
し
て
い
ま
す
。
少
し
重
さ
が
あ
り
ま

す
の
で
収
穫
ネ
ッ
ト
で
補
強
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
た
く
さ
ん
実
が
つ
き
大
変
で
し
た
。

（
佐
田
町
Ｎ
・
Ｓ
さ
ん
）

●
私
の
大
好
き
な
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

の
シ
ー
ズ
ン
に
な
り
ま
し
た
。
特
に
冷
凍

庫
で
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
に
し
て
い
だ
た
く
の

が
大
好
き
で
す
。
ブ
ラ
ジ
ル
出
身
の
久
米

ミ
レ
ナ
・
ア
ケ
ミ
さ
ん
。
お
い
し
い
シ
ャ

イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
沢
山
作
っ
て
く
だ
さ

い
。
応
援
し
て
い
ま
す
。

（
河
下
町
Ｈ
・
Ｍ
さ
ん
）

●
外
国
か
ら
来
て
、
ぶ
ど
う
栽
培
を
頑

張
っ
て
お
ら
れ
る
久
米
ミ
レ
ナ
・
ア
ケ
ミ

さ
ん
、
感
動
し
ま
し
た
。
若
い
の
に
未
知

の
場
所
で
新
た
な
仕
事
に
挑
戦
さ
れ
る
ア

ケ
ミ
さ
ん
に
心
か
ら
エ
ー
ル
を
送
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

（
古
志
町
Ｋ
・
Ｓ
さ
ん
）

●
わ
が
家
は
今
年
の
お
中
元
に
シ
ャ
イ
ン

マ
ス
カ
ッ
ト
を
贈
り
ま
し
た
。
甘
く
て
お

い
し
く
、
皮
も
食
べ
ら
れ
る
の
で
、
小
さ

な
子
ど
も
に
も
喜
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。

お
盆
の
ご
ち
そ
う
で
も
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

Ｊ
Ａ…

害
獣
が
届
か
な
い
よ
う
、
空
中
で

の
栽
培
を
思
い
つ
か
れ
た
と
の
こ
と
。
大

変
な
作
業
と
は
思
い
ま
す
が
、
実
際
に
効

果
は
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

（
塩
冶
町
三
浦
由
紀
子
さ
ん
）

Ｊ
Ａ…
俳
句
が
添
え
ら
れ
た
ス
テ
キ
な
絵

手
紙
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
い

た
し
ま
す
。
近
年
、
気
候
が
不
安
定
な
せ

い
か
、
気
が
付
く
と
冬
と
い
う
こ
と
も
し

ば
し
ば
で
す
が
、
赤
と
ん
ぼ
を
見
る
と
秋

だ
な
あ
と
思
い
出
し
ま
す
。

上塩冶町　布野浩子さんの作品

　近くで見ても本物と区別がつかな
いほどですが、実はすべて作り物！花
も葉も、樹脂粘土で作られています。
上塩冶町の布野浩子さんが制作され
ました。１０月末ごろまでＪＡしまね出
雲地区本部入口に展示しています。

樹脂粘土の花　ＪＡに展示中

みんなの広場
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