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当
日
は
、
女
性
部
員
で
つ
く
る
「
ゆ
り
か
ご
の

会
」
の
朗
読
を
は
じ
め
、
家
の
光
記
事
活
用
体
験
発

表
、
手
芸
教
室
の
参
加
者
に
よ
る
「
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

シ
ョ
ー
」
が
行
わ
れ
、
会
場
は
大
盛
り
上
が
り
。

続
い
て
、
松
江
市
出
身
の
若
手
演
歌
歌
手
・
小
川

た
け
る
さ
ん
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、
女
形

で
登
場
し
た
小
川
さ
ん
の
姿
に
拍
手
喝
采
。
小
川
さ

ん
が
持
ち
歌
「
ふ
た
り
の
城
下
町
」
や
人
気
歌
謡
曲

の
メ
ド
レ
ー
を
歌
い
上
げ
る
と
、
参
加
者
は
艶
や
か

な
歌
声
に
魅
了
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

午
後
か
ら
は
、
落
語
家
・
林
家
う
ん
平
さ
ん
の
特
別

講
演
。「
聞
い
て
長
生
き
！ 

笑
っ
て
健
康　

健
康
人
生

バ
ン
ザ
イ
！
」

と
題
し
て
、
笑

い
が
ス
ト
レ
ス

を
解
消
し
、
精

神
的
に
健
康

に
な
れ
る
と
、

ユ
ー
モ
ア
た
っ

ぷ
り
に
解
説
。

ま
た
、
古
典
落

くにびき地区本部は１月20日、「第24回JAしまねくにびき家の光愛読者の集い」を営
農総合センターで開きました。『家の光』の愛読者ら約３00人が参加し、特別講演やコ
ンサートに、会場は感動と笑顔であふれました。

語
の
一
つ
「
禁
酒
番
屋
」
も
披
露
し
、
軽
妙
な
語
り
口
に
、

会
場
は
笑
い
に
包
ま
れ
、
中
に
は
涙
を
流
し
な
が
ら
笑
う

人
も
い
ま
し
た
。

最
後
の
お
楽
し
み
抽
選
会
で
は
、
栗
原
本
部
長
や
小
川

さ
ん
が
く
じ
を
引
き
、
当
選
者
に
松
江
大
根
島
牡
丹
や
あ

ん
ぽ
柿
を
贈
呈
し
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
、『
家
の
光
』
の
掲

載
記
事
を
活
用
し
、「
コ
ケ
リ
ウ
ム
」「
防
災
頭
巾
」「
刺
し

子
コ
ー
ス
タ
ー
」
な
ど
の
作
品
を
展
示
。
教
育
文
化
セ
ン

タ
ー
S
a
n
・
s
a
n
館
で

は
、
く
に
び
き
青
年
連
盟
の

野
菜
の
販
売
、
女
性
部
に
よ

る
コ
ー
ヒ
ー
サ
ー
ビ
ス
な
ど

も
あ
り
、
来
場
者
は
『
家
の

光
』
を
通
じ
て
互
い
に
交
流

を
深
め
ま
し
た
。

来
場
し
た
男
性
は
「
林
家

う
ん
平
さ
ん
の
講
演
が
と
て

も
お
も
し
ろ
く
、
元
気
を
も

ら
え
た
。
小
川
さ
ん
も
と
て

も
綺
麗
で
よ
か
っ
た
」
と
話

し
ま
し
た
。

高
座
に
て
古
典
落
語
を
披
露
す
る
林
家
う
ん
平
さ
ん

挨拶する栗原令本部長

『家の光』愛読者の集い
『家の光』に集まれ輝く女性！
仲間とつなぐ協同のきずな！

第 回24

全身を使って「笑い」の重要性を語りました
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野菜を販売する盟友 家の光記事活用体験発表をする藤田弓子副部長

ポーズを取る
モデルの女性

お楽しみ
抽選会

記事活用作品展

抽選会でくじを
引く小川さん

防災頭巾 コケリウム 絵手紙など

　『
家
の
光
』
は
、
農
家
・
農
村
だ
か

ら
こ
そ
で
き
る
魅
力
的
な
暮
ら
し
方

を
提
案
し
ま
す
。
協
同
す
る
心
を
育

む
の
は
家
庭
か
ら
︱
。『
家
の
光
』
の

誌
名
に
は
、
家
族
の
き
ず
な
を
強
め

る
こ
と
か
ら
出
発
し
、
地
域
の
き
ず

な
、
み
ん
な
で
協
同
し
あ
う
心
を
広

げ
て
い
こ
う
と
い
う
思
い
が
込
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　「
食
と
農
」「
暮
ら
し
」「
協
同
」

「
家
族
」
の
４
つ
の
テ
ー
マ
を
た
い
せ

つ
に
し
な
が
ら
、「
農
家
・
農
村
で
暮

ら
し
て
よ
か
っ
た
」
と
実
感
で
き
る

魅
力
的
な
暮
ら
し
方
を
提
案
し
ま
す
。

『家の光』のテーマ

「食と農」「暮らし」
「協　同」「家　族」

毎日、５分間読書！
『家の光』を
手にとってください

ご注文は最寄りの
支店・店まで
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松
江
市
の
食
材
や
自
慢
の
料
理
を
Ｐ
Ｒ
す

る
「
ま
つ
え
食
ま
つ
り
」
が
、
Ｊ
Ｒ
松
江
駅

や
カ
ラ
コ
ロ
工
房
な
ど
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
を
飾
る
暖
談
ご
ち
そ
う

市
場
は
１
月
28
日
、
松
江
駅
前
で
開
催
。
旬

の
地
元
産
食
材
を
使
っ
た
鍋
や
趣
向
を
凝
ら

し
た
逸
品
を
販
売
す
る
出
店
や
屋
台
が
並
び
、

市
民
や
観
光
客
で
賑
い
ま
し
た
。

「
ま
つ
え
食
ま
つ
り
」
は
冬
場
の
観
光
客
増

加
を
目
的
に
毎
年
開
催
し
て
お
り
、
今
年
で

16
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
冒
頭
で
、
松
浦
正

敬
松
江
市
長
が
「
松
平
不
昧
公
の
没
後
２
０

０
年
で
の
イ
ベ
ン
ト
開

催
と
な
り
、
松
江
の
食

と
お
茶
を
広
く
Ｐ
Ｒ
し

て
い
き
た
い
。
こ
れ
か

ら
１
ヶ
月
間
イ
ベ
ン
ト

を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」

と
挨
拶
。
鏡
割
り
で

は
、
栗
原
令
本
部
長
も

参
加
し
、
松
浦
市
長
ら

と
と
も
に
い
っ
せ
い
に

酒
樽
を
叩
い
て
開
会
を

祝
い
ま
し
た
。

会
場
に
は
、
地
元
の

海
産
物
や
農
産
物
が
ず

ら
り
と
並
び
、
海
の
幸
、
山
の
幸
を
ふ
ん
だ
ん

に
使
っ
た
「
縁
結
び
七
福
神
鍋
」
に
は
、
香
り

に
誘
わ
れ
た
人
で
長
蛇
の
列
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
中
国
や
ま
な
み
街
道
沿
線
都
市
の
関

連
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
、
ま
つ
え
農
水
商
工
連

携
事
業
で
試
作
さ
れ
た
「
パ
ク
チ
ー
カ
レ
ー
」、

か
ら
あ
げ
グ
ラ
ン
プ
リ
で
連
続
金
賞
に
輝
い
た

「
瀬
戸
田
レ
モ
ン
か
ら
あ
げ
」
な
ど
が
販
売
さ

れ
、
人
気
が
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
他
、
く
に
び
き
青
年
連
盟
の
盟
友
が
、

特
製
だ
れ
で
作
っ
た
焼
お
に
ぎ
り
を
販
売
。

威
勢
の
い
い
掛
け
声
で
観
光
客
や
地
元
住
民

ら
に
売
っ
て
い
き
、
見
事
完
売
を
達
成
し
ま

し
た
。
ほ
か
に
も
盟
友
が
栽
培
し
た
イ
チ
ゴ
、

黒
田
セ
リ
な
ど
の
農
産
物
、
干
し
柿
や
エ
ゴ

マ
油
な
ど
を
販
売
し
、
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ

い
ま
し
た
。

く
に
び
き
青
年
連
盟
（
野
津
喜
洋
委
員
長
）
は
、

農
業
に
よ
る
地
域
づ
く
り
と
地
元
産
農
産
物
を
Ｐ

Ｒ
す
る
た
め
、
看
板
を
扉
と
し
て
取
り
付
け
た
販

売
棚
を
制
作
し
ま
し
た
。
棚
は
管
内
の
関
連
施
設

や
各
種
イ
ベ
ン
ト
に
出
張
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
農

産
物
の
販
売
に
役
立
て
て
い
き
ま
す
。

棚
の
制
作
は
、
島
根
県
農
協
青
年
組
織
協
議
会

が
推
進
す
る
「
手
づ
く
り
看
板
制
作
運
動
」
に
合

わ
せ
て
の
活
動
。「
農
業
の
あ
る
地
域
づ
く
り
の

大
切
さ
に
関
す
る
地
域
住
民
へ
の
ア
ピ
ー
ル
」
を

テ
ー
マ
に
、
看

板
を
扉
と
し
た

販
売
棚
を
考
案

し
ま
し
た
。

盟
友
は
職
員

と
と
も
に
、
お

よ
そ
２
週
間
か

け
て
棚
を
制

作
。
完
成
し
た

棚
は
、
高
さ
１

３
０
㌢
、
幅
１

２
０
㌢
、
奥
行

き
70
㌢
の
大
き

さ
。
底
部
に
車
輪
を
付
け
て
移

動
を
簡
易
に
し
た
ほ
か
、
内
部

を
３
段
に
仕
切
っ
て
お
り
、
野

菜
や
果
物
、
花
な
ど
を
配
置
で

き
る
よ
う
工
夫
を
凝
ら
し
ま
し

た
。扉

の
外
面
に
は
「
俺
達
野

菜
」、
内
面
に
は
「
見
て
ご
し
な

い　

食
べ
て
ご
し
な
い　

知
っ

て
ご
し
な
い
！
」
と
記
し
、
棚

を
見
か
け
た
人
に
対
し
て
、
地

元
産
野
菜
と
連
盟
の
活
動
を
Ｐ

Ｒ
し
ま
す
。

完
成
し
た
棚
を
見
た
野
津
委

員
長
は
「
い
ろ
い
ろ
な
場
所
で

活
用
す
る
こ
と
で
、
地
元
産
農

産
物
と
連
盟
の
活
動
を
広
く

知
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
期
待

を
込
め
て
話
し
ま
し
た
。

野菜や焼おにぎり
を販売する盟友

関
係
者
に
よ
る

鏡
割
り
の
様
子

看
板
を
制
作
す
る
盟
友

ま
つ
え
食
ま
つ
り

ご
ち
そ
う
市
場

地元冬の
幸に舌鼓

完成した販売棚

青年連盟が
看板づくり

OPEN
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サ
ン
サ
ン
女
子
大
は
１
月
13
日
、
教
育
文
化
セ
ン
タ
ー
Ｓ
ａ
ｎ
・

ｓ
ａ
ｎ
館
で
、
銅
板
に
家
紋
や
絵
柄
を
刻
む
「
銅
板
プ
レ
ー
ト
講

座
」
を
開
き
ま
し
た
。
学
生
20
名
が
参
加
し
、
好
み
の
図
柄
を
銅
板

に
描
き
ま
し
た
。

松
江
城
や
出
雲
大
社
な
ど
の
歴
史
文
化
財
の
銅
板
工
事
に
携
わ
り

続
け
、
平
成
28
年
に
は
「
現
代
の
名
工
」
に
選
ば
れ
た
後
藤
重
夫
さ

ん
（
寺
町
）
ら
２
名
を
講
師
と
し
て
招
き
、
銅
板
作
り
に
挑
戦
。

後
藤
さ
ん
は
「
強
い
力
で
し
っ
か
り
と
線
を
刻
む
こ
と
」「
丁
寧

に
磨
き
上
げ
て
」
と
熱
心
に
指
導
。
学
生
は
薄
い
銅
板
に
、
ボ
ー
ル

ペ
ン
で
下
絵
を
な
ぞ
り
、
竹
べ
ら
や
指
先
を
使
っ
て
、
図
柄
を
浮
き

上
が
ら
せ
ま
し
た
。
仕
上
げ
に
、
市
販
さ
れ
て
い
る
「
温
泉
の
素
」

を
入
れ
た
お
湯
に
つ
け
て
銅
板
を
酸
化
さ
せ

た
後
、
丁
寧
に
磨
き
ま
し
た
。

参
加
し
た
学
生
は
「
難
し
か
っ

た
け
ど
楽
し
か
っ
た
」「
も
っ
と

作
っ
て
み
た
い
」
な
ど
と
話
し
ま

し
た
。

く
に
び
き
地
区
本
部
は
、
平
成

29
年
度
集
落
座
談
会
を
１
月
26
日

か
ら
開
催
し
て
い
ま
す
。
2
月
中

旬
ま
で
、
管
内
の
各
地
区
１
５
０

会
場
を
回
り
、
組
合
員
の
皆
さ
ん

か
ら
ご
意
見
、
ご
要
望
を
お
う
か

が
い
し
て
お
り
ま
す
。

座
談
会
で
は
、
栗
原
令
本
部
長

の
挨
拶
を
始
め
に
、
事
業
概
況
や

自
己
改
革
の
現
状
に
つ
い
て
Ｄ
Ｖ

Ｄ
で
解
説
。「
地
区
本
部
版
農
業
戦

略
３
ヵ
年
営
農
計
画
と
29
年
度
実

績
」
の
ほ
か
、「
農
業
振
興
支
援
事

業
」、「
平
成
30
年
産
売
れ
る
米
づ
く
り
の
取
り
組
み
」
な
ど
に
つ

い
て
説
明
し
て
い
ま
す
。

こ
の
ほ
か
に
も
、
農
産
物
直
売
コ
ー
ナ
ー
出
荷
者
協
議
会
へ
の

加
入
促
進
、
大
腸
が
ん
検

診
や
自
動
車
共
済
な
ど
利
用

促
進
と
い
っ
た
各
種
事
業
へ

の
協
力
を
呼
び
掛
け
て
い

ま
す
。
座
談
会
の
終
了
後
に

は
、
当
地
区
本
部
で
は
寄
せ

ら
れ
た
意
見
、
要
望
を
集
約

し
て
、
今
後
の
事
業
運
営
に

反
映
す
る
よ
う
検
討
し
、
詳

細
は
し
ま
ね
び
よ
り
４
月
号

に
掲
載
す
る
予
定
で
す
。

く
に
び
き
女
性
部
健
康
グ

ル
ー
プ
は
１
月
24
日
、
営
農

総
合
セ
ン
タ
ー
で
、
ス
ト

レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
を
使
っ
た
体

操
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。

参
加
し
た
女
性
部
員
19
名

は
、
ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
の

上
で
体
を
動
か
し
な
が
ら
健

康
増
進
に
励
み
ま
し
た
。

講
座
は
、
目
的
別
グ
ル
ー

プ
活
動
の
一
環
と
し
て
実

施
。
Ｊ
Ａ
島
根
厚
生
連
の

職
員
が
講
師
と
な
り
、
認

知
症
予
防
対
策
に
つ
い
て
も
解
説
し
ま
し
た
。

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
は
、
体
を
上
に
寝
か
せ
て

さ
ま
ざ
ま
な
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
う
こ
と
で
、
普
段

伸
ば
し
に
く
い
体
幹
の
筋
肉
を
ほ
ぐ
す
た
め
に
使

用
す
る
器
具
で
す
。

参
加
者
は
ポ
ー
ル
の
上
に
仰
向
け
に
な
り
、
体

操
に
挑
戦
。
講
師
の
指
導
を
受
け
て
、
ゆ
っ
く
り

呼
吸
し
な
が
ら
、

手
足
や
体
全
体

を
揺
ら
す
な
ど

し
て
、
体
を
ほ

ぐ
し
て
い
き
ま

し
た
。
参
加
し

た
女
性
部
員
は

「
体
が
楽
に
な
っ

た
」「
筋
肉
が
ほ

ぐ
さ
れ
て
体
が

柔
ら
か
く
な
っ

た
」
と
笑
顔
で

話
し
ま
し
た
。

銅
板
に
図
柄
を
刻
む
学
生

銅板でプレート作り

ストレッチ
ポール体操

ストレッチポールを
使った体操の様子

営農計画や自己改革について説明する栗原令本部長
（奥左から3人目）

の
び
の
び

くにびきサンサン女子大

くにびき女性部

集
落
座
談
会
が
ス
タ
ー
ト

事
業
概
要
や
営
農
計
画
な
ど
に
つ
い
て
説
明
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松江に伝わる郷土料理を次代へ伝承していくため各地区のメニューを季節ごとに紹介します。

白カブと柿の酢の物

今月の
料理人

津田支部

浅野三枝子 さん（右）

郷原　敦子 さん（左）

冬の寒い時期、お正月、とんどさん、旧正月等の行事には欠
かせない、白カブと柿を使ったとても素朴な酢の物です。
この時期には必ず食べたくなる、柿の自然な甘みで子どもに
も大好評の一品。
柚子の香りもさわやかです。

柿は固いもの（富有柿）を選びましょう。
和えたあと少し寝かせると味がなじんでさらに美
味しくなりますよ。

3月のメニュー 
〈もうすぐ春です♬桜餅作り〉

サクラの葉の香りを楽しむ桜餅を皆で手作りしましょう。
バリエーションであん巻き（ゴマあん）もつくります。
★お土産あります！（都合により変更させていただくことがあります）

募集人数　20名程度
組合員、利用者、松江市民の方を対象に募集します。（男女を問いません）
参加費　1,000円（当日支払）

準備品　エプロン・三角巾・マスク・筆記用具など

申込締切　平成30年3月19日（月）
お申込み/お問合せ
①住所②氏名③電話番号をご記入の上、はがきまたはFAX、
Ｅメールでお申込みください。
〒690-0823  松江市西川津町1635-1
総務部ふれあい課　サンサン料理教室係
TEL：（0852）55-3018　FAX：（0852）32-6870
E-mail：community-affairs.kun@ja-shimane.gr.jp

サン　サン
料理教室

手作りしたい、なつかしい和菓子
JＡ女性部が講師となりコツを教えます。
毎月メニューを変え、参加者を募集します。

2018年3月28日（水） 13：30～16：00
※定刻より開始しますので、時間に余裕をもってお出かけください。

くにびき地区本部
San・san館
松江市西川津町1635-2

日
時

場
所

参加者
募集 !

①�カブは皮をむき、 4つに
切ってから厚さ 2ミリ程の
いちょう切りにし、塩小さ
じ 1をまぶして10分程お
く。
②�カブの葉の茎の部分を細か
くきざみ、大さじ 1杯分用
意する。
③�柿は皮と種を除き、短冊切
りにする。
④�柚子は薄く皮をむき、皮を千切りにし、果実は半分に切り、し
ぼり汁を大さじ 1杯分用意する。
⑤�①に水 1 / 2 カップを入れ、手早く混ぜてから水気をしぼる。
⑥�⑤に合わせておいた調味料を入れ混ぜる。
⑦�⑥に、柿、柚子、きざんだカブの茎を加えて和え、味をなじま
せ出来上がり。

【作り方】

【材　料】4人分
・白カブ（葉付き）…中2個
・柿……………………1/2個
・柚子…………………1個
・塩……………………小さじ1
【調味料】
・酢……………………大さじ3
・砂糖…………………大さじ1
・みりん………………大さじ1
・柚子のしぼり汁……大さじ1
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お
便
り
コ
ー
ナ
ー

た
く
さ
ん
の
ご
意
見
、
ご
要
望
を
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
い
た
だ
い
た
お
ハ

ガ
キ
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

エ
コ
ロ
祭
（
エ
コ
ロ
ふ
る
え
）
に
行

き
ま
し
た
。豚
汁
が
と
て
も
お
い
し
か
っ

た
で
す
。
お
米
の
す
く
い
取
り
も
楽
し

く
、
も
ち
米
だ
っ
た
の
で
早
速
赤
飯
に

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。�（
Ｋ・Ｓ
さ
ん
）

　

古
漬
け
を
使
っ
た
福
神
漬
け
が
お
い

し
そ
う
で
し
た
。
我
が
家
で
は
材
料
が

揃
い
に
く
い
の
で
、
大
根
だ
け
で
作
っ
て

み
よ
う
と
思
い
ま
す
。
調
味
料
な
ど
と

て
も
参
考
に
な
り
ま
す
。�(

Ｋ
・
Ｋ
さ
ん)

　

花
が
大
好
き
で
い
ろ
い
ろ
な
菊
を

作
っ
て
い
ま
す
。
今
年
は
小
菊
と
マ
ー

ガ
レ
ッ
ト
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
綺
麗

に
咲
き
ま
し
た
が
、
油
断
し
て
茎
が

曲
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
門
脇
亮
さ
ん

の
「
精
の一世
」
が
農
林
水
産
大
臣
賞

に
選
ば
れ
た
と
の
こ
と
で
、
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ

て
下
さ
い
。�

（
Ｋ
・
Ｓ
さ
ん
）

昨
年
は
思
い
や
り
い
っ
ぱ
い
の
冊
子

「
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
び
よ
り
」
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
眺
め
る
だ
け
で

も
元
気
に
な
り
、
読
め
ば
も
っ
と
も
っ

と
元
気
に
な
る
冊
子
で
す
！

�

（
Ｙ
・
Ｆ
さ
ん
）

青色申告会は、青色申告者で組織された納税者
の団体です。正しい申告納税を進めるために、
会員の皆様に対する税務指導を行うほか、公平
な税制などに向けての運動を行っています。

ご不明な点は、担当者までご連絡ください。

「くにびき農業青色
申告会」のご案内！
入会手続は簡単です。年会費2,000円です。

くにびき農業青色申告会
会長 野津　 明 松江市西川津町1635- 2  くにびき地区本部 営農企画課内

担当　安田、川島　

TEL　０８５２―５５―３０３０　　FAX　０８５２―３２―７７８２

※ 医療費の領収書は自宅で 5 年間保存する必要があります。  
（税務署から求められたときは、提示又は提出しなければなりません。）

※医療費通知を添付すると、明細の記入を省略できます。
（注） 医療費通知は、次の項目が記載された医療費通知に限ります。  

①被保険者等（又はその被扶養者等）の氏名、②療養を受けた年月、③療養を受けた者の氏名　  
④療養を受けた病院・診療所・薬局その他の者の名称、⑤被保険者等又はその被扶養者等が支払った医療費の額  
⑥保険者等の名称

（注）平成29年分から平成31年分までの確定申告については、医療費の領収書の添付又は提示によることもできます。

の提出が必要となりました。
医療費控除に関する明細書平成29年分の確定申告から、

領収書の代わりに

税務署からのお知らせ

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

くにびき農業青色申告会のご案内！ 

 

入会手続は簡単です。年会費 2,000 円です。 

青色申告会は、青色申告者で組織された納税者の団体です。正しい申告納税を進めるために、

会員の皆様に対する税務指導を行うほか、公平な税制などに向けての運動を行っています。 

ご不明な点は、担当者までご連絡ください。 
くにびき農業青色申告会 

会長 野津 明  
TEL ０８５２―５５―３０３０ 
FAX ０８５２―３２―７７８２ 

松江市西川津町 1635-2 JA しまね  くにびき地区本部 農業企画課内  
 担当 安田、川島 

  
  

 

  
  
    
  
  
  
  
  
  
  

画面の案内に従って金額等を入力 すれば、税額などが自動計算され、 所得税及び 

復興特別所得税 、消費税 及び地方消費税、贈与税の申告書や青色申告決算書などを   
作成できます。   

また、作成したデータ は、「e -Tax （電子申告）」 を利用して提出 できます。   

画面の案内に従って金額等を入力 

 マイナンバーの入力と本人確認書類の提示又は写しの添付が必要です。ただし、e-Tax で送信す

れば本人確認書類の提示等は不要です。 

平成 29 年分の確定申告から、領収書の代わりに 

 医療費控除に関する明細書 
の提出が必要となりました。 

※医療費の領収書は⾃宅で 5 年間保存する必要があります。 
 （税務署から求められたときは、提⽰⼜は提出しなければなりません。） 

※医療費通知を添付すると、明細の記⼊を省略できます。 
（注）医療費通知は、次の項⽬が記載された医療費通知に限ります。 
  ①被保険者等（⼜はその被扶養者等）の⽒名、②療養を受けた年⽉、③療養を受けた者の⽒名  
  ④療養を受けた病院・診療所・薬局その他の者の名称、 

⑤被保険者等⼜はその被扶養者等が⽀払った医療費の額 
  ⑥保険者等の名称 

（注）平成 29 年分から平成 31 年分までの確定申告については、医療費の領収書の添付⼜は提⽰によることもできます。 

マイナンバーの入力と本人確認書類の提示又は写しの添付が必要です。ただし、e-Taxで送信
すれば本人確認書類の提示等は不要です。
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平成27年産米　最終精算の実施について

土

紙
　
　
　
　
　
　
　
袋

品 種 等級
概算金
単価

（30㎏）

最終精算追
加単価

（30㎏）

紙袋最終
価格

（30㎏）

ハナエチゼン JA米

1 等 4,500 615.95 5,115.95
2 等 4,200 719.10 4,919.10
3 等 3,700 724.23 4,424.23

ハナエチゼン
（しじみ米） JA米

1 等 4,600 615.95 5,215.95
2 等 4,300 719.10 5,019.10

コ シ ヒ カ リ JA米

1 等 5,250 635.08 5,885.08
2 等 4,950 646.75 5,596.75
3 等 4,450 637.42 5,087.42

コ シ ヒ カ リ
（しじみ米） JA米

1 等 5,350 635.08 5,985.08
2 等 5,050 646.75 5,696.75

つ や 姫 JA米

1 等 5,500 361.56 5,861.56
2 等 5,200 408.24 5,608.24
3 等 4,450 240.67 4,690.67

き ぬ む す め JA米

1 等 4,800 689.23 5,489.23
2 等 4,500 545.93 5,045.93
3 等 4,000 564.14 4,564.14

き ぬ む す め
（しじみ米） JA米

1 等 4,900 689.23 5,589.23
2 等 4,600 545.93 5,145.93

その他うるち 一般米

1 等 4,200 830.04 5,030.04
2 等 3,900 759.56 4,659.56
3 等 3,400 812.31 4,212.31

銘 柄 も ち 一般米

1 等 5,900 764.70 6,664.70
2 等 5,300 1,029.82 6,329.82
3 等 4,800 914.06 5,714.06

カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

品 種 等級
概算金
単価

（㎏）

最終精算追
加単価
（㎏）

CE最終
価格

（30㎏）
ハナエチゼン JA米 1 等 146.00 28.08 5,222.40
ハナエチゼン
（しじみ米） JA米 1 等 147.00 30.46 5,323.80

コ シ ヒ カ リ JA米 1 等 152.00 48.24 6,007.20
コ シ ヒ カ リ
（しじみ米） JA米 1 等 162.00 41.63 6,108.90

つ や 姫 JA米 1 等 177.00 22.45 5,983.50
き ぬ む す め JA米 1 等 158.00 28.78 5,603.40
き ぬ む す め
（しじみ米） JA米 1 等 160.00 30.16 5,704.80

ラ
ッ
ク
倉
庫

品 種 等級
概算金
単価

（㎏）

最終精算追
加単価
（㎏）

ラック最終
価格

（30㎏）

ハナエチゼン JA米
1 等 150.00 22.31 5,169.30
2 等 140.00 25.65 4,969.50
3 等 123.00 25.61 4,458.30

ハナエチゼン
（しじみ米） JA米 1 等 153.00 22.35 5,260.50

2 等 143.00 25.69 5,060.70

コ シ ヒ カ リ JA米
1 等 175.00 23.22 5,946.60
2 等 165.00 23.52 5,655.60
3 等 148.00 22.96 5,128.80

コ シ ヒ カ リ
（しじみ米） JA米 1 等 178.00 23.26 6,037.80

2 等 168.00 23.57 5,747.10

つ や 姫 JA米
1 等 183.00 14.16 5,914.80
2 等 173.00 15.57 5,657.10
3 等 148.00 9.70 4,731.00

き ぬ む す め JA米
1 等 160.00 24.85 5,545.50
2 等 150.00 19.96 5,098.80
3 等 133.00 20.35 4,600.50

き ぬ む す め
（しじみ米） JA米 1 等 163.00 24.89 5,636.70

2 等 153.00 20.00 5,190.00

生産者の皆様へ
平成27年産米の最終精算を実施し、生産者の皆様には平成29年12月25日に精算金を振り込み

いたしました。これまでの共同計算での最終精算による端額については、翌年共同計算に繰越
をしてきましたが、JAしまねは28年産米から「買取」手法による集荷・販売に移行したことに
より、27年産米の最終精算時における端額「8,766円」は繰り越すことができないため、「食農
教育・営農改善費・産米改良経費等」に充当させていただきますので、ご理解賜りますようお
願い申し上げます。
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本セミナーは平成２９年度上期の業績還元資金を活用し、実施しています。

お申込先 ふれあい課または最寄の支店・店へお申込みください。
【第1回（3/11）参加希望⇒3/5（月）締切/第2回（3/25）参加希望⇒3/19（月）締切】

入場
無料
ペットボトル
お茶進呈

※各相談とも無料で
　お受けしています。3

3月14日㈬・15日㈭3月 ふれあい訪問日

○くにびき地区本部金融部ローン営業センターでは、
毎週土曜日（10：00～15：00）に休日住宅ロー
ン相談会を開催しています。要予約。

◆お問合せは

　  0120-988-380 まで。

日 曜日 相談会内容 場所・備考
2 金 税務相談会 川 津 支 店　TEL：23-2424　10：00～12：00
5 月 税務相談会 法 吉 支 店　TEL：21-3690　10：00～12：00
6 火 税務相談会 東出雲支店　TEL：52-2022　10：00～12：00
23 金 税務相談会 宍 道 支 店　TEL：66-0416　10：00～12：00
※税務相談会のご予約は、開催日２日前までにお願いいたします。予約先：開催会場となる支店まで。

お問い合わせは
農機センター （０８5２-55-３０６６）
自動車センター（０８5２-55-３０７７）

開催日：２月１７日㈯、１８日㈰
時　間：両日とも午前９：００～午後4：００
場　所： 農機・自動車センター  

（松江市西川津町１６３5-７）

ご
来
場
の
方
に
は
、

各
種
記
念
品
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
致
し
ま
す
。

※ 

記
念
品
は
数
に
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
。

　
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

くにびき
地区本部
農機・自動車

合同
展示会の

くにびき地区本部

中途採用職員紹介

①出身地区　②趣味･特技
③好きな言葉　④自己ＰＲ　⑤配属先

（平成30年1月1日付）

☆くにびき地区本部の新しい顔！
　中途採用職員をよろしくお願いします。

①松江市西谷町
②テレビ観賞　③一石二鳥
④�サンエールたまゆの職員とし
て、利用者様の生活をしっか
り支えていきたいと思います。
頑張っていきますので宜しく
お願いいたします。

⑤�サンエールたまゆ通所介護事
業所

柳
原
　
健
治
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