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～くにびき地区本部の取り組み～農業者の所得増大・農業生産の拡大に向けて取り　組んでいます。 く
に
び
き
地
区
本
部
情
報

台
湾
に
お
け
る
ボ
タ
ン
販
売
の
パ
ー
ト

ナ
ー
で
、
松
江
大
根
島
牡
丹
の
抑
制
苗
を

年
間
約
2
、0
0
0
本
輸
出
し
て
い
る
企
業

の
「
崧

す
う
き
ょ
う
い
く
ら
く

喬
育
樂
」
が
5
月
15
日
、
く
に
び

き
地
区
本
部
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

当
地
区
本
部
と
崧
喬
育
樂
は
、
2
0
1
8

年
2
月
に
、
松
江
大
根
島
牡
丹
の
生
産
・

販
売
・
普
及
に
関
わ
る
事
業
促
進
を
図
る

た
め
の
覚
書
を
締
結
。
崧
喬
育
樂
は
、
昨

年
か
ら
牡
丹
の
開
花
調
整
施
設
の
整
備
に

着
手
す
る
と
と
も
に
、
展
示
施
設
や
低
温

処
理
施
設
、
牡
丹
庭
園
の
整
備
も
順
次
行

い
、
周
年
展
示
構
想
を
実
現
で
き
る
よ
う

進
め
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
管
内
の
開
花

調
整
施
設
を
視
察
す
る
目
的
で
来
日
し
た

も
の
。

当
日
は
、
栗
原
令
本
部
長
の
も
と
を
崧
喬
育
樂
の
劉

り
ゅ
う
総
経
理
（
※
）
な
ど

3
名
が
表
敬
訪
問
。
栗
原
本
部
長
は
「
台
湾
と
松
江
で
は
気
候
や
環
境
な
ど

条
件
が
違
う
。
こ
れ
か
ら
も
協
議
や
視
察
を
重
ね
、
松
江
大
根
島
牡
丹
の
販

売
や
Ｐ
Ｒ
を
し
て
ほ
し
い
」
と
激
励
し
、
特
産
の

干
し
柿
を
手
渡
し
ま
し

た
。そ

の
後
、
八
束
町
に
あ
る
Ｊ

Ａ
の
開
花
調
整
施
設
を
案
内
し
、

施
設
内
の
温
度
や
湿
度
な
ど
の

管
理
方
法
に
つ
い
て
説
明
を
行

い
ま
し
た
。

劉
総
経
理
は
「
松
江
大
根
島

牡
丹
を
一
本
で
も
多
く
取
り
扱

え
る
よ
う
、
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
」
と
今
後
の
意
気
込
み
を

話
し
ま
し
た
。

牡
丹
の
生
産
量
で
日
本
一
を
誇
る
八
束
町
で
4
月
27
・
28
日
、「
大
根
島
ぼ
た
ん

祭
・
牡
丹
切
花
品
評
会
（
主
催
・
同
ぼ
た
ん
祭
実
行
委
員
会
）」
が
松
江
市
八
束
支

所
で
開
か
れ
、
会
場
を
埋
め
尽
く
し
た
華
麗
な
切
花
が
来
場
者
を
魅
了
し
ま
し
た
。

同
品
評
会
は
、
牡
丹
の
Ｐ
Ｒ
と
技
術
向
上
を
目
指
し
、
例
年
こ
の
会
期
中
に
開

催
。
会
場
に
は
、
33
の
農
家
か
ら
実
生
（
種
か
ら
育
て
た
も
の
）
を
含
む
1
0
0
品

種
2
7
5
点
が
出
展
さ
れ
、
来
場
者
が
気
に
入
っ
た
一
品
に
投
票
し
、
各
賞
が
決
定

し
ま
し
た
。
島
根
県
知
事
賞
に
輝
い
た
の
は
、
渡
部
文
明
さ
ん
（
波
入
）
が
出
展
し

た
「
島し

ま
根ね

連れ
ん
鶴か
く」。
品
種
の
特
性
が
よ
く
出
た
大
輪
で
、
透
き
通
る
よ
う
な
白
色
が

高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。
渡
部
さ
ん
は
「
天
候
が
不
安
定
で
心
配
し
た
が
、
大
き
く

咲
い
て
く
れ
た
。
品
評
会
に
合
わ
せ
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
調
整
し
た
甲
斐
が
あ
っ

た
」
と
受
賞
の
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

ま
た
、
く
に
び
き
地
区
本
部
長
賞
に
は
、
渡
部
裕
樹
さ
ん
（
波
入
）
の
「
明
み
ょ
う
こ
う
皇
の

宝
」
が
輝
き
ま
し
た
。
渡
部
さ
ん
は
「
受
賞
し
た
牡
丹
は
頂
芽
が
開
花
し
、
大
き
く

な
っ
て
く
れ
た
。
下
準
備
を
丁
寧
に
し
た
こ
と
が
受
賞
に
繋
が
っ
た
と
思
う
」
と
笑

顔
で
話
し
ま
し
た
。

来
場
者
は
「
品
種
や
色
の
豊
富
さ
に
驚
い
た
。
丹
精
込
め
て
作
ら
れ
た
牡
丹
は
と

て
も
綺
麗
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

会
場
の
外
で
は
ス
テ
ー
ジ
で
の
多
彩
な
催
し
や
出
店
が
並
び
ま
し
た
。
は
ま
ぼ
う
ふ

う
生
産
組
合
（
安
部
敏
樹
組
合
長
）
も
出
店
し
、
特
産
は
ま
ぼ
う
ふ
う
の
天
ぷ
ら
や

し
ょ
う
ゆ
漬
け
を
販
売
し
、
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

（
※
）�

総
経
理
…
中
国
・
台
湾
で
執
行
役
や
社
長
、
総
支
配
人
に
相
当
す

る
役
職
。

表敬訪問の様子

はまぼうふうの試食販売の様子

くにびき地区本部賞を
受賞した渡部裕樹さん

出展されたボタンの数々

県知事賞を受賞した
渡部文明さん

冷蔵施設内を見学する劉総経理（左）と
林文誠農場長（右）

台
湾
か
ら
表
敬
訪
問

�

牡
丹
の
開
花
調
整
施
設
も
視
察

賞　　名 品種名 地区 氏　名
島根県知事賞 島

しまねれんかく

根連鶴 波入 渡部文明

松江市長賞 貴
きじょうでん

城殿 亀尻 門脇良治

島根県農業協同組合くにびき地区本部賞 明
みょうこう

皇の宝
たから

波入 渡部裕樹

まつえ北商工会長賞 貴
き ふ じ ん

婦人 寺津 神田和弘

松江観光協会八束町支部長賞（新品種賞）黒
こくおう

王 入江 松本悠太

松江大根島牡丹協議会長賞（新品種賞）桃
とうき

喜 二子 安部泰弘

美の競演！牡丹切花品評会開催
渡部文明さんの「島根連鶴」が県知事賞に輝く
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農業者の所得増大・農業生産の拡大に向けて取り　組んでいます。
く
に
び
き
椎
茸
協
議
会
（
狩
野
和
由
会
長
・
66
名
）
は
5
月

17
日
、
営
農
総
合
セ
ン
タ
ー
で
第
13
回
く
に
び
き
乾
椎
茸
品
評

会
を
開
催
し
、
山
崎
正
幸
さ
ん
（
八
雲
町
）
の
「
こ
う
こ
」
が

最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

本
庄
、
島
根
、
八
雲
、
宍
道
の
4
地
区
か
ら
ど
ん
こ
、
こ
う

こ
の
計
10
点
が
出
品
。
日
本
き
の
こ
セ
ン
タ
ー
、
島
根
県
東
部

農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
、
県
椎
茸
生
産
者
組
合
協
議
会
な
ど
か
ら

審
査
員
と
し
て
5
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
事
前
に
提
出
さ
れ
た

乾
椎
茸
を
県
の
品
評
会
基
準
に
基
づ
い
て
、
規
格
や
色
、
形
状

な
ど
を
入
念
に
チ
ェ
ッ
ク
し
、
入
賞
3
点
を
決
定
し
ま
し
た
。

日
本
き
の
こ
セ
ン
タ
ー
鳥
取
事
務
所
三
次
支
所
の
影
井
和
男

所
長
は
「
雨
が
少
な
く
、
形
が
崩
れ
や
す
く
な
る
環
境
で
は

あ
っ
た
が
、
規
格
や
色
が
良
い
も
の
が
多
か
っ
た
」
と
講
評
し

ま
し
た
。

今
回
、
出
品
さ
れ
た
乾
椎
茸
は
、
6
月
6
日
に
開
催
さ
れ
る

県
乾
椎
茸
品
評
会
へ
出
品
さ
れ
、
品
質
の
高

さ
を
競
い
合
い
ま
す
。

上
意
東
た
け
の
こ
生
産
組
合
（
森
口
和
宣
組

合
長
・
16
名
）
は
、
4
月
25
日
か
ら
5
月
5
日

に
か
け
て
、
東
出
雲
町
の
本
谷
中
集
会
所
で
タ

ケ
ノ
コ
の
出
荷
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

粘
土
質
の
赤
土
で
育
っ
た
上
意
東
の
タ
ケ
ノ

コ
は
、
み
ず
み
ず
し
く
柔
ら
か
い
の
が
特
長
。

平
成
27
年
8
月
に
松
江
市
と
姉
妹
都
市
提
携
し

た
愛
知
県
の
大
口
町
で
守
口
漬
け
を
手
が
け
る

「
大
和
屋
守
口
漬
総
本
家
」
を
中
心
に
県
内
外

へ
向
け
出
荷
し
、
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

初
出
荷
当
日
は
、
Ｊ
Ａ
の
営
農
指
導
員
が
箱

詰
め
に
つ
い
て
の
注
意
点
を
説
明
。
そ
の
後
、

集
荷
し
た
6
0
0
g
～
1
・
3
㎏
の
タ
ケ
ノ
コ
を

箱
に
詰
め
梱
包
し
て
い
き
、
4
2
5
㎏
を
出
荷

し
ま
し
た
。

森
口
組
合
長
は
「
今
年
は
裏
年
だ
が
、
出
荷

先
か
ら
の
期
待
は
大
き
い
。
期
待
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
今
後
も
収
穫
に
努
め
た
い
」
と
意
気
込

み
を
話
し
ま
し
た
。

今
年
度
は
約
1
・
3
ｔ
を
出
荷
し
、
販
売
高

は
約
50
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

形や色をチェックする審査員

▲�出荷作業を
する組合員

上意東の
たけのこ▶

乾
椎
茸
の
品
質
競
う

最
優
秀
賞
に
山
崎
正
幸
さ
ん
の

�

「
こ
う
こ
」が
受
賞

柔らかくて おいしい タケノコをお届け！
� 県内外へ向け約１.３ｔ出荷

審査結果（敬称略）
●最優秀賞　こうこ　山崎　正幸（八雲町）
●優 秀 賞　どんこ　永江　久夫（宍道町）
●優 良 賞　どんこ　村竹　　隆（宍道町）

水辺の朝市 ～生産者の顔が見える宍道湖畔のマルシェ～

すべて松江市産を販売
ご来場お待ちしております

１列に並ぶ車の前に、各家庭で育った農産物を中心に色とりどりの花・魚介類・加工品がズラリ!!

【お問い合わせ】　くにびき地区本部　営農経済部　営農指導課　TEL：55-3031

≪水辺の朝市について≫
場　　所：松江市役所　南駐車場
開 催 日：毎週日曜 7：00～ 7 ：30
　　　　　※物がなくなり次第終了
出 店 品：野菜・花卉・パン・鮮魚・加工品など
イベント：夏・冬の 2回（今年は 8 /11と12/28）
定 休 日： 8 / 4 ・12/29・ 1 / 5

☆出荷者募集中
①松江市在住の方
②�自己で農林水産物またはその加工品を販売できる方
　※詳しくは事務局までご連絡をお願いします。
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～くにびき地区本部の取り組み～
地域活性化に向け、ホーランエンヤの支援に取り組みました。

日
本
三
大
船
神
事
ホ
ー
ラ
ン
エ
ン
ヤ
（
松
江
城
山
稲
荷
神
社
式
年
神

幸
祭
）
が
大
橋
川
と
意
宇
川
を
舞
台
に
繰
り
広
げ
ら
れ
、
約
1
0
0
隻

の
船
が
、
訪
れ
た
観
光
客
な
ど
を
魅
了
し
ま
し
た
。
5
月
18
日
に
「
渡

御
祭
」
で
幕
開
け
し
、
22
日
に
「
中
日
祭
」
が
行
わ
れ
、
26
日
の
「
還

御
祭
」
で
9
日
間
に
わ
た
る
大
祈
祷
が
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

ホ
ー
ラ
ン
エ
ン
ヤ
は
、
1
6
4
8
年
に
城
山
稲
荷
神
社
の
御
神
霊
を

阿
太
加
夜
神
社
へ
船
で
お
運
び
し
、
長
期
に
わ
た
り
五
穀
豊
穣
を
祈
願

さ
せ
た
の
が
始
ま
り
。

馬
潟
地
区
を
は
じ
め
、
五
大
地
と
呼
ば
れ
る
矢
田
地
区
、
大
井
地

区
、
福
富
地
区
、
大
海
崎
地
区
の
住
民
が
櫂
伝
馬
船
に
乗
り
込
み
、
松

江
市
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
「
櫂
伝
馬
踊
り
」
を
披
露
。
威
勢
の
良
い

「
ホ
ー
ラ
ン
エ
ン
ヤ
」
と
い
う
掛
け
声
が
こ
だ
ま
し
、
歌
舞
伎
風
衣
装
の

絢
爛
豪
華
大
船
大
行
列
！

剣
櫂
が
勇
壮
に
踊
り
、
着
物
姿
の
采
振
が
可
に
舞
う

姿
が
観
る
も
の
を
魅
了
し
、
拍
手
や
掛
け
声
が
飛
び

交
っ
て
い
ま
し
た
。

福
富
地
区
の
櫂
掻
と
し
て
参
加
し
た
、
く
に
び
き

青
年
連
盟
の
野
津
喜
洋
委
員
長
は
、
10
年
に
一
度
の

大
祈
祷
を
終
え
、「
長
期
に
わ
た
り
、
準
備
や
練
習
に

追
わ
れ
大
変
だ
っ
た
が
、
日
本
三
大
船
神
事
に
関
わ

る
こ
と
の
重
大
さ
と
名
誉
を
感
じ
た
」
と
話
し
ま
し

た
。広

島
か
ら
訪
れ
た
女
性
（
64
）
は
「
初
め
て
間
近

で
見
た
が
、
色
鮮
や
か
な
衣
装
や
船
が
綺
麗
だ
っ
た
」

と
壮
大
な
歴
史
絵
巻
に
魅
了
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

◀
あ
で
や
か
に
踊
る
采
振

阿太加夜神社の境内で櫂伝馬踊りを奉納

水の都松江を彩る櫂伝馬船

▶
勇
壮
に
踊
る
剣
櫂

※
背
景
は
「
大
井
の
櫂
伝
馬
船
」

▶�

福
富
地
区
の
櫂
掻
と
し
て
参
加
し

た
野
津
委
員
長
（
手
前
右
か
ら
2

人
目
）

矢田

福富

馬潟
大海崎

五
穀
豊
穣
を
祈
願
し
、
ホ
ー
ラ
ン
エ
ン
ヤ
開
催
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く
に
び
き
サ
ン
サ
ン
女
子
大
は
5
月
11

日
、
鹿
島
町
に
あ
る
茶
畑
で
「
お
茶
摘
み

体
験
」
講
座
を
開
催
し
、
学
生
32
名
が
参

加
し
ま
し
た
。
快
晴
の
下
、
緑
色
に
輝
く

茶
畑
を
眺
め
な
が
ら
の
茶
摘
み
と
製
茶
工

場
見
学
を
体
験
し
ま
し
た
。

こ
の
講
座
は
、
茶
摘
み
体
験
と
工
場
見

学
を
通
し
て
、
お
茶
へ
の
理
解
を
深
め
て

も
ら
お
う
と
計
画
し
た
も
の
。

当
日
は
、
鹿
島
町
南
講
武
に
あ
る
中
村

喜
一
さ
ん
（
77
）
の
茶
畑
（
40
a
）
を
訪

れ
茶
摘
み
を
体
験
し
ま
し
た
。
営
農
指
導

員
の
指
導
の
も
と
、
茶
葉
を
入
れ
る
ネ
ッ

ト
を
手
に
し
た
学
生
た
ち
は
、
丁
寧
に
茶

葉
を
よ
り
分
け
な
が
ら
、
茶
摘
み
を
ス

タ
ー
ト
。「
新
芽
の
先
端
か
ら
3
枚
目
の
葉
ま
で
を
摘
み
取
っ
て
く
だ
さ

い
」
と
営
農
指
導
員
か
ら
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
黙
々
と
新
芽
を
探
し
た

り
、
茶
葉
の
量
を
比
べ
あ
っ
た
り
す
る
な
ど
思
い
思
い
に
楽
し
み
ま
し
た
。

茶
摘
み
の
後
は
、
Ｊ
Ａ
鹿
島
製
茶
工
場
を
見
学
し
、
実
際
に
茶
葉
を
加

工
す
る
工
程
も
学
び
ま
し
た
。
工
場
内
に
は
蒸
し
、
葉
打
ち
、
揉
み
、
乾

燥
を
行
う
機
械
が
整
然
と
並
び
、
学

生
た
ち
は
出
来
立
て
の
茶
の
香
り
が

立
ち
込
め
る
工
場
内
を
、
興
味
深
そ

う
に
見
学
し
ま
し
た
。

参
加
し
た
学
生
は
「
お
茶
が
で

き
る
ま
で
の
工
程
や
生
産
者
の
労
力

を
知
る
こ
と
が
で
き
、
今
ま
で
以
上

に
お
茶
が
好
き
に
な
っ
た
」「
摘
ん

だ
お
茶
を
家
で
加
工
す
る
の
が
楽
し

み
」
と
、
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

摘み方について指導を受ける学生

～くにびき地区本部の取り組み～
組合員のアクティブメンバーシップ確立に向けて取り組んでいます。

宍
道
支
店
と
女
性
部

宍
道
支
部
（
杉
井
キ
ミ
エ

支
部
長
）
は
5
月
23
日
、

『
お
も
て
な
し
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
』
の
一
環
と
し
て
、

支
店
に
み
ど
り
の
カ
ー
テ

ン
を
作
ろ
う
と
ゴ
ー
ヤ
の

苗
を
植
え
ま
し
た
。

『
お
も
て
な
し
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
』
は
、
支
店
と

女
性
部
が
協
力
し
な
が
ら

組
合
員
・
利
用
者
等
へ
の

「
お
も
て
な
し
」
を
テ
ー

マ
に
美
化
活
動
な
ど
を
実

施
す
る
も
の
。

当
日
は
、
同
支
店
の
職

員
5
名
と
女
性
部
員
2

名
が
ゴ
ー
ヤ
の
苗
を
丁
寧

に
プ
ラ
ン
タ
ー
に
植
え
て

い
き
ま
し
た
。
み
ど
り
の

カ
ー
テ
ン
は
、
ゴ
ー
ヤ
が

成
長
し
、
伸
び
た
つ
る
で

陽
射
し
を
遮

さ
え
ぎる
こ
と
で
、

支
店
内
の
室
温
上
昇
を
抑
え
る
効
果
が
あ
る
ほ
か
、

景
観
の
緑
化
に
も
役
立
ち
ま
す
。

杉
井
支
部
長
は
「
女
性
部
一
丸
と
な
っ
て
、
親
し

み
の
あ
る
支
店
作
り
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
き
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
は
支
店
職
員
と
女
性
部
が
協

力
し
、
維
持
管
理
し
て
い
き
ま
す
。

異
な
る
品
種
の
稲
を
使
っ
て
絵
を
描
く
「
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
」
の
田
植
え
体

験
が
5
月
25
日
、
西
忌
部
町
の
水
田
で
開
か
れ
ま
し
た
。
親
子
連
れ
や
地
域

住
民
の
他
、
協
力
団
体
の
水
道
局
職
員
や
Ｊ
Ａ
職
員
な
ど
約
90
名
が
参
加

し
、
苗
を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
植
え
な
が
ら
、
稲
の
成
長
を
願
い
ま
し
た
。

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
は
、
忌
部
の
豊
か
な
自
然
を
体
感
し
、
稲
作
体
験
を
と
お

し
て
食
の
大
切
さ
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、
忌
部
地
区
流
出
水
対
策
協
議
会

（
松
浦
久
義
会
長
）
な
ど
が
、
2
0
1
1
年
か
ら
企
画
し
、
今
年
で
9
年
目

に
な
り
ま
す
。

今
年
は
、
17
ａ
の
水
田
に
、
古
代
米
6
種
類
と
き
ぬ
む
す
め
を
植
え
、
松

江
市
の
姉
妹
都
市
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
妖
精
「
レ
プ
ラ
コ
ー
ン
」
を
描
き
ま

す
。
事
前
に
松
江
高
専
の
教
員
と
学
生
が
、
測
量
と
デ
ザ
イ
ン
を
担
当
し
ま

し
た
。

当
日
は
、
く
に
び
き
地
区
本
部
運
営
委
員
も
務
め
る
松
浦
会
長
が
「
た
く

さ
ん
の
方
の
協
力
を
得
て
、
9
回
目
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
。
交
流
し
な

が
ら
田
植
え
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」
と
挨
拶
。
そ
の
後
、
一
斉
に
田
植
え
を

開
始
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
初
め
て
入
る
田
ん
ぼ
に
足
を
と
ら
れ
た

り
、
カ
エ
ル
な
ど
の
生
き
も
の
に
驚
い
た
り
し
な
が
ら
も
懸
命
に
田
植
え
を

し
て
い
ま
し
た
。

松
江
市
の
国
際
交
流
員
で
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
出
身
の
ア
ン
ソ
ニ
ー
・
ケ
リ
ー

さ
ん
は
「
田
植
え
は
初
め
て
だ
っ
た
が
、
た

く
さ
ん
の
人
と
楽
し
く
で
き
た
。
こ
の
よ
う

な
機
会
か
ら
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
こ
と
を
も
っ
と

知
っ
て
も
ら
え
れ
ば
う
れ
し
い
」
と
笑
顔
で

話
し
ま
し
た
。

9
月
下
旬

に
は
収
穫
祭

を
開
催
す
る

予
定
で
す
。

一斉に田植えをする参加者

完成形

アイルランド出身の
アンソニー・ケリーさん

お茶の生産工程について説明する営農指導員

新
茶
の
季
節
到
来
鹿
島
で
お
茶
摘
み
体
験

�
サ
ン
サ
ン
女
子
大
製
茶
工
場
見
学
も

支
店
前
に
ゴ
ー
ヤ
苗
を
定
植

「
お
も
て
な
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
実
施
！

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
に
挑
戦
！

�

親
子
連
れ
ら
約
90
名
が
田
植
え
体
験
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[お申込み・お問い合せ]　�くにびき女性部事務局（くにびき地区本部ふれあい課内）� �
TEL：0852-55-3018　FAX：0852-32-6870　E-mail：community-affairs.kun@ja-shimane.gr.jp

※都合により日時・内容等を変更させていただくことがあります。※募集人数を超えた場合は抽選とさせていただきますのでご了承ください。

番号 開催日時 内容／講師／場所 募集人数 参加費

文
化
歴
史
教
室

1 7月31日（水）
9:00～13:00

～加賀の遊覧船と女性部員がスタッフの「お食事処なぎさ」での昼食～
◇�内容：神話と神秘の郷・島根半島の景勝　加賀の潜戸と「お食事処なぎさ」での昼食を
ご賞味ください。

◇�講師：島根半島・宍道湖中海ジオパーク推進協議会�山田和彦氏　◇場所：マリンプラザ
しまね

40名
2,500円
（乗船料・
昼食付）

2 10月6日（日）
10:30～13：30

～劇団あしぶえ�公演「セロ弾きのゴーシュ」鑑賞と熊野館での昼食～
◇内容：物語の魅力をからだ全身で感じてみませんか！
◇場所：森の劇場　しいの実シアター　　

50名
2,500円
（チケット代・
昼食付）

3 11月18日（月）
16:45～20:00

～日本庭園　由志園イルミネーションと夕食～
◇内容：送迎バスにて由志園へ　夕食後イルミネーションで彩られた庭園を散策します。
◇講師：由志園職員　　◇場所：八束町　日本庭園　由志園　

40名 3,800円
（夕食付）

営
農
加
工
グ
ル
ー
プ

4 7月17日（水）
10:00～12:00

～夏野菜を使ったドレッシング・ソース作り～
◇内容：夏野菜をふんだんに使った、ソースドレッシング作りに挑戦します！
◇�講師：ＪＡしまねくにびき女性部役員　
◇場所：ＪＡしまねくにびき地区本部　San・san館

30名 500円

5
①11月10日（日）
②11月11日（月）
10:00～12:00

～手づくりこんにゃくを作ろう！～
◇�内容：生のこんにゃく芋を使って手づくりこんにゃくを作ります。香りも舌ざわりも格別
です。

◇�講師：ＪＡしまねくにびき女性部役員
◇場所：ＪＡしまねくにびき地区本部　San・san館

各40名 700円

6

令和2年
①1月31日(金）
②2月16日（日）
10:00～12:00

～無添加の手づくり味噌を作ろう！～
◇内容：無添加の手づくり味噌を作ります。
◇�講師：ＪＡしまねくにびき女性部役員
◇場所：ＪＡしまねくにびき地区本部　San・san館

各50名 1,200円

健
康
グ
ル
ー
プ

7 8月28日（水）
9:00～

～あなたは大丈夫？『マンモ乳がん検診』～
◇内容：触診モデルを用いた自己検診指導　検診・検査・健康教室等の展示も行います。
◇講師：ＪＡ島根厚生連職員　◇場所：JAしまねくにびき地区本部　San･san館駐車場

40名 500円

8 10月2日（水）
13:00～

～健康寿命100歳プロジェクト～体力チェック・筋トレで目指せ元気な100歳～
◇�内容：体力チェックを行います。その後、健康講座「イキイキ脳で認知症予防」も受講
します。

◇�講師：ＪＡ島根厚生連職員　◇場所：ＪＡしまねくにびき地区本部営農総合センター２階

30名 800円

9
①12月9日（月）
②12月10日（火）

8 :30～

～女性部健診～
◇内容：通常２３，１７０円する２７の検査項目が今回特別に７，０００円で受けられます。
◇�主催：ＪＡ島根厚生連職員　◇場所：ＪＡしまねくにびき地区本部営農総合センター２階

各40名 7,000円

趣
味
グ
ル
ー
プ

10 10月中旬
10:00～12:00

～「寄せ植え」を作りましょう～
◇�内容：季節の植物・花を準備します。それぞれのアレンジで素敵な一鉢を作ってみませ
んか！

◇講師：ＪＡグリーンかわつ職員　◇場所：ＪＡしまねくにびき地区本部　San・ｓan館

30名 2,000円

11 11月28日（木）
10:00～12:00

～ちぎり絵教室～
◇内容：来年の干支（ネズミ年）　を作ります。
◇�講師ＪＡ女性部　グループ秋桜の皆さん
◇場所：ＪＡしまねくにびき地区本部　San・ｓan館

30名 1,700円

12
令和2年

2月27日（木）
10:00～12:00

～モッツァレラチーズ作り～
◇内容：本格派チーズが初めてでもできる！簡単手作りチーズに挑戦しましょう！
◇講師：農山魚村文化協会　職員　◇場所：ＪＡしまねくにびき地区本部　San・ｓan館

30名 1,000円

申込締切

6/２８
（金）

参加者
募集！

　JA しまねくにびき女性部では、今年度も下記のとおり
活動を実施します。皆さんも活動に参加して、仲間との出
会いや交流でリフレッシュ！（部員以外の方は、年会費
500 円で加入できます）

令和元年度

ＪＡ女性部目的別グループ活動
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松江に伝わる郷土料理を次代へ伝承していくため各地区のメニューを季節ごとに紹介します。

高菜とイワシの酒粕入り味噌煮

今月の
料理人

八束支部
渡部みはる さん（左）
安部　美子 さん（右）

八束町では従来から、冬場から早春にかけて「高菜」と「真
イワシ」を使って味噌煮をしていました。高菜の風味とイワシが
マッチして常備食として美味しくいただいています。

高菜は湯がいた方が、早く調理できます。
真イワシの中骨は生のままより、よく湯がいてからの
ほうが外しやすくなります。また骨のだしが出るので
旨味が増しますよ。

①�高菜は湯がいて
2 ㎝位の長さに
切っておく。
②�鍋にＡを入れ、真
イワシの頭と腹を
とったものを入れ
て煮たて、中骨を
とる。
③�②の煮汁でBのみ
そと酒粕を溶く。
④�②の中に①と③
を入れて味を調え
煮込んで完成。

【作り方】

【材　料】（3人分）
高菜……………300g　　真イワシ……………300g

水………………200cc
酒………………50cc
みりん…………50cc

みそ……………30g
酒粕……………40gA B

②

④

7月のメニュー　お待たせしました！フランス料理
★コンソメジュレ　★チキンのクリームシチュー
★夏サラダ  アンチョビードレッシング　★キャロットケーキ
 　（メニューは都合により変更させていただくことがあります）

募集人数　25名程度
組合員、利用者、松江市民の方を対象に募集します。（男女を問いません）
参加費　1,800円（当日現金にて申し受けます）

準備品　エプロン・三角巾・マスク・筆記用具など

申込締切　2019年7月22日（月）
お申込み/お問い合わせは
①住所②氏名③電話番号をご記入の上、ハガキまたはFAX、
Ｅメールでお申込みください。
〒690-0823  松江市西川津町1635-1
くにびき地区本部企画総務部ふれあい課・サンサン料理教室係
TEL：（0852）55-3018　FAX：（0852）32-6870
E-mail：community-affairs.kun@ja-shimane.gr.jp

サン　サン
料理教室

自宅でも気軽にできるフレンチに挑戦してみませんか！
フランス料理シェフ三島喜久雄氏に学びます。
組合員、利用者、松江市民を対象に参加者を
募集します。（男性大歓迎！）

2019年7月29日（月） 10：00～13：00
※定刻になり次第開始しますので、時間に余裕をもってお出かけください。

くにびき地区本部
San・san館
松江市西川津町1635-2

日
時

場
所

参加者
募集 !
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⃝毎日発行　⃝1カ月�2,623円（税込）
⃝お近くの新聞販売店からお届けします。

読んで得する経営情報を充実
輸入農畜産物が押し寄せる時代に、選ばれる産地とは、農家とは…。アグリビジネス面
（週1回）を新設するなど、マーケットインに基づく専門情報を充実させます。

お申し込みは、お近くの支店・ふれあい課まで

⃝市況　⃝ニュース　⃝食農・食育
⃝天気　⃝総合営農　⃝地域農業
⃝くらし　⃝女性部� など情報いっぱい

日本農業新聞を購読しませんか。

米麦水分計の
点検整備のご案内
本年も良質米生産(過乾燥・水分過多防止)に取組む
ことを目的に米麦水分計の点検整備を実施します。
点検整備をご希望の方は、締切日までに最寄の支店・
ふれあい店または農機センターまでご持参ください。
１．締 切 日：令和元年７月１日（月）
２．対 象 銘 柄：�ケット科学研究所・静岡製機社製の水分計
３．留 意 事 項：�①水分計に荷札を付け、住所・氏名・

電話番号・型式を記入し、事前に不
調・不具合が分かっている場合はその
内容についても記入してください。� �
②付属の試料皿がないと点検できませ
んので、必ず添付してください。

４．完了予定日：�８月上旬　点検が完了しましたら各担
当がお届けいたします。

項　　　　目 締切日までの
受付分

点検料金
ケットライスタ型 1,620円/台
ケットPM･PB型 3,240円/台
静岡製機水分計 2,160円/台

調整料金 2,160円/台
修理料金 3,240円/台
部品代金 実　費

５．�点検整備代は次のとおりとします。（税込金額）� �
締切日以降の依頼については、点検料が割高にな
りますのでご承知願います。� �
※�点検代金は口座引落とさせていただきます。

☆�今回の点検整備は、水分値の適正表示を確認す
るものであり、点検結果を保障するものではあ
りませんので、ご承知おきください。

�お問い合わせ先� �
くにびき地区本部　農機センター
　　　　　　　　　　TEL：５５－３０６６
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※各相談とも無料で
　お受けしています。7

7月17日㈬・18日㈭7月 ふれあい訪問日

○くにびき地区本部金融共済部ローン営業センターで
は、土曜日（10：00～15：00）に休日住宅ロー
ン相談を実施しています。要予約。

※7月の土曜営業日は13日・27日です。
◆お問い合わせは

　  0120-988-380

日 曜日 相談会内容 場所・時間
9 火 税務相談会 八 雲 支 店（TEL：54-1122）10：00～12：00
10 水 税務相談会 東出雲支店（TEL：52-2022）10：00～12：00
11 木 税務相談会 宍 道 支 店（TEL：66-0416）10：00～12：00
12 金 税務相談会 玉 湯 支 店（TEL：62-1313）10：00～12：00
※税務相談会のご予約は、開催日2日前までにお願いします。予約先：開催会場となる支店・店

お
便
り
コ
ー
ナ
ー

た
く
さ
ん
の
ご
意
見
、
ご
要
望
を
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
い
た
だ
い
た

お
ハ
ガ
キ
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

支
店
で
い
た
だ
き
、
初
め
て
広

報
誌
を
読
み
ま
し
た
。
身
近
な

内
容
が
た
く
さ
ん
で
次
月
号
も
読

み
た
い
と
思
い
ま
す

�

（
Ｓ
・
Ｍ
さ
ん
）

『
産
直
へ
よ
う
こ
そ
!!
』
を
見

て
、
島
根
県
内
の
産
直
店
舗
は

店
舗
ご
と
に
置
い
て
あ
る
品
が
違

い
、
個
性
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
日
が
長
く

な
る
の
で
、
出
か
け
る
計
画
を
立

て
、
楽
し
み
に
立
ち
寄
ろ
う
と
思

い
ま
す�

（
Ｅ
・
Ｙ
さ
ん
）

ふ
る
さ
と
料
理
の
レ
シ
ピ
は
保

存
し
て
、
日
々
の
料
理
に
役
立
て

て
い
ま
す
。
身
近
な
材
料
を
使
っ

た
レ
シ
ピ
を
今
後
も
期
待
し
て
い

ま
す�

（
Ｉ
・
Ｅ
さ
ん
）

「
し
ま
ね
び
よ
り
５
月
号
」
16
ペ
ー
ジ
の

「
新
入
職
員
紹
介
」
の
記
事
に
お
き
ま
し

て
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
訂
正
い
た
し

ま
す
。

　（
誤
）
◦�

佐
々
木
修
世

　
　
　
　
　
　
↓

　（
正
）
◦�

佐
々
木
脩
世

訂
　
　
正

利尻島・礼文島・稚内・宗谷岬
145,800円

出雲縁結び空港発着

パンフレットのご請求は掲載ツアーは、この広告でのお申し込みを受け付けておりません。
※詳しい旅行については、専用パンフレットをご用意し
ております！　右記店舗までご請求ください。

2泊とも2名様より1部屋ご用意

直行チャーター便で行く！！
約2時間30分で北海道の「てっぺん」稚内へ！

（大人お１人様、2名様１室利用、出雲縁結び空港起点）（税込）

※�１人部屋利用ご希望の場合、22,000円増し。� �
（2泊分）（但し手配できない場合がございます。）
※�旅行代金とは別に、燃油サーチャージ往復１,700
円が必要となります。

3日間7 23 25月 日 日2019年

旅行実施日 旅行代金

～
火 木

17

く
に
び
き
地
区
本
部
情
報
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